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Целевая аудитория: 
обучающиеся с инвалидностью 

и ОВЗ, инвалиды молодого 
возраста региона

Методическое  
сопровождение педагогов 

школ и ПОО 

Психолого-педагогическая помощь 
родителям обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, инвалидов 
молодого возраста

Профориентационные мероприятия: 
профдиагностика, экскурсии в ПОО, 
мастер-классы и активные формы 
групповой работы, профпробы на 

базе ПОО  

Эффективность программы 
оценивается по результатам 
деятельности Регионального 

центра сопровождения приема 
абитуриентов с инвалидностью 

и ОВЗ в ПОО Новосибирской 
области при БПОО

Освещение в СМИ и соц.сетях,  
на сайтах БПОО и 

министерства образования 
Новосибирской области 



1 этап. Профессиональная ориентация обучающихся с ОВЗ и инвалидностью
на базе общеобразовательных и специальных коррекционных школ
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обеспечение информационно-методической 
поддержки программы «Инклюзивной 

профориентации», в том числе через 
«горячую линию» и сайт БПОО 

http://www.nppk54.ru/

проведение установочных методических 
семинаров для педагогических работников 

школ и профессиональных образовательных 
организаций Новосибирской области по 

проведению профориентационной работы с 
данной категорией обучающихся

проведение родительских собраний в школах 
по организации участия в программе 

«Инклюзивная профориентация»



2 этап. Формирование профессионального самоопределения обучающихся с инвалидностью и ОВЗ,
инвалидов молодого возраста Новосибирской области с учетом технологий инклюзивного профессионального образования

на базе ПОО
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Профдиагностика и апробация интерактивных
форм профориентации: экскурсии, мастер-классы,
групповые формы профориентации

Профессиональные пробы по направлениям: 
Фотография, Озеленение,  Малярные работы, Сфера 
питания, Ландшафтный дизайн, Клиннинг и сервис, 
Прикладной дизайн

ПОО Новосибирской области - активные
организаторы профессиональных проб для
обучающихся с инвалидностью и ОВЗ:

ГАПОУ НСО «Новосибирский колледж пищевой
промышленности и переработки»;

ГАПОУ НСО «Новосибирский колледж легкой
промышленности и сервиса»;

ГБПОУ НСО «Новосибирский центр
профессионального обучения №1»;

ГАПОУ НСО «Новосибирский колледж питания и
сервиса»;

ГАПОУ НСО «Новосибирский колледж
парикмахерского искусства»;

ГБПОУ НСО «Новосибирский профессионально-
педагогический колледж»



3 этап. Мониторинг результативности мероприятий программы инклюзивной профориентации
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Анкетирование пед.работников и родителей 
по вопросам адекватной оценки 

индивидуальных возможностей и интересов 
обучающихся по результатам их участия в 

профессиональных пробах, а также 
психологической готовности к включению в 

учебно-воспитательные процессы 
инклюзивного профессионального 

образования

Проведение мониторингов и подготовка 
аналитического отчета о ходе и результатах 
реализации программы



Развитие  регионального движения  «Абилимпикс»

2016-2023 годы  
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Абилимпикс. Дети 5+ – областной 
конкурс, организатор – НППК

(с 2022 проводится ежегодно)   

> 600
участников

250
школьников

150
дошкольников

125
экспертов

20
компетенций

> 200
взрослых наставников

> 90
организаций - участников
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> 100
команд

КОЛ-ВО КОМПЕТЕНЦИЙ
КОЛ-ВО

УЧАСТНИКОВ

КОЛ-ВО

ЭКСПЕРТОВ

КОЛ-ВО

ВОЛОНТЕРОВ

УЧАСТНИКИ 

ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ 

ПРОГРАММЫ

2016 2019 2023 2016 2019 2023 2016 2019 2023 2016 2019 2023 2016 2019 2023

Региональный 

чемпионат 

"Абилимпикс" 

Новосибирской 

области

6 22 48 30 207 458 23 146 348 30 145 412 235 370 500



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

Дата проведения конкурса –
19 апреля 2024 года

Церемония закрытия конкурса –
22 апреля 2024 года

Конкурс проводится с целью формирования у ребенка с ОВЗ и 
инвалидностью положительного эмоционального отношения к 

миру профессий, предоставления ему возможности использовать 
свои силы в доступных видах деятельности



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

ПРИЕМ ЗАЯВОК: 
с 13 февраля по 4 марта –

от организаций - площадок конкурса

с 11 марта по 8 апреля –
от участников и экспертов

Приказ Министерства образования Новосибирской области от 16.02.2024 № 261
«О проведении конкурса по ранней профориентации среди детей дошкольного и 

младшего школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью «Абилимпикс. Дети 5+» 2024 в Новосибирской области»



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

УЧАСТНИКИ:
дети дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ и/или инвалидностью 

– обучающиеся в дошкольных образовательных организациях, 
общеобразовательных и специальных (коррекционных) школах, 

расположенных на территории Новосибирской области

ВОЗРАСТ:
от 5 до 8 лет для воспитанников дошкольных образовательных организаций; 
от 7 до 13 лет для обучающихся общеобразовательных и специальных 
(коррекционных) школ (категории: «получающие начальное общее 
образование» и «получающие основное общее образование»)

ФОРМА УЧАСТИЯ (в зависимости от задания): очная и дистанционная
1) индивидуальное участие (1 участник и 1 взрослый наставник); 
2) командное участие (2 участника и 1 взрослый наставник)



Перечень компетенций Конкурса «Абилимпикс. Дети 5+» 2024

Аппликация
Адаптивная физическая культура
Бисероплетение
Бумагопластика
Визаж
Вокал 
Вышивка лентами
Гид (экскурсовод)
Дизайн плаката
Изобразительное искусство
Инженер – проектировщик
Интеллектуальные игры (шахматы)
Ковроткачество крючком
Клининг
Кондитерское дело
Куборо
Ландшафтный дизайн
Лепка из глины
Лепка из пластилина
Лепка из разных материалов
Малярно-декоративные работы
Моделирование с Лего
Модельер
Мультимедийная журналистика

Ногтевой дизайн
Обработка текста
Объемное рисование (3D ручкой)
Парикмахерское искусство
Пластилинография
Поварское дело
Реклама
Робототехника
Роспись по шелку
Саунд дизайн
Сборка/управление квадракоптером (дроном)
Создание иллюстрации с помощью ИИ
Столярное дело
Студийный фотограф
Сувенирное дело
Финансовая грамотность
Флористика
Фотограф-репортер
Художественный дизайн (скрапбукинг)
Художественное слово
Художник-мультипликатор
Швея
Экологическая фантазия
Электроника
Ювелирное дело Юный натуралист
Юный строитель Юный мастер



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

Организатор конкурса –
ГБПОУ НСО «НОВОСИБИРСКИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

сайт: http://www.nppk54.ru/

e-mail: nppk@edu54.ru

Контактное лицо от оргкомитета – Рузанкина 
Елизавета Александровна, тел. +7(383) 314-18-70

http://www.nppk54.ru/
mailto:ppk54@yandex.ru

