
Информация о составе педагогических работников, реализуемых ОПОП 
49.02.02 Адаптивная физическая культура 

(на базе основного общего образования) (группы 391), 
(на базе среднего общего образования) (группы 392, 492) 

 

Перечень преподаваемых 

дисциплин 

Ф.И.О. 
педагогического 

работника 

Должность, 

ученая степень, 

ученое звание, 

квалификационна

я категория 

Уровень (уровни) 

профессионального 

образования с указанием 

наименования направления 

подготовки и (или) 

специальности, в том числе 

научной, и квалификации 

Сведения о повышении квалификации (за последние 3 года) и 

сведения о профессиональной переподготовке (при наличии) 

Общий стаж 

работы 

Сведения о 

продолжитель

ности опыта 

(лет) работы в 

профессиональ

ной сфере 

1 2 3 4 5 6 7 

Гигиенические основы 

физической культуры и 

спорта 

Лапицкая Татьяна 

Владимировна 

Преподаватель 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее,1983 

Специальность география и 

биология Квалификация 

учитель географии и 

биологии 

2023 "Методика преподавания ОД "Биология" с учетом 

профессиональной направленности ООП СПО", 40ч. 

2023 - Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях,16ч 

2023 - Технологии взаимодействия с людьми с инвалидностью,16ч. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16ч. 

2023- Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации,16ч 

2023 - Методика преподавания общеобразовательной дисциплины 

"Биология" с учетом профессиональной направленности основных 

образовательных программ среднего профессионального образования, 

40 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024- Современные методики проектирования учебного занятия в 

соответствии с ФГОС СПО 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

41 г., 11 м. 41 г., 11 м. 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

МДК.01.03 Лечебная 

физическая культура и 

массаж 

Нижников Александр 

Викторович 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационн

ая категория 

Высшее, 2001 

Специальность 

Физическая культура и 

спорт 

Квалификация 

Учитель физической 

культуры и безопасности 

жизнедеятельности 

2025 -Повышение квалификации "Основы инклюзивного образования 

инвалидов и лиц с ОВЗ в профессиональной образовательной 

организации", 36ч. 

24 г., 9 м. 24 г., 9 м. 

Физическая культура 

МДК.02.01 

Теоретические и 

прикладные аспекты 



методической и 

исследовательской 

работы в области 

адаптивной физической 

культуры и спорта 

МДК.03.01 Частные 

методики адаптивного 

физического воспитания 

Нижникова Ирина 

Яковлевна 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее, 2009 

Специальность 

Государственное и местное 

управление  

Квалификация 

Бакалавр государственного 

управления 

 

2023 – Организация воспитательной деятельности в профессиональной 

образовательной организации, 16 час. 

2023 – программа повышения квалификации для педагогов для 

профилактики юношеских и подростковых суицидов среди учащихся, 8 

час. 

2024 – инструктор – методист по спортивной работе, 144 час. 

2025 -Повышение квалификации "Основы инклюзивного образования 

инвалидов и лиц с ОВЗ в профессиональной образовательной 

организации", 36ч 

2026-Подготовка экспертов чемпионатов по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс» (базовый уровень), 72 час. 

Профессиональная переподготовка, 2018 

по программе "педагогика и психология профессионального 

образования» 

Профессиональная переподготовка, 2020 

по программе "преподавание физической культуры и спорта в 

образовательной организации» 

Профессиональная переподготовка, 2024 

по программе "тренер-преподаватель по адаптивной физической 

культуре и спорту» 

16 л., 7 м. 16 л., 0 м. 

МДК.03.02 Методика 

адаптивного физического 

воспитания 

обучающихся, 

отнесенных к 

медицинским группам 

МДК.03.03 

Теоретические и 

методические основы 

организации и 

проведения внеурочной 

деятельности спортивно-

оздоровительной 

направленности. 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

спортивной деятельности 

Заворин Александр 

Александрович 

Руководитель 

физического 

воспитания  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее,2001 

Специальность 

физическая культура 

Квалификация 

Бакалавр физической 

культуры в физическом и 

умственном развитии лиц с 

ОВЗ 

 

2023-Актуаьные вопросы адаптивной физической культуры в 

образовательных организациях, 16 час. 

2023 - Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях, 16 час. 

2023 - Технология взаимодействия с людьми с инвалидностью, 16 час. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16 час. 

2023 - Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации, 16 час. 

2024 - ГЛАВНЫЙ ЭКСПЕРТ абилимпикс  по компетенции 

"Инструктор по интеллектуальным видам спорта" 

2024 - проверка знаний Мер пожарной безопасности по программе 

"Повышение квалификации для руководителей организаций, лиц, 

назначенными руководителем организации ответственными за 

обеспечение пожарной безопасности на объектах защиты, в которых 

могут одновременно находиться 50 и более человек, объектах защиты 

отнесенных к категории повышенной взрывопожароопасности, 

пожароопасности, 16 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024-Современные методики проектирования учебного занятия в 

соответствии с ФГОС СПО 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

31 г., 5 м. 30 л., 7 м. 

Физическая культура 

МДК.01.01 

Организационно-

методические основы 

физкультурно-

спортивной работы с 

инвалидами и лицами с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

МДК.01.02 Организация 

спортивно-массовых 

соревнований и 

мероприятий по 

выполнению требований 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» для инвалидов и 

лиц с ограниченными 



возможностями здоровья адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

2025- Подготовка региональных экспертов чемпионатов 

профессионального мастерства «Абилимпикс» 

 

Профессиональная переподготовка, 2020  

 по программе тренер-преподаватель по адаптивной физической 

культуре. Коррекция отклонений в физическом и умственном развитии 

лиц с ограниченными возможностями здоровья 

МДК.02.01 

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической и 

исследовательской 

работы в области 

адаптивной физической 

культуры и спорта 

МДК.03.01 Частные 

методики адаптивного 

физического воспитания 

МДК.04.01 Технология 

выполнения работ по 

должности служащего 

201676 Инструктор по 

спорту 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Фролова Любовь 

Сергеевна 

Преподаватель  Высшее, 2017 

Специальность 

Перевод и переводоведение 

Квалификация 

Лингвист-переводчик 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

 

8 л., 6 м. 3 г., 9 м. 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Балдина Ирина 

Петровна 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее,1994 

Специальность 

немецкий язык 

Квалификация 

учитель немецкого языка 

средней школы 

Магистратура, 2019 г. 

по направлению подготовки 

психолого-педагогическое 

образование 

 

2023 -"Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях",16 ч. 

2023 -"Технологии взаимодействия с людьми с инвалидностью",16 ч. 

2023-"Создание фондов оценочных средств в соответсивии с ФГОС 

СПО",16ч. 

2023- "Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации",16ч 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

2025- Подготовка региональных экспертов чемпионатов 

36 л., 2 м. 35 л., 2 м. 



профессионального мастерства «Абилимпикс» 72 ч. 

 

Профессиональная переподготовка, 2019 

по направлению менеджмент в образовании 

 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Панченко Елена 

Николаевна 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее, 1995 

Специальность 

немецкий и английский 

язык  

Квалификация 

учитель немецкого и 

английского языка 

2023 - Разговоры о важном: система работы классного руководителя 

(куратора), 58 час. 

2023-Пофилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации, 16 час. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16 час. 

2023-Технология взаимодействия с людьми с инвалидностью, 16 час. 

2023- Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях, 16 час. 

2024 – Организация работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в соответствии с ФГОС, 72 час. 

2024 – Педагогический дизайн и реализация образовательных 

программ: инновационные педагогические технологии, 108 час. 

2024 – Повышение мотивации и эффективности обучения 

иностранному языку с помощью интерактивных тренажеров (на 

примере английского языка), 108 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

30 л., 11 м. 30 л., 11 м. 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Ануфриева Юлия 

Юрьевна 

Преподаватель 

 

Высшая 

квалификационная 

категория ь  

Высшее,2003 

Специальность 

филология 

Квалификация 

Филолог. Преподаватель 

английского языка и 

литературы 

2023 - Основы инклюзивного образования инвалидов и лиц с ОВЗ в 

образовательных организациях, 36 час. 

2023-Пофилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации, 16 час. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16 час. 

2023- Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях, 16 час. 

2024 – Организация работы с обучающимися с ОВЗ в соответствии с 

ФГОС, 72 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО»(16 ч) 

28 л., 7 м. 28 л., 7 м. 



Организация судейства 

спортивных 

соревнований по виду 

адаптивного спорта 

(спортивной дисциплине). 

Загоруйко Надежда 

Евгеньевна 

Преподаватель Среднее профессиональное, 

2025 

Специальность 

Адаптивная физическая 

культура 

Квалификация 

Педагог по адаптивной 

физической культуре и 

спорту 

2026 – «Подготовка экспертов чемпионатов по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс» (базовый уровень), 72 час. 

1 г., 10 м. 1 г., 10 м. 

Теория и методика 

организации и 

проведения учебно-

тренировочного процесса 

по виду адаптивного 

спорта (группе 

спортивных дисциплин) 

Теория и организация 

адаптивной физической 

культуры 

Теоретические основы 

планирования и 

проведения занятий по 

программам адаптивного 

физического воспитания 

и индивидуальным 

планам физической 

реабилитации. 

Основы финансовой 

грамотности 

Черных Зоя 

Владимировна 

Преподаватель 

Первая 

квалификационная 

категория 

Высшее, 1995 

Специальность 

бухгалтерский учет и аудит 

Квалификация 

экономист 

2023 - Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях,16ч 

2023 - Технологии взаимодействия с людьми с инвалидностью, 16ч. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16ч. 

2023- Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации,16ч  

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

Профессиональная переподготовка, 2018 

по программе преподаватель экономических дисциплин 

26 л., 6 м. 10 л., 3 м. 

Основы коррекционной 

педагогики и 

коррекционной 

психологии 

Ковалёва Юлия 

Алексеевна 

Мастер ПО 

Преподават

ель 

Диспетчер 

ОУ 

Среднее профессиональное, 

2024, Специальность: 

Профессиональное 

обучение (по отраслям) 

Квалификация Мастер 

производственного 

обучения (техник-

2023 - "Основы инклюзивного образования инвалидов и лиц с ОВЗ в 

образовательных организациях",36ч 

2024 «Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога» (16 ч); 

08.11.2024 «Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика» (16 ч); 

3 г., 7 м. 3 г., 7 м. 



программист) 

Высшее, 2023-2028 

Специальность 

Психологические науки 

Квалификация бакалавр 

12.12.2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

 

Конструктор карьеры Зубова Екатерина 

Борисовна 

Преподаватель 

Первая 

квалификационная 

категория 

Высшее, 2012 

Специальность: геоэкология 

Квалификация геоэколог 

Магистратура, 2020 по 

направлению подготовки 

педагогическое образование 

2023 -"Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях",16 ч. 

2023-"Создание фондов оценочных средств в соответсивии с ФГОС 

СПО",16ч. 

07.11.2024 «Искусственный интеллект и нейросети в методической 

работе педагога» (16 ч); 

08.11.2024 «Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика» (16 ч); 

12.12.2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

13 л., 10 м. 11 л. 4 м. 

Правовое обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

Нуркеев Азамат 

Каппасович 

Преподаватель  Высшее, 2005 

Специальность 

История и география 

Квалификация 

учитель истории и 

географии 

Высшее, 2008 

Специальность 

Юриспруденция  

Квалификация 

Бакалавр юриспруденции 

 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

2026-Подготовка экспертов чемпионатов по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс» (базовый уровень), 72 час. 

13 л., 6 м. 7 л., 9 м. 

Основы биомеханики    
 

  

УП.01 Организация и 

проведение 

физкультурно-

спортивной работы с 

инвалидами и лицами с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Заворин Александр 

Александрович 

Руководитель 

физического 

воспитания  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее,2001 

Специальность 

физическая культура 

Квалификация 

Бакалавр физической 

культуры в физическом и 

умственном развитии лиц с 

ОВЗ 

 

2023-Актуаьные вопросы адаптивной физической культуры в 

образовательных организациях, 16 час. 

2023 - Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях, 16 час. 

2023 - Технология взаимодействия с людьми с инвалидностью, 16 час. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16 час. 

2023 - Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации, 16 час. 

2024 - ГЛАВНЫЙ ЭКСПЕРТ абилимпикс  по компетенции 

"Инструктор по интеллектуальным видам спорта" 

2024 - проверка знаний Мер пожарной безопасности по программе 

"Повышение квалификации для руководителей организаций, лиц, 

назначенными руководителем организации ответственными за 

обеспечение пожарной безопасности на объектах защиты, в которых 

могут одновременно находиться 50 и более человек, объектах защиты 

отнесенных к категории повышенной взрывопожароопасности, 

31 г., 5 м. 30 л., 7 м. 

УП.04 Выполнение работ 

по должности служащего 

201676  Инструктор по 

спорту 



пожароопасности, 16 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024-Современные методики проектирования учебного занятия в 

соответствии с ФГОС СПО 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

2025- Подготовка региональных экспертов чемпионатов 

профессионального мастерства «Абилимпикс» 

 

Профессиональная переподготовка, 2020  

 по программе тренер-преподаватель по адаптивной физической 

культуре. Коррекция отклонений в физическом и умственном развитии 

лиц с ограниченными возможностями здоровья 

УП.02 Методическое 

обеспечение 

физкультурной и 

спортивной деятельности 

с инвалидами и лицами с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Нижников Александр 

Викторович 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационн

ая категория 

Высшее, 2001 

Специальность 

Физическая культура и 

спорт 

Квалификация 

Учитель физической 

культуры и безопасности 

жизнедеятельности 

2025 -Повышение квалификации "Основы инклюзивного образования 

инвалидов и лиц с ОВЗ в профессиональной образовательной 

организации", 36ч. 

24 г., 9 м. 24 г., 9 м. 

УП.03 Организация 

адаптивного физического 

воспитания обучающихся 

в специальных 

(коррекционных) и 

общеобразовательных 

организациях 

Нижникова Ирина 

Яковлевна 

Преподаватель  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Высшее, 2009 

Специальность 

Государственное и местное 

управление  

Квалификация 

Бакалавр государственного 

управления 

 

2023 – Организация воспитательной деятельности в профессиональной 

образовательной организации, 16 час. 

2023 – программа повышения квалификации для педагогов для 

профилактики юношеских и подростковых суицидов среди учащихся, 8 

час. 

2024 – инструктор – методист по спортивной работе, 144 час. 

2025 -Повышение квалификации "Основы инклюзивного образования 

инвалидов и лиц с ОВЗ в профессиональной образовательной 

организации", 36ч 

2026-Подготовка экспертов чемпионатов по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс» (базовый уровень), 72 час. 

Профессиональная переподготовка, 2018 

по программе "педагогика и психология профессионального 

образования» 

Профессиональная переподготовка, 2020 

по программе "преподавание физической культуры и спорта в 

образовательной организации» 

Профессиональная переподготовка, 2024 

по программе "тренер-преподаватель по адаптивной физической 

культуре и спорту» 

16 л., 7 м. 16 л., 0 м. 

ПП.01 Организация и 

проведение 

Заворин Александр 

Александрович 

Руководитель 

физического 
Высшее,2001 

2023-Актуаьные вопросы адаптивной физической культуры в 

образовательных организациях, 16 час. 
31 г., 5 м. 30 л., 7 м. 



физкультурно-

спортивной работы с 

инвалидами и лицами с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

воспитания  

 

Высшая 

квалификационная 

категория 

Специальность 

физическая культура 

Квалификация 

Бакалавр физической 

культуры в физическом и 

умственном развитии лиц с 

ОВЗ 

 

2023 - Реализация профориентационного минимума в образовательных 

организациях, 16 час. 

2023 - Технология взаимодействия с людьми с инвалидностью, 16 час. 

2023 - Создание фондов оценочных средств в соответствии с ФГОС 

СПО, 16 час. 

2023 - Профилактика кризисных состояний и суицидального поведения 

детей и подростков в образовательной организации, 16 час. 

2024 - ГЛАВНЫЙ ЭКСПЕРТ абилимпикс  по компетенции 

"Инструктор по интеллектуальным видам спорта" 

2024 - проверка знаний Мер пожарной безопасности по программе 

"Повышение квалификации для руководителей организаций, лиц, 

назначенными руководителем организации ответственными за 

обеспечение пожарной безопасности на объектах защиты, в которых 

могут одновременно находиться 50 и более человек, объектах защиты 

отнесенных к категории повышенной взрывопожароопасности, 

пожароопасности, 16 час. 

2024-Искусственный интеллект и анализ данных в обучении, 

педагогических исследованиях и решении практических задач 

образования. Предиктивная аналитика, 16 час. 

2024 – Искусственный интеллект и нейросети в методической работе 

педагога, 16 час. 

2024-Современные методики проектирования учебного занятия в 

соответствии с ФГОС СПО 

2024 «Технологии интенсивного обучения при реализации 

адаптированных образовательных программ в условиях обновления 

ФГОС СПО» (16 ч) 

2025- Подготовка региональных экспертов чемпионатов 

профессионального мастерства «Абилимпикс» 

 

Профессиональная переподготовка, 2020  

 по программе тренер-преподаватель по адаптивной физической 

культуре. Коррекция отклонений в физическом и умственном развитии 

лиц с ограниченными возможностями здоровья 

ПП.02 Методическое 

обеспечение 

физкультурной и 

спортивной деятельности 

с инвалидами и лицами с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

ПП.03 Организация 

адаптивного физического 

воспитания обучающихся 

в специальных 

(коррекционных) и 

общеобразовательных 

организациях 

ПП.04 Выполнение работ 

по должности служащего 

201676  Инструктор по 

спорту 

 


		2026-10-02T08:48:43+0700
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ "НОВОСИБИРСКИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ"




