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Обозначения:    Самостоятельное изучение    Учебная практика

   Лабораторно-экзаменационная сессия    Производственная практика (по профилю специальности)

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

   
Самостоятельное 

изучение

   Лабораторно- 
экзаменационная 

сессия

Максимальная 
 учебная 
нагрузка

Практики

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика 

(преддипломная)

нед.нед. нед. ауд.,ч. час. нед. нед.
37 4 160 1306
30 4 160 1306 7 
32 6 160 1306 3 
26 6 160 1306 9 
15 6 160 1310 6 8 

140 26 800 6534 25 8 



13
 - 

19

20
 - 

26

4 
- 1

0

11
 - 

17

18
 - 

24

25
 - 

31

1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

3 
- 9

10
 - 

16

17
 - 

23
24

 - 
31

33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52



III

*

Апрель

27
 а

пр
 - 

3 
ма

й

Май Июнь

29
 и

ю
н 

- 5
 и

ю
л Июль

27
 и

ю
л 

-2
 а

вг

Август

= = = = = = = = =

= = = = = = = = =

= = = = = = = = =

= = = = = = = = =

X X X X X     III III * * * * * * * * *

   Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

ГИА

Каникулы Всего Студентов
Производственная 

(преддипломная)
Подготовка Проведение

нед. нед. нед. нед.
11 52 25
11 52 
11 52 
11 52 

4 2 2 43 
4 2 46 251 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование
12
13 БД Базовые дисциплины
14 *
15
16 ПД Профильные дисциплины
17 *
18
19 ПОО Предлагаемые ОО
20 *
21
22
23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 18 34 3 3 10 1
24
25 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 9 2

26 ОГСЭ.01 Основы философии 1
27 ОГСЭ.02 Психология общения 2
28 ОГСЭ.03 История 1
29 ОГСЭ.04 Иностранный язык 1-5 13
30 ОГСЭ.05 Физическая культура 1
31 *
32
33 ЕН Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл 3 1

34 ЕН.01 Математика 1 1

35 ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

3

36 ЕН.03 Экологические основы природопользования 1
37 *
38
39 П Профессиональный учебный цикл 18 22 3 10 1
40
41 ОП Общепрофессиональные дисциплины 7 5 1 6 1
42 ОП.01 Общая и профессиональная педагогика 2 2
43 ОП.02 Общая и профессиональная психология 1
44 ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 23 1 1

45 ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 1

46 ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 4
47 ОП.06 Биомеханика 1 1

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации
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48 ОП.07 Основы коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 3 3

49 ОП.08 Теория и история физической культуры и 
спорта 1

50 ОП.09 Теория и организация адаптивной физической 
культуры 2 2

51 ОП.10 Медицинские основы адаптивной физической 
культуры и спорта 3 3

52 ОП.11
Основы финансовой грамотности, 
предпринимательской деятельности и 
трудоустройство в профессиональной сфере

4

53 ОП.12 Материально-техническая база адаптивной 
физической культуры 1

54 ОП.13 Менеджмент физической культуры и спорта
55 *
56
57 ПМ Профессиональные модули 11 17 2 4
58
59 ПМ.01 Организация учебно-производственного 

процесса 1 1 1
60
61 МДК.01.01 Методика профессионального обучения (по 

отраслям) 2

62 МДК*
63
64 УП*
65
66 ПП.01.01 Методика профессионального обучения (по 

отраслям) 2 РП час

67 ПП*
68
69 ПM.01.ЭК экзамен по модулю 2
70 Всего часов с учетом практик
71

72 ПМ.02
Педагогическое сопровождение группы 
обучающихся в урочной и внеурочной 
деятельности

1 3

73

74 МДК.02.01

Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной 
деятельности

23

75 МДК*
76
77 УП*
78

79 ПП.02.01

Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной 
деятельности

2 РП час

80 ПП*
81
82 ПM.02.ЭК экзамен по модулю 3
83 Всего часов с учетом практик
84

85 ПМ.03

Методическое обеспечение учебно-
производственного процесса и 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся профессиям рабочих, 
должностям служащих

1 2

86

87 МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы мастера 
производственного обучения

3

88 МДК*
89
90 УП*
91



92 ПП.03.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы мастера 
производственного обучения

3 РП час

93 ПП*
94
95 ПM.03.ЭК экзамен по модулю 3
96 Всего часов с учетом практик
97
98 ПМ.04 Участие в организации технологического 

процесса 2 1 1
99
# МДК.04.01 Организация технологического процесса (по 

отраслям) 4 4

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.04.01 Организация технологического процесса (по 

отраслям) 4 РП час

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК экзамен по модулю 4
# Всего часов с учетом практик
#

# ПМ.05
Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих 
20434 Вожатый

1 2

#
# МДК.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 

должности служащего 20434 Вожатый 4

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 

должности служащего 20434 Вожатый 4 РП час

# ПП*
#
# ПM.05.ЭК квалификационный экзамен 4
# Всего часов с учетом практик
#

# ПМ.06
Организация физкультурно-спортивной 
деятельности лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

2 5 1

#

# МДК.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности с методикой 
оздоровительной тренировки лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

4

# МДК.06.02
Организация физкультурно-спортивной 
работы с лицами, имеющими ограниченные 
возможности здоровья

4 4

# МДК.06.03 Лечебная физическая культура и массаж 4
# МДК*
#
# УП*
#

# ПП.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности с методикой 
оздоровительной тренировки лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

4 РП час

# ПП.06.02
Организация физкультурно-спортивной 
работы с лицами, имеющими ограниченные 
возможности здоровья

4 РП час

# ПП.06.03 Лечебная физическая культура и массаж 4 РП час
# ПП*
#
# ПM.06.ЭК экзамен по модулю 4



# Всего часов с учетом практик
#

# ПМ.07

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство 
соревновательной деятельностью спортсменов 
в избранном виде адаптивного спорта

2 1 1

#

# МДК.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с 
методикой тренировки и руководства 
соревновательной деятельностью спортсменов

5 5

# МДК*
#
# УП*
#

# ПП.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с 
методикой тренировки и руководства 
соревновательной деятельностью спортсменов

5 РП час

# ПП*
#
# ПM.07.ЭК экзамен по модулю 5
# Всего часов с учетом практик
#

# ПМ.08
Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности 
лиц с ограниченными возможностями здоровья

1 1 1 1

#

# МДК.08.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы педагога по адаптивной 
физической культуре и спорту

5 5

# МДК*
#
# УП*
#

# ПП.08.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы педагога по адаптивной 
физической культуре и спорту

5 РП час

# ПП*
#
# ПM.08.ЭК экзамен по модулю 5
# Всего часов с учетом практик
#
# ПМ*
#
# Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час
#
# Учебная практика час
#     Концентрированная час
#     Рассредоточенная час
#
# Производственная (по профилю 

специальности) практика час

#     Концентрированная час
#     Рассредоточенная час
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 5 РП час
#
# Государственная итоговая аттестация час

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час

# Защита выпускной квалификационной работы час
# Подготовка к государственным экзаменам час
# Проведение государственных экзаменов час
#



#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 18 34 3 3 10 1
#
#
#
#
#
#
#
#

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

Экзамены (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры)
Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры)



11 13 16 18 19 20 21 24 28 29 31 32 33 34 35 38 42 43 45 46

6534 5734 800 388 342 70 160 160 100 60 160 160 84

522 458 64 18 46 30 30 12 18 16 16 6

98 86 12 8 4 12 12 8 4
82 72 10 6 4 10 10 6
66 58 8 6 2 8 8 6 2
262 230 32 32 8 8 8 6 6
14 12 2 2 2 2 2

376 330 46 24 22 28 28 18 10

148 130 18 10 8 18 18 10 8

148 130 18 6 12

80 70 10 6 4 10 10 6 4

5636 4946 690 346 274 70 102 102 70 32 144 144 78

2536 2226 310 206 84 20 102 102 70 32 72 72 56
294 258 36 26 10 36 36 26
246 216 30 20 10 30 30 20 10
396 348 48 42 6 12 12 10 2 18 18 16

130 114 16 14 2 16 16 14 2

148 130 18 10 8
82 72 10 6 4 10 10 6 4
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370 324 46 16 10 20

130 114 16 10 6 16 16 10 6

148 130 18 14 4 18 18 14

148 130 18 12 6

148 130 18 12 6

148 130 18 10 8 18 18 10 8

148 130 18 14 4

3100 2720 380 140 190 50 72 72 22

440 386 54 12 22 20 54 54 12

386 54 12 22 20 54 54 12

144 144 нед нед 144 нед

144 198

294 258 36 20 16 18 18 10

258 36 20 16 18 18 10

108 108 нед нед 108 нед

108 144

294 258 36 18 18

36 18 18

4 час час

3 час час



108 108 нед нед нед

108 144

294 258 36 18 18

258 36 18 18

108 108 нед нед нед

108 144

294 258 36 18 18

258 36 18 18

108 108 нед нед нед

108 144

376 330 46 16 30

110 14 6 8

110 14 4 10

110 18 6 12

36 36 нед нед нед

36 36 нед нед нед

36 36 нед нед нед

3 час час

3 час час

1 час час

3 час час

1 час час

1 час час



108 154

554 486 68 14 54

486 68 14 54

108 108 нед нед нед

108 176

554 486 68 24 14 30

486 68 24 14 30

108 108 нед нед нед

108 176

900 900 нед час нед час 252 нед

нед час нед час нед
нед час нед час нед
нед час нед час нед

900 900 нед час нед час 252 нед

900 900 нед час нед час 252 нед
нед час нед час нед

288 288 нед нед нед

216 216 нед нед

144 144 нед нед нед

72 72 нед нед нед
нед нед нед
нед нед нед

3 час час

3 час час

25 

25 

25 

8 час час

6 час час

4 час час

2 час час
час час
час час



800 388 342 70 160 160 100 60 160 160 84

2

2 4

59

1
2
2 2



47 48 49 52 56 57 59 60 61 62 63 66 70 71 73 74 75 76 77 80 84

56 20 160 160 78 62 20 160 160 74 86 160

10 6 6 6 6 6 6 6

4

6 6 6 6 6 6 6 6

18 18 6 12

18 18 6 12

46 20 136 136 72 44 20 154 154 74 80 154

16 82 82 44 18 20 36 36 22 14 18
10

2 18 18 16 2

18 18 10 8

Распределение по курсам
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46 46 16 10 20

4

18 18 12 6

18 18 12 6

18

30 20 54 54 28 26 118 118 52 66 136

22 20

22 20

4 нед нед

8 18 18 10 8

8 18 18 10 8

3 нед нед

36 36 18 18

36 36 18 18

час

час

час час

часчас



108 нед 3 нед

36 36 18 18

36 36 18 18

нед 108 нед 3

36 36 18 18

36 36 18 18

нед 108 нед 3

46 46 16 30

14 14 6 8

14 14 4 10

18 18 6 12

нед 36 нед 1

нед 36 нед 1

нед 36 нед 1

час час час

час

час час час

час час

час

час час час

час час

час час час
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час 108 нед час 324 нед час

час нед час нед час
час нед час нед час
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час 108 нед час 324 нед час
час нед час нед час

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед
нед нед
нед нед

час

час

час час

7 3 9 

час час

7 3 9 

7 3 9 

час час час

час час

час час час

час час час
час час час
час час час



56 20 160 160 78 62 20 160 160 74 86 160

4 5

5 10

1
1
2 2



85 87 88 89 90 91 94 182 183 184

NaN% NaN%
160 52 78 30

6 6

6 6

154 52 72 30

18 14 4
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18 14 4

136 38 68 30
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час



нед

нед

нед

нед

нед

нед

час

час

час

час

час

час



68 14 54

68 14 54

108 нед 3

68 24 14 30

68 24 14 30

108 нед 3
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нед
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216 нед

216 нед
нед

288 нед 8

216 6

144 нед 4

72 нед 2
нед
нед

час

час
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час

час

час
час
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160 52 78 30
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№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Курс

1

2

3



4

5

6



6

7

8



9

10

11



12

13

14



16

15

17



19

20

18





[Курс проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

















Индекс



Содержание



НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

БД Базовые дисциплины

ПД Профильные дисциплины

ПОО Предлагаемые ОО

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 Психология общения
ОГСЭ.03 История
ОГСЭ.04 Иностранный язык
ОГСЭ.05 Физическая культура

ЕН Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности

ЕН.03 экологические основы природопользования

ОП Общепрофессиональные дисциплины
ОП.01 Общая и профессиональная педагогика
ОП.02 Общая и профессиональная психология
ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
ОП.06 Биомеханика

ОП.07 Основы коррекционной педагогики и коррекционной 
психологии

ОП.08 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.09 Теория и организация адаптивной физической 
культуры

ОП.10 Медицинские основы адаптивной физической 
культуры и спорта

ОП.11
Основы финансовой грамотности, 
предпринимательской деятельности и 
трудоустройство в профессиональной сфере

ОП.12 Материально-техническая база адаптивной 
физической культуры

ОП.13 Менеджмент физической культуры и спорта

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01 Организация учебно-
производственного процесса

МДК.01.01 Методика профессионального обучения (по 
отраслям)

ПП.01.01 Методика профессионального обучения (по 
отраслям)



ПМ.02
Педагогическое сопровождение группы 
обучающихся в урочной и внеурочной 
деятельности

МДК.02.01
Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной деятельности

ПП.02.01
Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной деятельности

ПМ.03

Методическое обеспечение учебно-
производственного процесса и 
педагогического сопровождения 
группы обучающихся профессиям 
рабочих, должностям служащих

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы мастера производственного обучения

ПП.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы мастера производственного обучения

ПМ.04 Участие в организации 
технологического процесса

МДК.04.01 Организация технологического процесса (по 
отраслям)

ПП.04.01 Организация технологического процесса (по 
отраслям)

ПМ.05
Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 20434 Вожатый

МДК.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 
должности служащего 20434 Вожатый

ПП.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 
должности служащего 20434 Вожатый

ПМ.06
Организация физкультурно-спортивной 
деятельности лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

МДК.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой оздоровительной 
тренировки лиц с ограниченными возможностями 
здоровья

МДК.06.02
Организация физкультурно-спортивной работы с 
лицами, имеющими ограниченные возможности 
здоровья

МДК.06.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой оздоровительной 
тренировки лиц с ограниченными возможностями 
здоровья

ПП.06.02
Организация физкультурно-спортивной работы с 
лицами, имеющими ограниченные возможности 
здоровья

ПП.06.03 Лечебная физическая культура и массаж



ПМ.07

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство 
соревновательной деятельностью 
спортсменов в избранном виде 
адаптивного спорта

МДК.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с методикой 
тренировки и руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

ПП.08.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы педагога по адаптивной физической 
культуре и спорту

ПП.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с методикой 
тренировки и руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

ПМ.08

Методическое обеспечение 
организации физкультурной и 
спортивной деятельности лиц с 
ограниченными возможностями 

МДК.08.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы педагога по адаптивной физической 
культуре и спорту









Экз Зач ДифЗач КП КР

К.ОГСЭ.01 Основы философии 1
К.ОГСЭ.02 Психология общения 2
К.ОГСЭ.03 История 1
К.ОГСЭ.04 Иностранный язык 1-5
К.ОГСЭ.05 Физическая культура 1
К.ЕН.01 Математика 1

К.ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности 3

К.ЕН.03 экологические основы природопользования 1
К.ОП.01 Общая и профессиональная педагогика 2
К.ОП.02 Общая и профессиональная психология 1
К.ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 23 1

К.ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 1

К.ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 4
К.ОП.06 Биомеханика 1

К.ОП.07 Основы коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 3

К.ОП.08 Теория и история физической культуры и спорта 1

К.ОП.09 Теория и организация адаптивной физической 
культуры 2

К.ОП.10 Медицинские основы адаптивной физической 
культуры и спорта 3

К.ОП.11
Основы финансовой грамотности, 
предпринимательской деятельности и 
трудоустройство в профессиональной сфере

К.ОП.12 Материально-техническая база адаптивной 
физической культуры 1

К.ОП.13 Менеджмент физической культуры и спорта

К.ППД ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 5

ПМ.01 Организация учебно-производственного процесса

К.МДК.01.01 Методика профессионального обучения (по 
отраслям) 2

К.ПП.01.01 Методика профессионального обучения (по 
отраслям) 2

К.ПМ.01 Экзамен квалификационный 2

ПМ.02 Педагогическое сопровождение группы 
обучающихся в урочной и внеурочной деятельности

К.МДК.02.01
Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной деятельности

23

К.ПП.02.01
Теоретические и методические основы 
педагогического сопровождения группы 
обучающихся в урочной и внеурочной деятельности

2

К.ПМ.02 Экзамен квалификационный 3

Индекс Дисциплины, виды работ
Семестры

Факт



ПМ.03

Методическое обеспечение учебно-
производственного процесса и педагогического 
сопровождения группы обучающихся профессиям 
рабочих, должностям служащих

К.МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы мастера производственного обучения 3

К.ПП.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы мастера производственного обучения 3

К.ПМ.03 Экзамен квалификационный 3

ПМ.04 Участие в организации технологического процесса

К.МДК.04.01 Организация технологического процесса (по 
отраслям) 4

К.ПП.04.01 Организация технологического процесса (по 
отраслям) 4

К.ПМ.04 Экзамен квалификационный 4

ПМ.05
Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих 20434 
Вожатый

К.МДК.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 
должности служащего 20434 Вожатый 4

К.ПП.05.01 Выполнение работ по профессии рабочего, 
должности служащего 20434 Вожатый 4

К.ПМ.05 Экзамен квалификационный 4

ПМ.06
Организация физкультурно-спортивной 
деятельности лиц с ограниченными возможностями 
здоровья

К.МДК.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой оздоровительной 
тренировки лиц с ограниченными возможностями 
здоровья

4

К.МДК.06.02
Организация физкультурно-спортивной работы с 
лицами, имеющими ограниченные возможности 
здоровья

4

К.МДК.06.03 Лечебная физическая культура и массаж 4

К.ПП.06.01

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой оздоровительной 
тренировки лиц с ограниченными возможностями 
здоровья

4

К.ПП.06.02
Организация физкультурно-спортивной работы с 
лицами, имеющими ограниченные возможности 
здоровья

4

К.ПП.06.03 Лечебная физическая культура и массаж 4
К.ПМ.06 Экзамен квалификационный 4

ПМ.07

Организация и проведение учебно-тренировочных 
занятий и руководство соревновательной 
деятельностью спортсменов в избранном виде 
адаптивного спорта

К.МДК.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с методикой 
тренировки и руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

5



К.ПП.07.01
Избранный вид адаптивного спорта с методикой 
тренировки и руководства соревновательной 
деятельностью спортсменов

5

К.ПМ.07 Экзамен квалификационный 5

ПМ.08
Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

К.МДК.08.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы педагога по адаптивной физической 
культуре и спорту

5

К.ПП.08.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы педагога по адаптивной физической 
культуре и спорту

5

К.ПМ.08 Экзамен квалификационный 5
К. Подготовка выпускной квалификационной работы
К. Защита выпускной квалификационной работы
К. Подготовка к государственным экзаменам
К. Проведение государственных экзаменов

*



ИтогК ДомК Другие

13

1

2

1

1

3

2

3

4

Курс 5 Курс 6 Курс 7Всего Курс 1 Курс 8 Курс 9 Курс 
10

Курс 
11Курс 2 Курс 3 Курс 4



4

4

5



5



ЦК







№



Наименование
Кабинеты
гуманитарных и социально-экономических дисциплин;
иностранного языка;
педагогики и психологии;
методики профессионального обучения (по отраслям);
отраслевых общепрофессиональных дисциплин
анатомии и физиологии человека;
безопасности жизнедеятельности;
теории и истории физической культуры;
теории, организации и методики адаптивной физической культуры;
методики избранного вида адаптивного спорта;
методического обеспечения организации физкультурно-спортивной деятельности;
лечебной физической культуры и массажа
Лаборатории:
информатики и информационно-коммуникационных технологий;
организации технологического процесса (по отраслям).
физической и функциональной диагностики.

Мастерские:
учебные мастерские;
полигоны для освоения рабочей профессии или специальности (по отраслям) по профилю 
студии технического творчества.
Спортивный комплекс:
спортивный зал
спортивные сооружения и (или) открытые спортивные площадки, оснащенные спортивным
оборудованием и инвентарем, обеспечивающим достижение результатов освоения
образовательной программы.
Залы:
библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;
актовый зал.



Заместитель директора по учебной работе

Методист
Заведующий отделением
Заведующий кафедрой "Педагогических дисциплин"

Заведующий кафедрой "Градостроительных и правовых дисциплин"

Заведующий кафедрой " Информационных технологий и дизайна"

Заведующий кафедрой "Общеобразовательных и гуманитарных 
дисциплин"

Пояснения
1. Пояснительная записка  1.1. Нормативная база реализации ОПОП ОУ  Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы 
среднего профессионального образования по специальности 44.02.06 Професиональное обучение (по отрослям) государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения  Новосибирской области "Новосибирский профессионально-педагогический колледж" (далее - колледж) 
разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее – 
СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1386 от 27.10.2014 "Об утверждении ФГОС СПО по 
специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) и с учетом требований соответствующих профессиональных образовательных 
стандартов.    1.2. Организация учебного процесса и режим занятий дата начала занятий - начало учебного года по заочной форме обучения 
устанавливается в соответствии с графиком учебного процесса на соответствующий учебный год, но не позднее 01 октября. Окончание учебного года 
определяется в соответствии с настоящим учебным планом; нормы учебной нагрузки обучающихся:периодичность и сроки проведения сессии 
устанавливаются рабочим учебным планом.На обязательные (аудиторные) занятия в учебном году отводится 160 часов; продолжительность учебной 
недели   ( шестидневная);   • продолжительность учебных занятий и наличие сгруппированных занятий по одной учебной дисциплине или 
профессиональному модулю    ( 90 академических минут сгруппированных по парам занятий);   • системы контроля и оценки процесса и результатов 
освоения ОПОП (в т.ч. формы и процедуры текущего контроля знаний, система оценок, включая шкалу отметок) регламентированы Положениями о 
текущем контроле и промежуточной аттестации студентов колледжа;   • порядок проведения производственной и преддипломной практики 
рекламентирован Порядком организации практической подготовки обучающихся колледжа, утвержденный приказом директора от 22.09.2020 № 241 о.д. ;  
 • организация консультаций, в т. ч. сведения о распределении часов, выделенных на их проведение - консультации по всем дисциплинам и МДК 

планируются из расчета 4 часов в год на каждого студента и проводятся как в период сессий так и в межсессионное время;  
каникул (общая продолжительность каникул при освоении ОПОП СПО составляет 32 недели, в том числе 2 недели в зимний период ежегодно;    1.3. 
Формирование вариативной части ОПОП  Учебный план содержит вновь введенные элементы ОПОП – учебные дисциплины и увеличение объема времени, 
отведенного на освоение дисциплин и профессиональных модулей обязательной части ОПОП с учетом нормативных сроков ее реализациии за счет часов  
вариативной части.  Основанием для введения новых элементов, является запрос работодателя на дополнительные результаты освоения ОПОП, не 
предусмотренные ФГОС, а основанием для изменения объема времени освоения программ отдельных дисциплин и профессиональных модулей является 
уровень подготовленности обучающихся.  Вариативная часть в объеме 1296 часов рапределена следующим образом: Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл - 15 часов (ОГСЭ.01 Основы философии - 8ч., ОГСЭ.02 Психология общения 4 ч., ОГСЭ.03 История - 3ч.); Математический и 
естественнонаучный цикл 176 часов (ЕН.01- ЕН.02 - 26 ч., ЕН.05 Экологические основы природопользования - 42 ч.); Профессиональный цикл - 1105 часов 
(в том числе ОП.05 Безопасность жизнедеятельности - 13 ч., Профессиональные модули - 162 ч.) 1.4. Порядок аттестации обучающихся  Организация 
промежуточной и государственной (итоговой) аттестации обучающихся:   • Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации обучающихся, в 
том числе наличие или отсутствие сессий (экзаменов, сконцентрированных в рамках календарной недели) определяется графиком учебного процесса, 
являющего неотъемлемой частью настоящего учебного плана. При освоении ОПОП применяются зачеты (в том числе дифференцированные зачеты с 
выставлением бальных отметок) и экзамены (в том числе экзамены квалификационные по каждому профессиональному модулю).Промежуточная 
аттестация в условиях модульно-компетентностного подхода в проводятся непосредственно после завершения освоения программ профессиональных 
модулей и учебных дисциплин, а также после изучения междисциплинарных курсов и прохождения производственной практики в составе 
профессионального модуля. Если учебная дисциплина или профессиональный модуль осваиваются в течение нескольких семестров, то промежуточная 
аттестация планируется каждый семестр. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зпчетапроводится за счет часов, 
отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в 
день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.;Порядок подготовки и проведения ГИА регламентируется Положением по организации и 
проведению государственной итоговой аттестации по ОПОП СПО в колледже.• Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, 
промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся.Государственная итоговая аттестация включает подготовку (4 недели) и защиту 
выпускной квалификационной работы (дипломная работа (проект)-2 недели.ГИА проводится: в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного 
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1. Пояснительная записка  1.1. Нормативная база реализации ОПОП ОУ  Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы 
среднего профессионального образования по специальности 44.02.06 Професиональное обучение (по отрослям) государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения  Новосибирской области "Новосибирский профессионально-педагогический колледж" (далее - колледж) 
разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее – 
СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1386 от 27.10.2014 "Об утверждении ФГОС СПО по 
специальности 44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) и с учетом требований соответствующих профессиональных образовательных 
стандартов.    1.2. Организация учебного процесса и режим занятий дата начала занятий - начало учебного года по заочной форме обучения 
устанавливается в соответствии с графиком учебного процесса на соответствующий учебный год, но не позднее 01 октября. Окончание учебного года 
определяется в соответствии с настоящим учебным планом; нормы учебной нагрузки обучающихся:периодичность и сроки проведения сессии 
устанавливаются рабочим учебным планом.На обязательные (аудиторные) занятия в учебном году отводится 160 часов; продолжительность учебной 

продолжительность учебных занятий и наличие сгруппированных занятий по одной учебной дисциплине или 
системы контроля и оценки процесса и результатов 

освоения ОПОП (в т.ч. формы и процедуры текущего контроля знаний, система оценок, включая шкалу отметок) регламентированы Положениями о 
порядок проведения производственной и преддипломной практики 

рекламентирован Порядком организации практической подготовки обучающихся колледжа, утвержденный приказом директора от 22.09.2020 № 241 о.д. ;  
организация консультаций, в т. ч. сведения о распределении часов, выделенных на их проведение - консультации по всем дисциплинам и МДК 

планируются из расчета 4 часов в год на каждого студента и проводятся как в период сессий так и в межсессионное время;   • время и сроки проведения 
каникул (общая продолжительность каникул при освоении ОПОП СПО составляет 32 недели, в том числе 2 недели в зимний период ежегодно;    1.3. 
Формирование вариативной части ОПОП  Учебный план содержит вновь введенные элементы ОПОП – учебные дисциплины и увеличение объема времени, 
отведенного на освоение дисциплин и профессиональных модулей обязательной части ОПОП с учетом нормативных сроков ее реализациии за счет часов  
вариативной части.  Основанием для введения новых элементов, является запрос работодателя на дополнительные результаты освоения ОПОП, не 
предусмотренные ФГОС, а основанием для изменения объема времени освоения программ отдельных дисциплин и профессиональных модулей является 
уровень подготовленности обучающихся.  Вариативная часть в объеме 1296 часов рапределена следующим образом: Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл - 15 часов (ОГСЭ.01 Основы философии - 8ч., ОГСЭ.02 Психология общения 4 ч., ОГСЭ.03 История - 3ч.); Математический и 
естественнонаучный цикл 176 часов (ЕН.01- ЕН.02 - 26 ч., ЕН.05 Экологические основы природопользования - 42 ч.); Профессиональный цикл - 1105 часов 
(в том числе ОП.05 Безопасность жизнедеятельности - 13 ч., Профессиональные модули - 162 ч.) 1.4. Порядок аттестации обучающихся  Организация 

Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации обучающихся, в 
том числе наличие или отсутствие сессий (экзаменов, сконцентрированных в рамках календарной недели) определяется графиком учебного процесса, 
являющего неотъемлемой частью настоящего учебного плана. При освоении ОПОП применяются зачеты (в том числе дифференцированные зачеты с 
выставлением бальных отметок) и экзамены (в том числе экзамены квалификационные по каждому профессиональному модулю).Промежуточная 
аттестация в условиях модульно-компетентностного подхода в проводятся непосредственно после завершения освоения программ профессиональных 
модулей и учебных дисциплин, а также после изучения междисциплинарных курсов и прохождения производственной практики в составе 
профессионального модуля. Если учебная дисциплина или профессиональный модуль осваиваются в течение нескольких семестров, то промежуточная 
аттестация планируется каждый семестр. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зпчетапроводится за счет часов, 
отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в 
день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.;Порядок подготовки и проведения ГИА регламентируется Положением по организации и 

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, 
промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся.Государственная итоговая аттестация включает подготовку (4 недели) и защиту 
выпускной квалификационной работы (дипломная работа (проект)-2 недели.ГИА проводится: в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного 
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