
АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ
КУЛЬТУРА

КВАЛИФИКАЦИЯ 
ПО ДИПЛОМУ

Педагог по адаптивной
физической культуре и спорту

О ПРОГРАММЕ

ПОДХОДИТ СТУДЕНТАМ                           
С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

ВЫ НАУЧИТЕСЬ

ВЫ ИЗУЧИТЕ ДИСЦИПЛИНЫ

ВЫ СМОЖЕТЕ РАБОТАТЬ
преподавателем по адаптивной физической
культуре в специальных (коррекционных) учебных    

 инструкторами ЛФК в физкультурно-
оздоровительных и реабилитационных центрах,        
 в лечебно-профилактических учреждениях,
санаториях, домах отдыха
специалистами по адаптивной физической культуре 

тренером – преподавателем по избранному виду
адаптивного спорта

       заведениях

       в центрах социальной реабилитации, 

физическая культура
анатомия
физиология с основами биохимии
гигиенические основы физического воспитания
биомеханика
психология
теория и история физической культуры и спорта
теория и организация адаптивной физической
культуры
медицинские основы адаптивной физической
культуры и спорта
базовые и новые виды физкультурно- спортивной
деятельности с методикой оздоровительной
тренировки лиц с ограниченными возможностями
здоровья
 организация физкультурно-спортивной работы

лечебная физическая культура и массаж
избранный вид адаптивного спорта с методикой
тренировки и руководства соревновательной
деятельностью спортсменов

       с лицами, имеющими ограниченные возможности   
       здоровья

ВЫ СТАНЕТЕ СПЕЦИАЛИСТОМ,
КОТОРЫЙ ФОРМИРУЕТ ЗАНЯТИЯ 
И  ПРОВОДИТ ТРЕНИРОВКИ 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ, 
А ТАКЖЕ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ВНЕДРЕНИЕ
НОВЕЙШИХ МЕТОДИК
ТРЕНИРОВОЧНОГО 
И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
В АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ
КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМ СПОРТЕ

организовывать физкультурно-спортивную
деятельность лиц с ограниченными
возможностями здоровья
мотивировать лиц с ограниченными
возможностями здоровья к участию                               
 в физкультурно-спортивной деятельности
организовывать и проводить учебно-
тренировочные занятия и руководить
соревновательной деятельностью спортсменов        
 в избранном виде адаптивного спорта
 владеть профессионально значимыми
двигательными действиями избранного вида
адаптивного спорта,базовых и новых видов
физкультурно- спортивной деятельности
 осуществлять педагогический контроль,
оценивать процесс и результаты деятельности
спортсменов на учебно-тренировочных занятиях     
 и соревнованиях

Бюджет
 Очно
На Базе 11 классов
2 г. 10 мес.

Инвалидам с нарушениями слуха,
зрения ,опорно-двигательного
аппарата, психического здоровья


