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План работы  

педагога-психолога на период 2024-2025 учебный год 

Цель деятельности психологической службы – психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательного процесса 

Задачи:  

1. Создать благоприятные психолого-педагогические условия для 

гармоничного развития личности студентов; 

2. Организовать поддержку обучающихся, находящихся в кризисных 

ситуациях; 

3. Реализовать коррекционно-развивающую работу, направленную на 

преодоление социально-психологической дезадаптации, нарушений поведения и 

психологического здоровья студентов; 

4. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

ОВЗ; 

5. Содействовать повышению уровня психологической культуры всех 

участников образовательного процесса; 

 

Основные направления психолого-педагогической деятельности: 

⎯ Психологическая диагностика 

⎯ Психологическое консультирование 

⎯ Коррекционно-развивающая работа 

⎯ Психологическое просвещение, профилактика 
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Психодиагностическая работа 

 

1. Диагностика студентов I 

курса с целью 

выяснения 

мотивационных и 

адаптационных 

возможностей 

Студенты I 

курса 

Сентябрь-

октябрь 

Педагог-психолог 

2 Диагностика студентов 

с ОВЗ и инвалидностью 

с целью изучения 

особенностей 

познавательной 

деятельности и 

дальнейшего 

формирования 

образовательного 

маршрута 

Студенты с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

Сентябрь-

ноябрь 

Педагог-психолог 

3 Социометрическое 

исследование 

микроклимата в группах 

(по запросу кураторов) 

Студенты всех 

курсов 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

4 Социально-

психологическое 

тестирование с целью 

выявления склонности к 

потреблению ПАВ, 

суицидальному 

поведению 

Студенты всех 

курсов 

Октябрь-

ноябрь 

Педагог-психолог, 

кураторы групп 

5 Профориентационное 

тестирование учащихся 

(по запросу) 

Студенты всех 

курсов, 

абитуриенты с 

ОВЗ 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

6 Диагностика студентов 

с целью определения 

индивидуально-

психологических 

особенностей, в том 

числе уровня 

мотивации, 

познавательной 

активности, 

тревожности, 

негативного 

Студенты всех 

курсов 

В течение 

года 

Педагог-психолог 



эмоционального фона 

(по запросу 

администрации 

колледжа, студентов) 

Психологическое консультирование 

7 Индивидуальное 

консультирование 

участников 

образовательного 

процесса 

Студенты всех 

курсов, 

родители 

(законные 

представители), 

педагогический 

состав 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Коррекционно-развивающая работа 

8 Индивидуальные и 

групповые 

коррекционные занятия 

для студентов  

Студенты всех 

курсов с ОВЗ, 

ГПВ, низким 

уровнем 

адаптации 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Просветительская работа, профилактика 

9 Проведение лекционных 

мероприятий (по 

запросу) 

Родители 

(законные 

представители), 

педагогический 

состав 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

10 Выступление на 

родительских собраниях 

(по запросу)  

Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

11 Проведение 

тематических занятий 

для студентов («Как 

быстро адаптироваться 

новым условиям»;  

«Как подготовиться к 

экзаменационной 

сессии», «Как составить 

резюме», «Как 

подготовиться к 

собеседованию с 

работодателем» и др.) 

Студенты всех 

курсов, 

студенты 

последних 

курсов, 

студенты I  

курсов 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Организационно-методическая работа 

 Повышение 

квалификации, участие 

в конференциях, 

семинарах, круглых 

столах по вопросам 

 В течение 

года 

Педагог-психолог 



психолого-

педагогического 

сопровождения 

образовательного 

процесса 

 Обработка результатов 

психодиагностики 

студентов, составление 

заключений и 

характеристик 

 В течение 

года 

Психолог-педагог 

 Изучение 

профессиональной 

литературы 

 В течение 

года 

Психолог-педагог 

 Участие в заседаниях 

ППК 

 В течение 

года 

Психолог-педагог 

 Подготовка 

информационных 

материалов для 

размещения на сайте 

колледжа, оформление 

информационных 

стендов, буклетов (по 

запросу) 

Сайт, стенд 

СЦК, 

общежитие 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 Анализ деятельности по 

всем направлениям 

 В течение 

года 

Педагог-психолог 

 Ведение документации, 

заполнение рабочих 

журналов 

 В течение 

года 

Педагог-психолог 
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