
 

 ПРЕСС-РЕЛИЗ

Шестеро  массажистов  соревнуются  за  звание  лучшего  в  ходе
отборочного  этапа  Национального  чемпионата  профессионального
мастерства «Абилимпикс»

Сегодня, 20 октября - соревновательный день по данной компетенции.
Рабочие  места  специалистов  по  массажу  организованы  на  базе

Новосибирского профессионально-педагогического колледжа.
В течение четырех конкурсных часов участники соревнований должны

будут выполнить два модуля заданий.
В первом из них – показать свое мастерство в технике «Классического

массажа»,  используя  основные  массажные  приемы,  а  также  выполним
массаж задней поверхности ног и области спины.

Второй  модуль  –  «Свободный  мастер»  -  участники  демонстрируют
любые  техники  массажа  в  соответствии  с  заявленной  методикой,  а  также
выполняют массаж лица или тела.

Компетентное  жюри,  в  первую  очередь,  оценивают  мастерство
массажистов,  точность  и  правильность  выполняемых  работ.  В  том  числе
эксперты будут  следить  за  физиологичностью  выбора  массажного  приема,
целостностью  проведения  и  соблюдения  необходимого  темпа  при
выполнении  массажа,  использования  максимально  возможного  числа
вспомогательных  и  комбинированных  массажных  приемов.  Также  оценке
подлежит  организация  рабочего  пространства,  эргономика  массажиста  и
клиента, соблюдение правил безопасности. 

Узнать  больше  об  участниках  по  компетенции  «Массажист»
http://abilympics-nso.ru/category-58 


