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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  СГ.  05  «Основы  финансовой  грамотности»  является

обязательной  частью  общепрофессионального  цикла  основной  образовательной
программы  в  соответствии  с  ФГОС  СПО  по  профессии  09.01.03  Оператор
информационных систем и ресурсов. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания
Код 

ПК, ОК
Умения Знания

ОК 01, ОК 
03, ОК 04

Уметь:
- выполнять несложные практические
задания по анализу состояния личных
финансов;
-  анализировать структуру семейного
бюджета;
-  формулировать  финансовые  цели,
предварительно  оценивать  их
достижимость;
- анализировать несложные ситуации,
связанные  с  гражданскими,
трудовыми  правоотношениями  в
области личных финансов;
- различать виды ценных бумаг;
- определять практическое назначение
основных  элементов  банковской
системы;
- различать виды кредитов и сферу их
использования;
- рассчитывать процентные ставки по
кредиту;
-  выявлять  признаки  мошенничества
на  финансовом  рынке  в  отношении
физических лиц.

Знать:
- группы потребностей человека;
-  экономические  явления  и
процессы общественной жизни;
-  влияние  инфляции  на
повседневную жизнь;
- виды налогов;
-  сферы  применения  различных
форм денег.

Личностные результаты:

СГ.05. Основы финансовой грамотности ЛР 20-21

Личностные результаты
реализации программы воспитания, определенные субъектами

образовательного процесса (при наличии)
Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех сферах
своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных
ролей, востребованных бизнесом, обществом и государством

ЛР 20

Экономически активный, предприимчивый, готовый к самозанятости ЛР 21
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44

в т.ч. в форме практической подготовки 12

в т. ч.:

теоретическое обучение 24

практические занятия 12

Самостоятельная работа 4
Консультации 4
Промежуточная аттестация в форме контрольной работы во 2 
семестре
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем, акад. ч. /
в том числе в

форме
практической
подготовки,

акад. ч.

Коды компетенций и
личностных
результатов1,

формированию
которых

способствует элемент
программы

1 2 3 4

Раздел 1. Экономика семьи 14/4

Тема 1.1. Личное 
финансовое 
планирование

Содержание учебного материала 8/2 ОК 1, ОК 3

1. Основные  понятия  и  терминология  в  области финансирования.  Человеческий
капитал. Виды доходов и способы их получения 4

2. Принятие решений. Использование SWOT- анализа для выбора карьеры

В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие №1. Составление личного финансового плана 2

Консультации обучающихся 
Домашняя бухгалтерия

2

Тема 1.2. 
Критические 
ситуации семейного 
бюджета

Содержание учебного материала 6/2 ОК 1, ОК 3

1. Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. 
Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи.

2

2. Виды дефицита и способы избавления от хронического дефицита. 
Возникновение дефицита бюджета.

В том числе практических и лабораторных занятий 2

1 В соответствии с Приложением 3 ПОП.
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Практическое занятие № 2. Контроль семейных расходов и планирование рисков 
семейного бюджета

2

Самостоятельная работа обучающихся 
Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды безработицы. 
Функции центров занятости. Пособия по безработице

2

Раздел 2. Накопления и средства платежа. 30/8

Тема 2.1 
Банковский счет и 
основные операции

Содержание учебного материала 8/2 ОК 1, ОК 3

1. Понятие депозита. Накопления и инфляция. 

4

2. Условия депозита. Преимущества и недостатки депозита.

3. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. 
Изменение валютного курса и его влияние

4. Кредит. Принципы кредитования. Характеристики кредита

5. Хранение, обмен и перевод денег. Платежные средства. Электронные деньги

6. Дистанционное банковское обслуживание

В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие № 3. Дистанционная оплата коммунальных услуг 1

Практическое занятие № 4. Расчет первоначального взноса и ежемесячных выплат 
при ипотечном кредитовании

1

Консультации обучающихся 
Принятие решения о взятии кредита. Как выбрать наиболее подходящий кредит. 
Как сэкономить при использовании кредита

2

Тема 2.2 
Страхование

Содержание учебного материала 4/2 ОК 1, ОК 3, ОК 4

1. Способы защиты от рисков. Виды страхования 2

2. Как использовать страхование в повседневной жизни
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В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие № 5. Бизнес-игра «Страховщик» 2

Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2.3 
Инвестиции

Содержание учебного материала 4/2 ОК 1, ОК 3, ОК 4

1. Основы инвестирования. Процесс инвестирования.

2
2. Как инвестировать в бизнес

3. Как управлять рисками при инвестировании

4. Роль финансовых посредников

В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие № 6. Деловая игра «Инвестор» 2

Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2.4. Пенсии Содержание учебного материала 4/0 ОК 1, ОК 3

1. Пенсионная система. Государственная пенсионная система в России

4
2. Негосударственный пенсионный фонд. Страховая часть и накопительная часть 

пенсии. Как сформировать частную пенсию

3. Виды пенсий. Калькулятор пенсии on-line: определение условий для 
желательного размера пенсии.

Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2.5 Налоги Содержание учебного материала 6/2 ОК 1, ОК 3

1. Виды и назначение налогов. Краткая история налогообложения 4

2. Расчет НДФЛ. Ставки НДФЛ. Налоговые вычеты

8



3. Налоговая декларация. Имущественный налог. Транспортный налог. 

4. Налог на землю. Государственные пошлины

В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие № 7. Вычисление НДФЛ на доход. 1

Практическое занятие № 8. Определение налогов для различных видов имущества с
учетом налоговых вычетов

1

Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2.6 
Финансовые 
махинации

Содержание учебного материала 4/0 ОК 1, ОК 3, ОК 4

1. Махинации с банковскими картами. Защита банковских карт
2

2. Махинации с кредитами. Действия пострадавших от махинаций.

Самостоятельная работа обучающихся
Махинации с инвестициями. Признаки финансовой пирамиды
Махинации с инвестициями. Признаки финансовой пирамиды.

2

Промежуточная аттестация

Всего: 44
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  предусмотрен  кабинет
«Социально-экономических  дисциплин»,  оснащенный  в  соответствии  п.  6.1.2.1.
Оснащение кабинетов и лабораторий ОПОП по профессии.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд колледжа имеет печатные и/или

электронные  образовательные  и  информационные  ресурсы,  для  использования  
в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда колледжем выбирается не менее одного
издания  из  перечисленных  ниже  печатных  изданий  и  (или)  электронных  изданий  
в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные источники:
1. Фрицлер,  А. В. Основы  финансовой  грамотности :  учебник  для  среднего

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и
доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —  148 с. —  (Профессиональное
образование). —  ISBN 978-5-534-16794-8.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714

3.2.2 Дополнительные источники:
1. Куликов,  Л. М. Основы  экономической  теории :  учебник  для  среднего

профессионального образования / Л. М. Куликов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 371 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-03163-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/510521

3.2.3 Интернет-ресурсы:
1. Образовательная платформа Юрайт urait.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Знать:

-  группы  потребностей
человека;
-  экономические  явления  и
процессы  общественной
жизни;
-  влияние  инфляции  на
повседневную жизнь;
- виды налогов;
-  сферы  применения
различных форм денег

Характеристики
демонстрируемых
знаний,  которые  могут
быть проверены:
-  демонстрируется
понимание  сущности
рассматриваемых
экономических  явлений
и  процессов
общественной жизни;
-  демонстрируется
умение
аргументированно
анализировать
изучаемый материал;

-  ответы  на  тестовые
задания  содержат  не
менее  90%  правильных
ответов  –  оценка
«отлично», 
не  менее  75%
правильных  ответов  –
оценка «хорошо», 
не  менее  60%
правильных  ответов  –
оценка
«удовлетворительно»

Устные ответы на вопросы

Тестирование

Уметь:

-  выполнять  несложные
практические  задания  по
анализу  состояния  личных
финансов;
-  анализировать  структуру
семейного бюджета;
- формулировать финансовые
цели,  предварительно
оценивать их достижимость;
-  анализировать  несложные
ситуации,  связанные  с
гражданскими,  трудовыми
правоотношениями в области
личных финансов;
-  различать  виды  ценных
бумаг;

Характеристики
демонстрируемых
умений:

-  демонстрируется
умение  самостоятельно
получать  результаты
выполнения заданий;
-  демонстрируется
умение  устанавливать
связи  между
изучаемыми понятиями

 

Оценка  результатов
выполнения  практических
работ.

Экспертное  наблюдение  за
ходом  выполнения
практической работы

оценка  выполнения
контрольной работы
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-  определять  практическое
назначение  основных
элементов  банковской
системы;
- различать виды кредитов и
сферу их использования;
-  рассчитывать  процентные
ставки по кредиту;
-  выявлять  признаки
мошенничества  на
финансовом  рынке  в
отношении физических лиц
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5. СОЗДАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛОВИЙ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯС ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ С НАРУШЕНИЕМ

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА

представляет собой применение:

1. Специальных методов обучение и воспитания;
2. Специальных учебников и  дидактических материалов;
3. Специальных технических средств.

Специальные методы обучения и воспитания, посредством которых обучающиеся с
инвалидностью и ОВЗ с НОДА осваивают содержание учебной дисциплины 

В  рамках инклюзивного  обучения  в  работе  собучающимися  с  нарушениями
опорно-двигательного  аппарата  применяются  наглядные,  практические,   словесные
методы.

Наглядные методы применяются как при изучении нового материала, так и при его
закреплении.  При  изучении  нового  материала  они  являются  способом  формирования
новых  знаний,  а  при  его  закреплении  –  способом  применения  знаний.  Использование
наглядных методов особенно важно для обучающихся с НОДА в связи с тем,  что они
находятся в условиях социальной, а иногда и сенсорной депривации. Использование этого
метода  позволяет  преодолеть  негативное  влияние  деривационного  фактора.  Наглядные
методы  включают: наблюдение, иллюстрацию, демонстрацию.

Практическим  методам  (упражнениям,  лабораторным  и  практическим  работам)
отдано предпочтение, т.к. качество и прочность знаний у обучающихся с НОДА зависит
от  предметно-практической  деятельности  в  их  формировании,  при  этом  количество
повторений  упражнений  следует  увеличивать.  При  проведении  лабораторных  работ
учитываются  следующие требования:
 четкая определенность цели выполняемой работы, ее понятность обучающимся;
 наличие плана работы (инструкции, технологической карты);
 подготовленность  обучающихся  к  использованию  оборудования,  выполнению

действий, если необходимо, то присутствие ассистента;
 обеспечение мер техники безопасности;
 наблюдение  и  контроль  преподавателя  за  выполнением  обучающимися

запланированных действий;
 фиксация  обучающимися   хода  и  результатов  лабораторной  работы  в  записях,

рисунках, схемах;
 формулирование выводов, обсуждение результатов и оценка выполненной работы.

В  организации  образовательного  процесса  используется  комплекс  словесных
методов обучения и воспитания студентов с НОДА, среди которых рассказ, объяснение,
беседа, работа с книгой. Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата не
могут усвоить большой по объёму материал, особенно, если в нём содержатся трудные
для понимания  понятия,  явления.  Поэтому рассказы  -  небольшие по объёму,  содержат
ограниченное  количество  новых сведений,  достоверные  и  научно  проверенные  факты.
Излагаемые  сведения  подтверждаются  примерами,  сопровождаются  наглядной
демонстрацией, прослушиванием звукозаписи,  просмотром учебных видео.   Для беседы
выбирается  небольшой  по  объёму  материал,  который  легко  разделяется  на  несколько
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логических частей и каждая часть разбирается по вопросам. Поскольку знания студентов
с  двигательными  нарушениями  нередко  имеют  несистематизированный  и  неполный
характер, во время беседы не только задаются вопросы обучающемуся, но и  уточняются
ответы  у  обучающихся.  Беседа  строится  так,  чтобы  систематизировать  и  обобщить
разбираемый материал,  подвести студентов к усвоению понятия,  правила, к осознанию
практического  применения знаний.  Для лучшего усвоения разбираемой темы во время
беседы  часто  используется  наглядностью.  Источником  беседы  могут  быть  материалы
учебника, записи на доске. Работа с учебником используется как метод получения новых
знаний,  а  также  как  метод  закрепления  и  повторения,  систематизации  и  обобщения
знаний,  особенно  при  формировании  функциональной  грамотности  как  ведущей
компетенции.  Учитывается,  что  чтение  для  обучающихся  с  НОДА  представляет
значительную  трудность.  В  связи  с  этим  большое  значение  имеет  подбор  методов  и
приемов,  способствующих  формированию  сознательного  чтения.  Сознательному
восприятию  текста  способствуют  применяемые  виды  чтения:  объяснительное,
выборочное, повторное и др. Основное внимание уделяется формированию у студентов
умения анализировать текст учебника, выделять существенное из прочитанного материала
через предъявление адаптивного текста.

Специальные учебники, учебные пособия  и дидактические материалы

В  образовательном  процессе  применяются  мультимедийные  программные
продукты,  позволяющие  варьировать  объём  материала,  используемые  методические
приёмы  в  зависимости  от  целей  урока,  уровня  подготовленности,  индивидуальных
особенностей  обучающихся,  а  также  в  случае  необходимости  можно  адаптировать
учебный материал.

Объяснение,  интерпретация  и  адаптация  учебного  материала  при формировании
коммуникативного  пространства  является  способом  развития  мыслительной  и
рефлексивной деятельности обучающегося с инвалидностью и ОВЗ. Так адаптация текста
–  это  преобразование  текста,  которое  затрагивает  специфические  сферы,  связанные  с
получением информации в областях, где знания сложно доступны, например, в изучении
иностранных языков. Адаптация текста включает:

1. Трансформация: текст-оригинал превращается в текст-трансформ
Этапы трансформации текста:

 Исключение – уменьшение объёма исходного текста.
 Добавление – объяснение непонятных фрагментов.
 Замена – упрощение текста.
 Перестановка – упрощение структуры текста.

2. Комментирование текста-трансформа.
Комментирование особенно широко применяется при адаптации художественных текстов.

 По местоположению выделяется два вида 
комментария: предтекстовый и притекстовый.

 По содержанию – три вида: страноведческий, литературоведческий, 
лингвистический.
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При  предъявлении  студентам  лекционного  материала  используются  разные
варианты  размера  и  цвета  шрифта,  тем  самым  способствуя   привлечению   внимания
обучающихся к наиболее важной для автора части текста (заголовок, понятие, правило).

Специальные технические средства

Для компенсации,  имеющихся у обучающихся данной категории,  двигательных
нарушений: невозможности или ограничении объёма и силы движений (общая и мелкая
моторика),  трудности  контроля  и  координации  произвольных  движений,  слабость  и
быструю  утомляемость  во  время  движения,  недостаточность  зрительно-моторной
координации рук и ног применяются специальные технические средства. 

Организация  рабочего  места  студента  для  использования  технических  средств. Для
использования ПК приобретён дополнительный стол (парта) для размещения компьютера,
который  доступен,  в  том  числе  и  с  инвалидного  кресла.  В  работе  используются:
специальные клавиатуры (с увеличенным размером клавиш, со специальной накладкой,
ограничивающей случайное нажатие соседних клавиш, сенсорные),  специальные мыши
(роллеры,  а  также  головная  мышь),  выносные  кнопки,  компьютерная  программа
«виртуальная  клавиатура».  Также  назначаются  клавиши  быстрого  вызова  команд  в
наиболее  часто  используемых  программах,  связываются  некоторые  горячие  ключи
быстрого выбора с наиболее используемыми программами.

Некоторые функции  компьютера  (для  платформы  MAC)  настраиваются  для
студента с тяжелыми двигательными и речевыми нарушениями:
1. Уменьшение скорости движения курсора (при нарушении зрения, моторики глаз, 

мелкой моторики);
2. Увеличение размера курсора (при нарушении зрения, моторики глаз, мелкой 

моторики);
3. Залипание клавиш (при тяжелом нарушении мелкой моторики);
4. Отключение автоповтора (при тяжелом нарушении мелкой моторики);
5. Вывод на экран виртуальной клавиатуры (при тяжелом нарушении мелкой 

моторики);
6. Уменьшение скорости двойного щелчка (при тяжелом нарушении мелкой 

моторики);
7. Увеличение области просмотра (при нарушении зрения, прослеживания);
8. Увеличение чувствительности микрофона (при нарушении голоса).

Среди  простых  технических  средств,  применяемых  для  оптимизации  процесса
письма,  используются  увеличенные  в  размерах  ручки  и  специальные  накладки  к  ним,
позволяющие  удерживать  ручку  и  манипулировать  ею  с  минимальными  усилиями,  а
также утяжеленные (с дополнительным грузом) ручки, снижающие проявления тремора
при письме.  Кроме того,  для крепления тетради на парте  обучающегося используются
специальные магниты и кнопки.
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