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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.11 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОПЦ.11. Охрана труда» является вариативной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 35.02.12 «Садово-парковое и ландшафтное строительство». Особое значение 
дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 07, ОК 
09. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код  

ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте;  
- анализировать задачу и/или проблему 
и выделять её составные части;  
- определять этапы решения задачи;  
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
- составлять план действия;  
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и смежных 
сферах;  
- реализовывать составленный план;  
оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте;  
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях;  
- методы работы в профессиональной 
и смежных сферах;  
- структуру плана для решения задач;  
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые источники 
информации; 
- планировать процесс поиска;  
- структурировать получаемую 
информацию;  
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации;  
- оценивать практическую значимость 
результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска;  
- применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач;  
- использовать современное 
программное обеспечение. 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности;  
- приемы структурирования 
информации;  
- формат оформления результатов 
поиска информации;  
- современные средства и устройства 
информатизации;  
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности. 



ОК 03 - определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности;  
применять современную научную 
профессиональную терминологию;  

- содержание актуальной 
нормативно-правовой документации;  
- современная научная и 
профессиональная терминология;  
 

ОК 04 - взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

- основы проектной деятельности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке; 
- проявлять толерантность в рабочем 
коллективе 

- особенности социального и 
культурного контекста;  
- правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- оценить чрезвычайную ситуацию, 
составить алгоритм действий и 
определять необходимые ресурсы для 
её устранения 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности;  
- основные ресурсы, задействованные 
в профессиональной деятельности;  
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- основные виды чрезвычайных 
событий природного и техногенного 
происхождения, опасные явления, 
порождаемые их действием; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы;  
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы;  
- строить простые высказывания о себе 
и о своей профессиональной 
деятельности;  
- кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые) 
 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы;  
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика);  
- лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности 
 

ПК 1.3 - проводить оценку нарушений 
технологических процессов при 
производстве работ по 
благоустройству, озеленению, 
техническому обслуживанию и 
содержанию; 

- требования охраны труда и 
пожарной безопасности при 
производстве работ по 
благоустройству, озеленению, 
техническому обслуживанию и 
содержанию 

ПК 1.5 - проводить инструктаж по охране 
труда с оформлением журнала по 
охране труда в соответствии с 
действующим законодательством 
Российской Федерации и 
нормативными правовыми актами по 
охране труда; 

- трудовое законодательство 
Российской Федерации и 
нормативные правовые акты, 
содержащие нормы трудового права; 
- правила производства 
озеленительных работ на 
благоустраиваемых территориях и 
объектах; 



- обеспечивать своевременность 
оформления документов по учету 
рабочего времени работников; 
- определять нештатные ситуации, 
связанные с отклонением от 
установленных регламентов при 
производстве работ одного вида 
(благоустройство, озеленение, 
техническое обслуживание, 
содержание) 

- требования охраны труда, 
производственной санитарии и 
пожарной безопасности при 
производстве работ 
(благоустройство, озеленение, 
техническое обслуживание, 
содержание) 

ПК 2.1 - определять виды и объемы работ для 
бригад на день в декоративном 
садоводстве, цветоводстве, 
питомниководстве; 
- осуществлять расчет объема работ для 
структурных подразделений в 
декоративном садоводстве, 
цветоводстве, питомниководстве; 

- нормы времени (выработки) на 
выполнение работ в декоративном 
садоводстве, цветоводстве, 
питомниководстве; 
- организация труда в декоративном 
садоводстве, цветоводстве, 
питомниководстве; 
- требования охраны труда в части, 
регламентирующей выполнение 
трудовых обязанностей. 

 
Планируемые личностные результаты  

в ходе реализации образовательной программы 
 

Наименование профессионального модуля,  
учебной дисциплины  

Код личностных 
результатов реализации  
программы воспитания  

ОПЦ.11 «Охрана труда» ЛР 3, ЛР 10 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия - 

Самостоятельная работа 1 4 
консультации 4 
Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета - 

                                                 
1 Самостоятельная работа/консультации в рамках образовательной программы планируется колледжем  
в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 
для выполнения заданий самостоятельной работы/консультаций обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием учебной дисциплины. 



 



1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. ч. / в том 
числе в форме 
практической 

подготовки, акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Охрана труда в экологии человека. Классификация условий труда. 4/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 07, 
ОК 09., ПК 1.3, 
ПК 1,5, ПК 2.1 

Тема 1.1. 
Основные понятия 
охраны труда 

Содержание учебного материала  

1. Понятие охраны труда. Место охраны труда 2 

Тема 1.2. 
Классификация и 
оценка 
условий труда 

Содержание учебного материала   

1. Классификация условий труда по различным факторам 
производственной среды и трудового процесса. 

2 

2. Специальная оценка условий труда 

Раздел 2.    Обеспечение безопасности на рабочем месте. 24/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 07, 
ОК 09., ПК 1.3, 
ПК 1,5, ПК 2.1 

Тема 2.1. 
Проведение 
осмотров. 
Инструктажи 

Содержание учебного материала   

1. Проведение обязательных предварительных и периодических 
медицинских осмотров (обследований) работников. Средства 
индивидуальной и коллективной защиты. Смывающие и обезвреживающие 
средства. 

4 

2. Инструктажи по охране труда. Гарантии и компенсации работникам, 
занятым на рабочих местах с вредными и (или) опасными условиями труда 2 

Содержание учебного материала   



Тема 2.2 
Экспертиза и 
методы оценки 
условий труда. 

1. Экспертная оценка условий труда. Инструментальная оценка условий 
труда. Интегральная оценка условий труда. Социально-экономические 
нормативы 

6 

Тема 2.3.  
Профессиональные 
заболевания и 
несчастные случаи 
на производстве. 

Содержание учебного материала   

1.  Учет и расследование профессиональных заболеваний. Обязательное 
социальное страхование от несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний  

6 
2. Несчастные случаи на производстве. Порядок расследования 

несчастных случаев на производстве. Заключение профсоюзного органа о 
степени виновности пострадавшего. 

Тема 2.4  
Органы и 
организации, 
осуществляющие 
надзор и контроль 
за соблюдением 
законодательства в 
области охраны 
труда. 

Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 07, 
ОК 09., ПК 1.3, 
ПК 1,5, ПК 2.1 1. Система федеральных органов надзора и контроля в трудовом 

законодательстве. Организации, осуществляющие общественный контроль за 
соблюдением законодательства в области охраны труда 

6 

самостоятельная работа обучающихся 4  
консультации 4  
Промежуточная аттестация -  
Всего: 36  

*Самостоятельная работа/консультации в рамках образовательной программы планируется колледжем в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной 
дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся/консультаций, предусмотренных тематическим планом и 
содержанием учебной дисциплины.  
 



9 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «безопасности жизнедеятельности» оснащен оборудованием: 

− автоматизированное рабочее место преподавателя; 
− посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);  
− учебная доска; 
− учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты); 
− тематические папки дидактических материалов; 
− комплект учебно-методической документации; 
− комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся. 
− компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
− мультимедиа проектор; 

− приборы радиационной и химической разведки; 
− - табельные медицинские средства 
− Комплекты индивидуальных средств защиты 
− тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации 
− - макеты автомата Калашникова АК-74 – 00 
− стационарные стенды 
− расходные материалы 

 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд колледжа имеет печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования  
в образовательном процессе.  

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 
электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 
изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профессионального 
образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов, Е. В. Аникина. — 2-е изд. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 138 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-16108-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/530442 

3.2.2 Дополнительные источники  
1. Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности: учебник для СПО / Г. И. 

Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 404 с. — 
(Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00376-5.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
Знать: 

принципы и методы 
обеспечения производственной 
безопасности; 

организационные и 
технические основы разработки 
мероприятий по снижению 
опасных и вредных факторов на 
производстве; 

принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, 

 

Обучающийся в ходе 
ответов, выполнения 
заданий демонстрирует 
знание: 

методов обеспечения 
безопасного производства 
работ на объектах зеленого 
строительства; 

опасные и вредные 
факторы на производстве и 
способы их снижения или 
полного устранения; 

устойчивости объектов 
экономики, 

 

Тестирование 
Самостоятельная 

работа 
Защита реферата 

Устный опрос 
Наблюдение за 
выполнением 

лабораторных работ 
 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
Уметь: 

анализировать и оценивать 
опасные и вредные 
производственные факторы; 

пользоваться Нормативно-
правовой документацией в 
области обеспечения 
безопасности; 

анализировать и оценивать 
опасные и вредные факторы 
производственного процесса и 
оборудования; 

разрабатывать мероприятия 
по снижению опасных и 
вредных факторов на 
производстве 

Знает и различает 
возможные вредные 
факторы, возникающие при 
производстве работ, и 
проводит их оценку; 

Знает источники 
информации и может найти 
необходимые нормативно-
правовые документы для 
обеспечения безопасной 
рабочей среды; 

Создает безопасные 
условия труда, обеспечивает 
проведение 
профилактических 
мероприятий по 
предупреждению 
производственного 
травматизма и 
профессиональных 
заболеваний 

Оценка результатов 
выполнения 

лабораторных работ 
Устный опрос 

Дифференцированный 
зачет 

 
 
 
 
 

                                                 
2  Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 
дисциплины. 
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