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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

«ОПЦ.13 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  «ОПЦ.13  Основы  коррекционной  педагогики  и

коррекционной  психологии»  является  обязательной  частью  общепрофессионального
цикла  образовательной  программы  в  соответствии  с  ФГОС  СПО  по  специальности
49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,
ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания
Код ПК,

ОК
Умения Знания

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 06

ориентироваться в современных 
проблемах специального 
(коррекционного) образования, 
тенденциях его развития и 
направлениях реформирования; 

основные этапы истории коррекционной
педагогики, коррекционной психологии 
и специального (коррекционного) 
образования; 

использовать терминологию 
коррекционной педагогики; 

понятийный аппарат коррекционной 
педагогики; 

анализировать факторы и 
условия развития детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья;

этиологию нарушений 
психофизического развития; 

определять педагогические 
возможности различных методов,
приемов, методик, форм 
организации деятельности и 
общения детей с ограниченными 
возможностями здоровья в связи 
с характером дефекта развития 
или патологии; 

классификации нарушений в развитии и
поведении детей; 

анализировать опыт работы 
педагогов с детьми, имеющими 
отклонения в развитии и 
поведении; 

общие и специфические 
закономерности социального, 
психического и физического развития 
при психических, сенсорных, 
интеллектуальных, речевых и 
физических нарушениях; 

находить и анализировать 
информацию, необходимую для 
решения профессиональных 
педагогических проблем, 
повышения эффективности 
педагогической деятельности, 
профессионального 
самообразования и саморазвития 
учителя детей младшего 
школьного возраста с 
отклонениями в развитии
 

возрастные особенности детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья; 
цели, задачи и структуру современной 
системы образования лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья в Российской Федерации и 
зарубежных странах, перспективы ее 
развития; 
психолого-педагогические основы 
специального (коррекционного) 
образования лиц с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями 



 
 
 
 

зрения, слуха, опорно-двигательной 
системы, тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-
личностных отношений и поведения, 
тяжелыми и множественными 
нарушениями; 
принципы, цели и задачи, содержание, 
методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности 
обучающихся (воспитанников); 
психолого-педагогические особенности 
специального (коррекционного) 
образования детей младшего школьного 
возраста с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями 
зрения, слуха, опорно-двигательной 
системы, тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-
личностных отношений и поведения, 
тяжелыми и множественными 
нарушениями: принципы, цели и задачи,
содержание, методы обучения и 
воспитания, формы организации 
деятельности воспитанников; 
педагогические условия профилактики 
и коррекции девиантного поведения 
детей



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44

в т.ч. в форме практической подготовки 24

в т. ч.:

теоретическое обучение 10

практические занятия 24

Самостоятельная работа 1 4
Консультации 4
Промежуточная аттестация 2

1 Самостоятельная  работа/консультации  в  рамках  образовательной  программы  реализуются
соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов,
необходимом  для  выполнения  заданий  самостоятельной  работы/консультаций  обучающихся,
предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем, ак. ч / 
в том числе 

в форме
практической

подготовки, ак. ч

Коды компетенций,
формированию

которых
способствует элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Теоретические основы коррекционной педагогики 28/20
Тема 1.1
История и теория 
коррекционной 
педагогики

Содержание 8/6 ОК 01, ОК 02, ОК 06
Основные  этапы  истории  коррекционной  педагогики  и  специального
(коррекционного) образования Периодизация эволюции отношения государства
и  общества  к  детям с  ограниченными возможностями  здоровья.  Периоды и
хронологические сроки применительно к Западной Европе и России. Новейшая
история специального (коррекционного) образования.

2

Понятийный  аппарат  коррекционной  педагогики  Предмет,  объект,  задачи
коррекционной  педагогики.  Определение  понятий:  «коррекция»,
«компенсация»,  «социализация»,  используемых  в  области  дошкольной
коррекционной  педагогики.  Контингент  детей,  относимых  к  системе
специального (коррекционного) образования. Девиантное поведение. Система
общих  и  специфических  требований  и  психолого-педагогических  условий,
направленных  на  развитие  детей  раннего  и  дошкольного  возраста.  Методы
науки коррекционной педагогики.
Этиология нарушений психофизического развития Классификации нарушений
в развитии человека по причинам, которые их вызывают. Причины эндогенных
и  экзогенных  нарушений.  Нарушения  вследствие  органических  и
функциональных  расстройств.  Врожденные  и  приобретенные  причины
нарушений в развитии детей.
Классификации  и  виды  нарушений  в  развитии  и  поведении  детей  Факторы
дизонтогенеза  (Г.Е.  Сухарева,  М.С.  Певзнер,  В.В.  Лебединский).  Параметры
дизонтогенеза.  Классификация  видов  психического  дизонтогенеза  (В.В.
Лебединский).
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
Практическое  занятие  1.  Составление  таблицы,  отражающей  концепцию
отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья 2

Практическое занятие 2. Составление схемы «Этиология нарушений 
психофизического развития» 2

Практическое занятие 3. Составление таблицы «Общие и специфические 
закономерности развития детей с ограниченными возможностями здоровья» 2



Тема 1.2
Специальное 
(коррекционное) 
образование лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья

Содержание 7/4 ОК 01, ОК 02, ОК 06
Основы дидактики специального образования Особые образовательные 
потребности и содержание специального (коррекционного) образования. 
Принципы специального (коррекционного) образования. Технологии, методы, 
формы организации и средства обеспечения коррекционно-образовательного 
процесса в системе специального (коррекционного) образования. 
Профессиональная деятельность и личность педагога системы специального 
(коррекционного) образования

3

Современная система специальных образовательных услуг Медико-социально-
педагогический патронаж. Дошкольное образование детей с ограниченными 
возможностями. Школьная система специального образования. 
Профессиональная ориентация, система профессионального образования лиц с 
ограниченной трудоспособностью. Социально-педагогическая помощь лицам с 
ограниченными возможностями
Психолого-педагогические особенности специального (коррекционного) 
образования детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 
возможностями здоровья
Специальное образование как условие присвоения ребенком общественно-
исторического опыта. Цели и задачи коррекционно-педагогического процесса. 
Роль дефектолога и учителя в планировании и реализации коррекционно-
педагогического процесса, их взаимодействие. Цели, задачи и структура 
современной системы образования лиц с ограниченными возможностями 
здоровья в Российской Федерации и зарубежных странах, перспективы ее 
развития
Перспективы развития специальной педагогики и специального образования 
Профилактика, раннее выявление и ранняя комплексная помощь детям с 
отклонениями в развитии. Общее и специальное образование: интеграция и 
дифференциация. Специальная педагогика и гуманистическое образовательные 
системы
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4
Практическое занятие 4. «Профессиональная деятельность и личность 
педагога системы специального образования». 2

Практическое занятие 5. «Современная система специальных 
образовательных услуг» 2

Тема 1.3
Психолого-
педагогические 
основы 
специального 

Содержание 13/10 ОК 01, ОК 02, ОК 06
Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей школьного возраста с нарушениями умственного развития 

3

Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с нарушениями речи 



(коррекционного)
образования

Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с недостатками слуха 
Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с недостатками зрения 
Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ОДА)
Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с недостатками эмоционально-личностных отношений и 
поведения 
Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 
образования детей с тяжелыми и множественными нарушениям 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 10
Практическое занятие 6. Характеристика функционирования специальных 
(коррекционных) учреждений для детей с недостатками интеллекта, 
Составление карты развития ребенка с умственной отсталостью

2

Практическое занятие 7. Характеристика функционирования специальных 
(коррекционных) учреждений для детей с ЗПР, Составление карты развития 
ребенка с ЗПР

2

Практическое занятие 8. Характеристика функционирования специальных 
(коррекционных) учреждений для детей с недостатками речи. Составление 
карты развития ребенка с нарушением речи

2

Практическое занятие 9. Характеристика функционирования специальных 
(коррекционных) учреждений для детей с недостатками слуха. Составление 
карты развития ребенка с нарушением слуха

2

Практическое занятие 10. Характеристика функционирования специальных 
(коррекционных) учреждений для детей с недостатками зрения. Составить 
карту развития ребенка с нарушением зрения

2

Раздел 2. Основы инклюзивного образования 8/4
Тема 2.1
Методологические 
и теоретические 
аспекты 
инклюзивного 
образования

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, ОК 06
Понятие и сущность инклюзивного образования. Методологические основания 
педагогики инклюзии

2Понятие и сущность инклюзивной образовательной среды

Тема 2.2
Практика 
инклюзивного 
образования в 
России и за 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, ОК 06
Нормативно-правовые основы инклюзивного образования

2Реализация инклюзивной практики в зарубежных странах и в России
Организация педагогического процесса с учетом принципов инклюзии
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4



рубежом

Практическое занятие 11. Моделирование и апробация инклюзивных практик 2
Практическое занятие 12. Оценка результативности инклюзивного 
образования 2

самостоятельная работа 4
консультации 4
Промежуточная аттестация 2
Всего: 44/24



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет «Педагогики  и  психологии», оснащенный  в  соответствии  с  п.  6.1.2.1
образовательной программы по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  имеет  печатные  и/или

электронные  образовательные  и  информационные  ресурсы  для  использования  в
образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда выбирается не менее
одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания
1. Акимова, М. К.  Психологическая диагностика умственного развития детей :

учебное  пособие  для  среднего  профессионального  образования /  М. К. Акимова,
В. Т. Козлова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 265 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10899-6. — Текст : электронный //
Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/518112  (дата
обращения: 17.06.2023).

2. Арпентьева, М. Р. Психосоциальное сопровождение лиц с ОВЗ и их семей :
учебное пособие для спо / М. Р. Арпентьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2022. — 252 с. — ISBN 978-5-507-44861-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная  система.  —  URL:  https://e.lanbook.com/book/247415 (дата  обращения:
20.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Быстрова, Ю. А., Основы специальной психологии и педагогики : учебник / Ю.
А. Быстрова, С. Н. Савинков, А. Е. Быстрова. — Москва : КноРус, 2023. — 140 с. — ISBN
978-5-406-11500-8. — URL: https://book.ru/book/949422 (дата обращения: 25.01.2024).  —
Текст : электронный.

4. Глухов,  В. П.  Основы  специальной  педагогики  и  специальной  психологии :
учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и
доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —  323 с. —  (Профессиональное
образование). —  ISBN 978-5-534-13973-0.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517221

5. Годовникова,  Л. В.  Психолого-педагогическое  сопровождение
обучающихся  с  ОВЗ :  учебное  пособие  для  среднего профессионального образования /
Л. В. Годовникова. —  2-е  изд. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —  218 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13059-1. — Текст : электронный //
Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/518654  (дата
обращения: 17.06.2023).

6. Годовникова,  Л. В.  Психолого-педагогическое  сопровождение
обучающихся  с  ОВЗ :  учебное  пособие  для  среднего профессионального образования /
Л. В. Годовникова. —  2-е  изд. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —  218 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13059-1. — Текст : электронный //

https://urait.ru/bcode/517221


Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/518654  (дата
обращения: 17.06.2023).

7. Горшенёва,  И.  А.  Основы  коррекционной  педагогики  и  психологии.
Фонетика  :  учебное  пособие  для  спо  /  И.  А.  Горшенёва.  — 2-е  изд.,  стер.  — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 132 с. — ISBN 978-5-507-44149-5. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209114 (дата
обращения: 20.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

8. Колосова,  Т. А.  Основы  коррекционной  педагогики  и  коррекционной
психологии.  Дети  с  нарушением  интеллекта :  учебное  пособие  для  среднего
профессионального  образования /  Т. А. Колосова,  Д. Н. Исаев ;  под  общей  редакцией
Д. Н. Исаева. —  2-е  изд.,  перераб.  и  доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —
151 с. —  (Профессиональное  образование). —  ISBN 978-5-534-12299-2.  —  Текст  :
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/517361 (дата обращения: 17.06.2023).

9. Шашкина,  Г. Р.  Основы  коррекционной  педагогики  и  коррекционной
психологии: логопедическая ритмика : учебное пособие для среднего профессионального
образования / Г. Р. Шашкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт,
2023. — 215 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10463-9. — Текст :
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/516712 (дата обращения: 17.06.2023).

10. Шевцова,  Е. Е.  Основы  коррекционной  педагогики  и  коррекционной
психологии: заикание : учебное пособие для среднего профессионального образования /
Е. Е. Шевцова. — Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. — 242 с. — (Профессиональное
образование). —  ISBN 978-5-534-10518-6.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/516739  (дата  обращения:
17.06.2023).

3.2.2. Дополнительные источники 
1.  Основы специальной психологии  [Текст]:  учеб,  пособие  для  студ.  сред,  пед.

учеб, заведений / Л. В. Кузнецова, Л. И. Переслени, Л. И. Солнцева и др.; Под ред. Л. В.
Кузнецовой. — М.: Издательский центр «Академия», 2009. — 480 с.

2. Специальная педагогика [Текст]: учеб, пособие для студ. высш. учеб, заведений /
под ред. Н.М. Назаровой - М.: Издательский центр «Академия», 2010, —400 с.

3.  Специальная  психология  [Текст]:  Учеб.  Пособие  для  студ.  высш.  пед.  учеб,
заведений / Под ред. В.И. Лубовского.- М.: Издательский центр «Академия», 2014. - 404 с.

4.  Специальная  педагогика  и  специальная  психология:  современные
методологические  подходы  [Текст]:  \\  под  ред.  Н.М.Назаровой,  Т.  Г.  Богдановой.  -
М:МГПУ, 2013.- 387 с.

5. Сунцова, А. С. Теории и технологии инклюзивного образования[Текст]: учебное
пособие / А. С. Сунцова - Ижевск: Изд-во «Удмуртский университет», 2013.-110с



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы
оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
основные этапы истории коррекционной 
педагогики, коррекционной психологии и 
специального (коррекционного) 
образования; 
понятийный аппарат коррекционной 
педагогики; 
этиологию нарушений психофизического 
развития; 
классификации нарушений в развитии и 

общие и специфические закономерности 
социального, психического и физического
развития при психических, сенсорных, 
интеллектуальных, речевых и физических
нарушениях; 
возрастные особенности детей с 
ограниченными возможностями здоровья;
цели, задачи и структуру современной 
системы образования лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 
в Российской Федерации и зарубежных 
странах, перспективы ее развития; 
психолого-педагогические основы 
специального (коррекционного) 
образования лиц с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями зрения, 
слуха, опорно-двигательной системы, 
тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-личностных 
отношений и поведения, тяжелыми и 
множественными нарушениями; 
принципы, цели и задачи, содержание, 
методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности обучающихся 
(воспитанников); 
психолого-педагогические особенности 
специального (коррекционного) 
образования детей младшего школьного 
возраста с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями зрения, 
слуха, опорно-двигательной системы, 
тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-личностных 
отношений и поведения, тяжелыми и 
множественными нарушениями: 

Знает основные этапы 
истории коррекционной 
педагогики, 
коррекционной 
психологии и 
специального 
(коррекционного) 
образования; понятийный
аппарат коррекционной 
педагогики; этиологию 
нарушений 
психофизического 
развития; классификацию
нарушений в развитии и 
поведении детей; 
возрастные особенности 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья;
Ориентируется в системе 
образования лиц с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
в Российской Федерации 
и зарубежных странах; 
Знает психолого-
педагогические основы 
специального 
(коррекционного) 
образования лиц, 
принципы, цели и задачи,
содержание, методы 
обучения и воспитания, 
формы организации 
деятельности 
обучающихся 
(воспитанников); 
педагогические условия 
профилактики и 
коррекции девиантного 
поведения детей

Устный 
опрос,
проверочные 
работы, 
тестирование
контрольная 
работа



принципы, цели и задачи, содержание, 
методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности 
воспитанников; 
педагогические условия профилактики и 
коррекции девиантного поведения детей
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
ориентироваться в современных 
проблемах специального 
(коррекционного) образования, 
тенденциях его развития и направлениях 
реформирования; 
использовать терминологию 
коррекционной педагогики; 
анализировать факторы и условия 
развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья;
определять педагогические возможности 
различных методов, приемов, методик, 
форм организации деятельности и 
общения детей с ограниченными 
возможностями здоровья в связи с 
характером дефекта развития или 
патологии; 
анализировать опыт работы педагогов с 
детьми, имеющими отклонения в 
развитии и поведении; 
находить и анализировать информацию, 
необходимую для решения 
профессиональных педагогических 
проблем, повышения эффективности 
педагогической деятельности, 
профессионального самообразования и 
саморазвития учителя детей младшего 
школьного возраста с отклонениями в 
развитии

Ориентируется в 
современных проблемах 
специального 
(коррекционного) 
образования, тенденциях 
его развития и 
направлениях 
реформирования; 
использует 
терминологию 
коррекционной 
педагогики; 
анализирует факторы и 
условия развития детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья;
определяет 
педагогические 
возможности различных 
методов, приемов, 
методик, форм 
организации 
деятельности и общения 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья 
в связи с характером 
дефекта развития или 
патологии; 
анализирует опыт работы
педагогов с детьми, 
имеющими отклонения в 
развитии и поведении; 
способен находить и 
анализировать 
информацию, 
необходимую для 
решения 
профессиональных 
педагогических проблем, 
повышения 
эффективности 
педагогической 
деятельности, 
профессионального 
самообразования и 

Оценка
результатов
выполнения
практической
работы
Экспертное
наблюдение
за  ходом
выполнения
практической
работы. 



саморазвития учителя 
детей младшего 
школьного возраста с 
отклонениями в развитии
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