
Приложение 2.17
к ОПОП по специальности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОПЦ.17 «ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

2024 г.

СОДЕРЖАНИЕ



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.17 «ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  ОПЦ.  17  «Правовое  обеспечение  профессиональной

деятельности»  является  обязательной  частью  общепрофессионального  цикла  основной
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.02 Адаптивная
физическая культура. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 01., ОК 02,
ОК 04, ОК 06, ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В  рамках  программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются  умения  и

знания

Код 
ПК, ОК

Умения Знания

ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06,

ОК 08;

 использовать  нормативные
правовые  документы,
регламентирующие деятельность в
области  образования,  физической
культуры  и  спорта  в
профессиональной деятельности;

 защищать  свои  права  в
соответствии  с  гражданским,
гражданским  процессуальным  и
трудовым законодательством; 

 анализировать  и  оценивать
результаты  и  последствия
действий (бездействия) с правовой
точки зрения; 

-  основные  положения  Конституции
Российской Федерации;
-  права  и  свободы  человека  и
гражданина,  механизмы  их
реализации; 
-  понятие  и  основы  правового
регулирования в области образования,
физической культуры и спорта,  в том
числе  регулирование  деятельности
общественных  объединений
физкультурно-спортивной
направленности; 
-  основные  законодательные  акты  и
нормативные  документы,
регулирующие  правоотношения  в
области  образования,  физической
культуры и спорта; 
- правовое положение коммерческих и
некоммерческих  организаций  в  сфере
физической культуры и спорта; 
-  социально-правовой  статус
преподавателя,  организатора
физической культуры и спорта; 
-  порядок  заключения  трудового
договора  и  основания  его
прекращения; 
- правила оплаты труда; 
-  понятие  дисциплинарной  и
материальной  ответственности
работника; 



-  виды  административных
правонарушений  и  административной
ответственности; 
-  нормативно-правовые  основы
защиты нарушенных прав и судебный
порядок разрешения споров; 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Объем образовательной программы учебной дисциплины 36
в т.ч. в форме практической подготовки 10
в том числе:
теоретическое обучение 18
практические занятия 10
Самостоятельная работа 1 4
Консультации 4
Промежуточная аттестация -

1 Самостоятельная работа/консультации в рамках образовательной программы планируется с соответствии
с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов,  необходимом для
выполнения заданий самостоятельной работы/консультаций обучающихся, предусмотренных тематическим
планом и содержанием учебной дисциплины.



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации

деятельности обучающихся
Объем, акад.

ч. / в том числе
в форме

практической
подготовки,

акад. ч.

Коды
компетенций и

личностных
результатов2,

формированию
которых

способствует
элемент

программы

1 2 3 4
РАЗДЕЛ 1. 36/10

Тема 1.1 Основные положения
Конституции Российской
Федерации

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08;
1. Основные положения Конституции Российской Федерации; 2

Тема  1.2. Права  и  свободы
человека  и  гражданина,
механизмы их реализации

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08;
1.  Права  и  свободы  человека  и  гражданина,  механизмы  их
реализации; 2

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 

Тема  1.3. Понятие  и  основы
правового  регулирования  в
области  образования,
физической культуры и спорта

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
Понятие  и  основы  правового  регулирования  в  области
образования,  физической  культуры  и  спорта,  в  том  числе
регулирование  деятельности  общественных  объединений
физкультурно-спортивной направленности

2

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 
Содержание учебного материала 6/4 ОК 01; ОК 02;

2 В соответствии с Приложением 3 ОП.
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Тема  1.4. Основные
законодательные  акты  и
нормативные  документы,
регулирующие
правоотношения  в  области
образования,  физической
культуры и спорта

ОК 04; ОК 06, 
ОК 08

Основные  законодательные  акты  и  нормативные  документы,
регулирующие правоотношения в области образования, физической
культуры и спорта

2

В том числе, практических занятий 4
Практическое занятие 1,2
использование нормативных правовых документов, 
регламентирующих деятельность в области образования 

2

Практическое занятие 2
использование  нормативных  правовых  документов,
регламентирующих  деятельность  в  области  физической
культуры и спорта в профессиональной деятельности;

2

Тема 1.5. Правовое положение 
коммерческих и 
некоммерческих организаций в 
сфере физической культуры и 
спорта

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
Правовое  положение  коммерческих  и  некоммерческих
организаций в сфере физической культуры и спорта 2
В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 

Тема 1.6. Социально-правовой 
статус преподавателя, 
организатора физической 
культуры и спорта

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
социально-правовой статус преподавателя, организатора 
физической культуры и спорта 2

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 

Тема 1.7. 

Порядок заключения трудового
договора и основания его 
прекращения; 
правила оплаты труда

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
Порядок заключения трудового договора и основания его 
прекращения; 
правила оплаты труда

2

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 

Тема 1.8. понятие 
дисциплинарной и 
материальной ответственности 
работника;

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
понятие дисциплинарной и материальной ответственности 
работника;
виды административных правонарушений и административной 
ответственности; 

2
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виды административных 
правонарушений и 
административной 
ответственности;

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие 

Тема 1.9. Нормативно-
правовые основы защиты 
нарушенных прав и судебный 
порядок разрешения споров;

Содержание учебного материала 8/6 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 

ОК 08
нормативно-правовые основы защиты нарушенных прав и 
судебный порядок разрешения споров; 2

В том числе, практических занятий 6
Практическое занятие 3
защита своих прав в соответствии с гражданским, гражданским
процессуальным законодательством

2

Практическое занятие 4
защита  своих  прав  в  соответствии  трудовым
законодательством;

2

Практическая работа 5
Анализ  и  оценка  результатов  и  последствий  действий
(бездействия) с правовой точки зрения;

2

консультации 4 ОК 01; ОК 02;
ОК 04; ОК 06, 
ОК 08

самостоятельная работа 4
Промежуточная аттестация -
Всего: 36/10
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  предусмотрены

следующие специальные помещения:
Кабинет  «Социально-гуманитарных  дисциплин»,  оснащенный  в  соответствии  

п. 6.1.2.1 образовательной программы по данной специальности.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  имеет  печатные  и/или

электронные  образовательные  и  информационные  ресурсы,  для  использования  в
образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда выбирается не менее
одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Правоведение :  учебник  для  среднего  профессионального  образования /

С. И. Некрасов [и  др.] ;  ответственный редактор С. И. Некрасов. — 5-е  изд.,  перераб.  и
доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2024. —  645 с. —  (Профессиональное
образование). —  ISBN 978-5-534-17479-3.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: https://urait.ru/bcode/545056 (дата  обращения:
04.07.2024).

3.2.2. Основные электронные издания
1.  Теория  государства  и  права.  Общая  часть  :  учебник  и  практикум  для  среднего
профессионального образования / А. П. Альбов [и др.] ; под общей редакцией А. П.
Альбова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 162 с.
—  (Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-17790-9.  —  Текст  :
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/537570 (дата обращения: 04.07.2024).

3.2.3. Дополнительные источники 
Правовая система «Консультант плюс»

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:
- основные положения 
Конституции Российской
Федерации;

- права и свободы 
человека и гражданина, 
механизмы их 
реализации; 

- описание основных положений Конституции
Российской Федерации;

-  перечисление  прав  и  свобод  человека  и
гражданина,  характеристика  механизмов  их
реализации ;

оценка
результатов
выполнения

практических
заданий; 

оценка заданий
при проведении

текущего
контроля;
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- понятие и основы 
правового регулирования
в области образования, 
физической культуры и 
спорта, в том числе 
регулирование 
деятельности 
общественных 
объединений 
физкультурно-
спортивной 
направленности; 
- основные 
законодательные акты и 
нормативные документы,
регулирующие 
правоотношения в 
области образования, 
физической культуры и 
спорта; 
- правовое положение 
коммерческих и 
некоммерческих 
организаций в сфере 
физической культуры и 
спорта; 
- социально-правовой 
статус преподавателя, 
организатора физической
культуры и спорта; 

- порядок заключения 
трудового договора и 
основания его 
прекращения; 
- правила оплаты труда; 

- понятие 
дисциплинарной и 
материальной 
ответственности 
работника; 
- виды 
административных 

-  характеристика  понятий  и  основ  правового
регулирования  в  области  образования,
физической  культуры  и  спорта,  в  том  числе
регулирование  деятельности  общественных
объединений  физкультурно-спортивной
направленности;

 - описание основных законодательных актов и
нормативных  документов,  регулирующих
правоотношения  в  области  образования,
физической культуры и спорта;

-  описание  правового  положения
коммерческих и некоммерческих организаций
в сфере физической культуры и спорта .

характеристика  социально-правового  статуса
преподавателя,  организатора  физической
культуры и спорта

описание  порядка  заключения  трудового
договора и основания его прекращения, правил
оплаты труда

-   перечисление  и  характеристика  видов
ответственности работника; 

промежуточной
аттестации
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правонарушений и 
административной 
ответственности; 
- нормативно-правовые 
основы защиты 
нарушенных прав и 
судебный порядок 
разрешения споров; 
деятельности.

-  описание  нормативно-правовых  основ
защиты нарушенных прав и судебный порядок
разрешения споров; деятельности.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
 
 использовать 
нормативные правовые 
документы, 
регламентирующие 
деятельность в области 
образования, физической 
культуры и спорта в 
профессиональной 
деятельности;

-   использование  нормативных  правовых
документов,  регламентирующих  деятельность
в области образования, физической культуры и
спорта в профессиональной деятельности;
-  соблюдение гражданского,  гражданского
процессуального и трудового законодательства
в ходе защиты своих прав
-  объективный  анализ  и  оценивание
результатов  и  последствий  действий
(бездействия) с правовой точки зрения

оценка
результатов
выполнения

практических
заданий;

тестирование;
оценка заданий
при проведении

текущего
контроля;

промежуточной
аттестации

 защищать свои 
права в соответствии с 
гражданским, 
гражданским 
процессуальным и 
трудовым 
законодательством; 

анализировать и 
оценивать результаты и 
последствия действий 
(бездействия) с правовой 
точки зрения;
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