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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 «Основы природопользования и экологической безопасности» 
 

1.1 Место дисциплины в структуре адаптированной образовательной программы  

Учебная дисциплина «Основы природопользования и экологической 

безопасности» является вариативной частью общепрофессионального цикла 

адаптированной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов, входящей в состав укрупненной 

группы 09.00.00 Информатика и вычислительная техника. 
 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания  

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК.7 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии; 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства;  

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона. 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности;  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы бережливого 

производства;  

основные направления 

изменения климатических 

условий региона. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы  Объём в 

часах 

Объем образовательной программы   36  

в т.ч. практической подготовки 12 

в т. ч:   

теоретические занятия 18 

практические занятия   12  

Самостоятельная работа   2  

Консультации  2  

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся  

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций,  

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы  

1  2  3    

Раздел 1. Общая экология  12  
ОК. 7 

 Содержание 

Биосфера и ее функции. 

 

2 

 

Экосистемы: типы и составляющие. 2 

Взаимодействие видов в экосистемах. 2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №1. Потоки энергии и круговорот веществ в экосистемах. 2 

Практическое занятие №2. Воздействия человека на экосистемы. 2 

Раздел 2. Глобальные проблемы экологии  14  
ОК. 7 

 Содержание 

Законы социальной экологии. 

 

2 

 

Природные ресурсы биосферы как лимитирующий фактор выживания человека. 2 

Энергосбережение, развитие альтернативных источников энергии. 2 

Общая характеристика загрязнения естественного и антропогенного 

происхождения. Химическое, физическое и биологическое загрязнение. 

2 

Воздействие человека на атмосферу, гидросферу и почву. 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №3. Глобальное потепление. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Самостоятельная работа №1. Отчёт по фильму «Будущее Земли» 2 
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Раздел 3. Прикладная экология 10 
ОК. 7 

 Содержание  

 

ОК. 7 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №4. Основные принципы охраны окружающей среды и 

рационального природопользования. 

2 

Практическое занятие №5. Законодательные акты в области защиты и 

рационального использования федерального уровня. 

2 

Практическое занятие №6. Законодательные акты в области защиты и 

рационального использования регионального уровня. 

2 

Контрольная работа 2 

Консультация  2  

Всего:  36    
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 3.1 Для реализации адаптированной программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Для реализации программы предусмотрено наличие учебного кабинета Социально-

экономических дисциплин, в котором обеспечен свободный доступ в Интернет во время 

учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся, предусмотрена 

дистанционная форма (работа через интернет ресурсы, работа в системе дистанционного 

обучения на обучающей платформе Moodle и т. д.).  

  

Оборудование учебного кабинета:   

− доска,  

− посадочные места по количеству обучающихся, − 

рабочее место преподавателя.   

Технические средства обучения: − компьютер с лицензионным программным 

обеспечением и мультимедиапроектор.  

  

Средства обучения при дистанционной форме (нормативно-справочная литература, 

комплект плакатов, тематических стендов, инструкционные стенды, мультимедийный 

комплекс, локальная сеть колледжа, программное обеспечение общего и 

профессионального назначения, комплект учебно-методической документации, 

заготовленные материалы для реализации практики в условии дистанционного обучение) 

В условиях дистанционного обучения:  

- инструктаж и выдача задания производится в форме телеконференции в Сферум и 

через платформу MOODLE;  

- вся необходимая документация высылается по электронной почте;  

- обратная связь и консультации осуществляются через платформу MOODLE, в 

Вконтакте и по электронной почте;  

- выполненные задания собираются в архив и отправляются на облако;  

- зачет, контрольная работа или экзамен осуществляется в форме телеконференции в 

Сферум, через платформу MOODLE.  

В колледже предусмотрено материально-техническое оборудование общего 

пользования (для обучающихся с НОДА) 

 Клавиатура с большими кнопками  

 Информационные сенсорные киоски 

 Роллер компьютерный 

3.1.1. Требования к материально-техническому обеспечению обучающихся с НОДА 

Организация рабочего места: 

 рабочее/учебное место обучающегося создается индивидуально с учетом его 

особых образовательных потребностей, а также сопутствующих нейросенсорных 

нарушений  

 увеличение размеров рабочей зоны на одно место, с учетом подъезда и разворота 

кресла-коляски 

 увеличение ширины прохода между рядами столов 
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 при организации учебного места учитываются возможности и особенности 

моторики, восприятия, внимания, памяти обучающегося 

 для инвалидов-колясочников предусматриваются места в первом ряду, ближайшие 

от входа в помещение 

 установка (перемещение) учебной доски в зоне доступности инвалида на коляске 

 аудитория должна быть оборудована столами, регулируемыми по росту 

обучающихся, а также специализированными креслами-столами с 

индивидуальными средствами фиксации, предписанными в медицинских 

рекомендациях 

 оснащение аудитории персональными компьютерами, техническими 

приспособлениями (специальная клавиатура, различные контакторы, заменяющие 

мышь, джойстики, трекболы, головная компьютерная мышь, выносные кнопки 

разных цветов и диаметров, сенсорные планшеты и т.д.) 

 персональный компьютер должен быть оснащен виртуальной экранной 

клавиатурой, коммуникационными каналами, программными продуктами 

 для крепления тетрадей и книг на столе обучающегося можно разместить 

специальные магниты и кнопки, наклонные доски для письма 

 

Технические и программные средства общего и специального назначения 

 в качестве простых технических средств, служащих для облегчения процесса 

письма, можно использовать увеличенные в размерах ручки и специальные 

накладки к ним, позволяющие удерживать ручку и манипулировать ею с 

минимальными усилиями, а также утяжеленными (с дополнительным грузом) 

ручками, снижающими проявления тремора при письме 

 специальная клавиатура: клавиатура с большими кнопками и разделяющей 

клавиши накладкой и/или специализированная клавиатура с минимальным 

усилием для позиционирования и ввода и/или сенсорная клавиатура 

 виртуальная экранная клавиатура 

 головная компьютерная мышь 

 ножная компьютерная мышь 

 выносные компьютерные кнопки 

 компьютерный джойстик или компьютерный роллер 

 сенсорный планшет 

 компьютерная мышь с прикусывателем 

 ай-трекер 
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3.2 Информационное обеспечение реализации адаптированной программы  

Для реализации адаптированной программы библиотечный фонд колледжа имеет и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные ФУМО, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

колледжем выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть 

дополнен новыми изданиями.  

 Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными 

при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 

применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 

современным профессиональным базам данных и информационным справочным 

системам, состав которых определяется настоящей адаптированной рабочей программой и 

подлежит обновлению (при необходимости). 

3.2.2.  Учебно-методическое обеспечение реализации адаптированной  

программы обучающихся с НОДА 

Учебные и информационные ресурсы  

• учебники в электронном и печатном варианте  

• учебные пособия, материалы для самостоятельной работы в печатной форме или в 

форме электронного документа  

• электронные образовательные ресурсы 

• мультимедийные ресурсы 

• сервис видеоконференций 

• программное обеспечение для текстовой, голосовой и видеосвязи 

• периодические издания в электронном и печатном варианте 

 

3.2.3 Основные печатные издания  

1. Бурова Т.Е. Экологические основы природопользования: Учебное пособие / Т.Е.  

Бурова, И.А. Баженова, Е.И. Кипрушкина, В.С. Колодязная. - Санкт-Петербур: 

Троицкий мост, 2020. - 360 с. - ISBN 978-5-6043433-7-1. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/366703/reading (дата обращения: 15.11.2022). - Текст: 

электронный.  

2. Гальперин М. В. Экологические основы природопользования / М.В. Гальперин. - 

Москва: Форум, 2019. - 256 с. - ISBN 978-5-8199-0716-0. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/361707/reading  (дата  обращения:  15.11.2022).  -  Текст:  

электронный.  

  

3.2.4  Дополнительные источники  

1. Саенко О.Е. «Экологические основы природопользования»: М.: Кнорус, 2017  

2. Сухачев А.А. Экологические основы природопользования. – Москва, 2016. 3.2.3  

Интернетресурсы:  

1. http://window.edu.ru  

2. http://www.ecosystema.ru  

3. Интернет-ресурс. Экология. Курс лекций. Форма доступа: ispu.ru  

http://window.edu.ru/window/library/pdf2txt?p_id=1531
http://window.edu.ru/window/library/pdf2txt?p_id=1531
http://www.ecosystema.ru/
http://www.ecosystema.ru/
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4. Интернет-ресурс. Словарь по прикладной экологии, рациональному 

природопользованию и природоустройству (on-line версия). Форма доступа: msuee.ru  

5. Интернет-ресурс. Основы экологии. Форма доступа:gymn415.spb.ru  

6. Интернет-ресурс. Информационно-аналитический сайт о природе России и 

экологии. Форма доступа: biodat.ru - BioDat  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки  

Умения:  

 

 соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии; 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства;  

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона. 

  

Не менее 60% верных 

ответов 

 

 Тестирование 

Знания:  

 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности;  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы бережливого 

производства;  

основные направления 

изменения климатических 

условий региона. 

Результаты выполнения 

заданий соответствуют 

заданным шаблонам и 

требованиям. 

При выполнении заданий 

использованы рациональные 

методы и средства. 

Оценка в рамках текущего 

контроля результатов 

выполнения индивидуальных 

контрольных заданий, 

результатов выполнения 

практических работ, устный 

индивидуальный опрос. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы. 

Контрольная работа. 

 

 



13  

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся созданы фонды оценочных средств, адаптированные для обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, позволяющие оценить 

достижение ими результатов обучения и уровень сформированности всех компетенций, 

предусмотренных адаптированной образовательной программой. 

Форма проведения текущей аттестации для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа при прохождении аттестации. 

 


