
49.02.02 Адаптивная физическая культура 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Учебные дисциплины, модули, 

практики 

 

3.2.1. Основные печатные и/или 

электронные издания 

3.2.2. Дополнительные издания 

(если предусмотрено) 

СГ.01 История России Основная печатная литература 

 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 

1914-1945 годы [Текст]: учебник/ В. Р. 

Мединский, А. В. Торкунов; Минпросвещения 

России. - Москва: Академия, 2024. - 464 с.: цв. 

ил. - (Среднее профессиональное образование). 

 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 

1945 год - начало XXI века [Текст]: учебник/ В. 

Р. Мединский, А. В. Торкунов; 

Минпросвещения России. - Москва: Академия, 

2024. - 416 с.: цв. ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Зуев, М. Н.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ М. 

Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 597 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15483-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581189 

 

1. Загладин, Н. В. История России и мира в ХХ - начале 

ХХI века. 11 класс [Текст]: учебник/ Н. В. Загладин, 

Н. А. Симония. - 7 изд. - Москва: ООО "ТИД 

"Русское слово", 2008. - 480 с.: ил. 

 

2. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под редакцией К. 

А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 

— 234 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581219 

 

3. Карпачев, С. П.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ С. П. 

Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08753-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/559845 

 

4. Касьянов, В. В.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. В. 

Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 257 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18531-7. — Текст: электронный// 

https://urait.ru/bcode/581189
https://urait.ru/bcode/581219
https://urait.ru/bcode/559845


2. История России для технических 

специальностей: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией А. А. Чернобаева. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 629 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19799-0. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561063 

 

3. Кириллов, В. В.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. 

В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 550 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581279 

 

4. Некрасова, М. Б.  История России: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ М. Б. Некрасова. — 6-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 436 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15987-5. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/560707  

 

5. Степанова, Л. Г.  История России. Практикум: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Л. Г. Степанова. — Москва: 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581233 

 

5. Крамаренко, Р. А.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ Р. А. 

Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 197 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09199-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563113 

 

6. Мединский, В. Р. История. История России. 1914-

1945 годы [Текст]: 10 класс: базовый уровень: 

учебник/ В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - 3-е изд., 

обнов. - Москва: Просвещение, 2024. - 496 с.: цв. ил. 

 

7. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год 

- начало XXI века [Текст]: 11 класс: базовый 

уровень: учебник/ В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. 

- 3-е изд., обнов. - Москва: Просвещение, 2024. - 448 

с.: цв. ил. 

 

8. Мокроусова, Л. Г.  История России: учебник для 

среднего профессионального образования/ Л. Г. 

Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 122 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17068-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/562952 

https://urait.ru/bcode/561063
https://urait.ru/bcode/581279
https://urait.ru/bcode/560707
https://urait.ru/bcode/581233
https://urait.ru/bcode/563113
https://urait.ru/bcode/562952


Издательство Юрайт, 2025. — 231 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-10705-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565307  

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
Основная печатная литература 

 

1. Агабекян, И. П. Английский язык [Текст]: 

учебное пособие/ И. П. Агабекян. - 5-е изд. - 

Ростов н/Д.: Феникс, 2022. - 316 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

2. Агабекян, И. П. Английский язык [Текст]: 

учебное пособие/ И. П. Агабекян. - 19-е изд., 

стереотип. - Ростов н/Д.: Феникс, 2011. - 318 с. 

- (Среднее профессиональное образование). 

 

3. Басова, Н. В. Немецкий для колледжей=Deutsch 

fur Colleges [Текст]/ Н. В. Басова, Т. Г. 

Коноплева. - 8 изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2005. 

- 411 с. - (Среднее профессиональное 

образование). 

 

4. Камянова, Т. Г. Практический курс немецкого 

языка. Deutsch [Текст]: учебник для студентов 

учреждений СПО/ Т. Г. Камянова. - 10-е изд. - 

Москва: Хит-книга, 2019. - 348 с. 

 

5. Катаева, А. Г. Немецкий язык для 

гуманитарных специальностей [Текст]: 

учебник и практикум для СПО/ А. Г. Катаева, 

С. Д. Катаева, В. А. Гандельман. - 4 изд., 

перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2016. - 270 с.: 

ил. - (Профессиональное образование).  

1. Агабекян, И. П. Английский язык для ссузов [Текст]: 

учебное пособие/ И.П. Агабекян. - Москва: 

Проспект, 2007. - 280 с.: ил. 

 

2. Агабекян, И. П. Английский для средних 

профессиональных заведений [Текст]: учебное 

пособие/ И. П. Агабекян. - 8-е изд. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2005. - 320 с. - (Среднее профессиональное 

образование). 

 

3. Английский язык для гуманитариев (B1—B2). 

English for Humanities: учебник для среднего 

профессионального образования/ О. Н. Стогниева, А. 

В. Бакулев, Г. А. Павловская, Е. М. Муковникова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 206 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10072-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586719 

 

4. Англо-русский, русско-английский словарь [Текст]: 

100 000 слов/ сост. Л. И. Гольденберг. - Москва: 

АСТ, 2009. - 672 с. 

 

5. Басова, Н. В. Немецкий для колледжей. Deutsh fur 

Colleges [Текст]: учебное пособие/ Н. В. Басова, Т. Г. 

Коноплева. - 4-е изд., испр. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2003. - 416 с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование). 

https://urait.ru/bcode/565307
https://urait.ru/bcode/586719


 

6. Лытаева, М. А. Немецкий язык [Текст]: 

учебное пособие/ базовый уровень: учебник 

для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования. - 2-е 

изд., стер. - Москва: Просвещение, 2025. - 240 

с.: цв. ил. - (Учебник СПО).  

 

7. Planet of English [Текст]: учебник английского 

языка для учреждений СПО с приложением на 

электронном носителе/ Г. Т. Безкоровайная, Н. 

И. Соколова, Е. А. Койранская. - 2 изд., стер. - 

Москва: Академия, 2016. - 256 с.: ил.  

 

8. Смирнова, Е. Ю. Английский язык [Текст]: 

учебное пособие/ базовый уровень: учебник 

для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования. - 2-е 

изд., стер. - Москва: Просвещение, 2025. - 256 

с.: цв. ил. - (Учебник СПО). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Архипович, Т. П.  Английский язык для 

гуманитариев (B1): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Архипович, В. А. Короткова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 746 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17591-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589433 

 

6. Винтайкина, Р. В. Немецкий язык (B1): учебник для 

среднего профессионального образования/ Р. В. 

Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 379 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-16282-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/562441 

 

7. Жебит, Л. И. Немецкий язык [Текст]: учебное 

пособие для пищевых и торговых специальностей 

ссузов/ Л. И. Жебит. - 2.е изд., испр.и доп. - Москва: 

Высшая школа, 2003. - 255 с. 

 

8. Ивлева, Г. Г. Справочник по грамматике немецкого 

языка: учебник для среднего профессионального 

образования/ Г. Г. Ивлева. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 163 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12963-2. — URL: https://urait.ru/bcode/563528 

 

9. Изволенская, А. С. Английский язык для колледжей 

(A2-B2): учебник для среднего профессионального 

образования/ А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская; 

под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16355-1. — URL: https://urait.ru/bcode/564765 

 

10. Камянова, Т. Г. Практический курс немецкого 

языка. Deutsch [Текст]: учебник для студентов 

учреждений СПО/ Т. Г. Камянова. - 9-е изд. - Москва: 

Дом славянской книги, 2016. - 384 с. 

 

https://urait.ru/bcode/589433
https://urait.ru/bcode/562441
https://urait.ru/bcode/563528
https://urait.ru/bcode/564765


 

2. Зимина, Л. И. Немецкий язык (A2–В1): учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Л. И. Зимина, И. Н. Мирославская. — 4-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 139 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15780-2. — 

URL: https://urait.ru/bcode/566662 

 

3. Ивлева, Г. Г. Немецкий язык: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ Г. Г. Ивлева. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

264 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11049-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563527 

 

4. Катаева, А. Г.  Немецкий язык для 

гуманитарных специальностей: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ А. Г. Катаева, С. Д. Катаев, В. А. 

Гандельман. — 5-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18936-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583546  

11. Кравченко, А. П. Немецкий язык [Текст]: 

учебник для студентов ссузов/ А. П. Кравченко. - 

2.изд., испр. - Ростов н/Д.: Феникс, 2004. - 320 с.: ил. 

- (Среднее профессиональное образование). 

 

12. Левченко, В. В. Английский язык. General 

English: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. 

Мещерякова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 149 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16157-1. — URL: https://urait.ru/bcode/561011 

 

13. Мюллер, В. К. Англо-русский словарь: 40000 

слов [Текст]/ сост. В. К. Мюллер; С. К. Боянус. - 

Москва: Астрель: АСТ, 2008. - 698 с.  

 

14. Немецко-русский и русско-немецкий словарь 

[Текст]: словарь/ сост. М. С. Филиппова; под ред. И. 

К. Никитиной. - СПб.: Виктория плюс, 2016. - 958 с. 

 

15. Немецко-русский и русско-немецкий словарь 

[Текст]: 40 000 слов и выражений/ авт.-сост. О. И. 

Пугачева; ред. В. В. Агафонова. - Москва: АСТ-

ПРЕСС, 2006. - 704 с.  

 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 
Основная печатная литература 

 

1. Косолапова, Н. В. Безопасность 

жизнедеятельности [Текст]: учебник для 

студентов учреждений СПО/ Н. В. Косолапова, 

Н. А. Прокопенко, Е. Л. Побежимова. - Москва: 

1. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебник/ 

Э. А. Арустамов [и др.]. - 4-е изд., стер. - Москва: 

Академия, 2006. - 175 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

2. Безопасность жизнедеятельности и медицина 

катастроф [Текст]: учебник/ С. Б. Варющенко, В. С. 

https://urait.ru/bcode/566662
https://urait.ru/bcode/563527
https://urait.ru/bcode/583546
https://urait.ru/bcode/561011


Академия, 2017. - 287 с.: цв. ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

2. Ястребов, Г. С. Безопасность 

жизнедеятельности и медицина катастроф 

[Текст]: учебное пособие/ Г. С. Ястребов. - 5 

изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 2009. - 410 с.: ил. - 

(Среднее профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Апкарьян, А. С. Безопасность 

жизнедеятельности: техногенные и природные 

чрезвычайные ситуации: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ А. 

С. Апкарьян. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 241 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17764-0. — 

URL: https://urait.ru/bcode/559188 

 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 413 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19943-7. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560762 

 

3. Беляков, Г. И. Основы обеспечения 

жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях: учебник для 

среднего профессионального образования/ Г. 

И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 641 с. 

Гостев, Н. М. Киршин; ред. Н. М. Киршина. - 

Москва: Академия, 2005. - 313 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

3. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и 

защита окружающей среды (техносферная 

безопасность): учебник для среднего 

профессионального образования/ С. В. Белов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 638 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/568497 

 

4. Каракеян, В. И. Организация безопасности в 

чрезвычайных ситуациях: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. И. Каракеян, И. 

М. Никулина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 138 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17934-7. — URL: https://urait.ru/bcode/561117 

 

5. Константинов, Ю. С. Безопасность 

жизнедеятельности. Ориентирование: учебник для 

среднего профессионального образования/ Ю. С. 

Константинов, О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 329 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08075-9. — URL: https://urait.ru/bcode/563241 

 

6. Микрюков, В. Ю. Безопасность жизнедеятельности 

[Текст]: учебник/ В. Ю. Микрюков. - Москва: Форум, 

2008. - 464 с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

https://urait.ru/bcode/559188
https://urait.ru/bcode/560762
https://urait.ru/bcode/568497
https://urait.ru/bcode/561117
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— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17728-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561871 

 

4. Каракеян, В. И. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ В. 

И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 335 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560734 

 

5. Суворова, Г. М. Методика обучения 

безопасности и защите Родины: учебник для 

среднего профессионального образования/ Г. 

М. Суворова, В. Д. Горичева. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 190 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20357-8. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562498 

7. Петров, С. В. Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения: учебник для среднего 

профессионального образования/ С. В. Петров, П. А. 

Кисляков. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 189 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-14353-9. — URL: https://urait.ru/bcode/562610 

 

8. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 638 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20029-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566419 

СГ.04 Физическая культура Основная печатная литература 

 

1. Кузнецов, В. С. Физическая культура [Текст]: 

учебник/ В. С. Кузнецов, Г. А. Колодницкий. - 

3-е изд., испр. - Москва: КНОРУС, 2023. - 256 

с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

2. Лях, В. И. Физическая культура [Текст]: 

базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего 

профессионального образования/ В. И. Лях. - 

1. Алхасов, Д. С. Организация и проведение 

внеурочной деятельности по физической культуре: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 115 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21717-9. — URL: https://urait.ru/bcode/581967 

 

2. Барчуков, И. С. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебник/ И. С. 

Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. - Москва: КНОРУС, 

2011. - 365 с. - (Среднее профессиональное 

образование).  

https://urait.ru/bcode/561871
https://urait.ru/bcode/560734
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Москва: Просвещение, 2024. - 288 с.: ил. - 

(Учебник СПО). 

 

3. Физическая культура [Текст]: учебник для 

студентов СПО / Н. В. Решетников [и др.]. - 18-

е изд., стер. - Москва: Академия, 2017. - 176 с.: 

ил. - (Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 450 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-18496-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/562057 

 

2. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина,  

Ю. А. Богащенко. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 424 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560907 

 

3. Общая физическая подготовка в рамках 

самостоятельных занятий студентов: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, 

О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 129 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

 

3. Бишаева, А. А. Физическая культура [Текст]/ А. А. 

Бишаева. - Москва: Академия, 2010. - (Начальное и 

среднее профессиональное образование). 

 

4. Лечебная физическая культура [Текст]: учебник для 

студентов высших учебных заведений/ С. Н. Попов, 

Т. С. Гарасева, Н. М. Валеев; ред. С. Н. Попова. - 

Москва: Академия, 2004. - 461 с. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

5. Литвинов, С. А. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы учителя физической 

культуры. Календарно-тематическое планирование: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ С. А. Литвинов. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 413 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11320-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566064 

 

6. Манжелей, И. В. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы учителя физической 

культуры: учебник для среднего профессионального 

образования/ И. В. Манжелей. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 182 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10801-9. — URL: https://urait.ru/bcode/565455 

 

7. Никитушкин, В. Г. Теория и методика физического 

воспитания. Оздоровительные технологии: учебник 

для среднего профессионального образования/ В. Г. 

Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 3-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 279 с. — (Профессиональное 

https://urait.ru/bcode/562057
https://urait.ru/bcode/560907
https://urait.ru/bcode/566064
https://urait.ru/bcode/565455


5-534-15669-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/568420 

 

4. Поливаев, А. Г. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности. 

Соревнования по игровым видам спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 103 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13056-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566318 

 

5. Теория и методика избранного вида спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией С. Е. Шивринской. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-19930-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581084 

 

6. Туревский, И. М. Физическая подготовка: 

сдача нормативов комплекса ГТО: учебник для 

среднего профессионального образования/ И. 

М. Туревский, В. Н. Бородаенко, Л. В. 

Тарасенко. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 148 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11519-2. — 

URL: https://urait.ru/bcode/566249 

образование). — ISBN 978-5-534-17034-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563332 

 

8. Самостоятельная работа студента по физической 

культуре: учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19296-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566885 

 

9. Спортивные игры: правила, тактика, техника: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под общей редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 344 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18365-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/565612 

 

10. Физическая культура [Текст]: учебное пособие/ 

Н. В. Решетников [и др.]. - 7-е изд., испр. - Москва: 

Академия, 2008. - 175 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

11. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования/ под редакцией Е. 

В. Конеевой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18616-1. — URL: https://urait.ru/bcode/565611 

СГ.05 Основы финансовой 

грамотности 
Основная печатная литература 

 

1. Жданова, А. О. Финансовая грамотность 

[Текст]: материалы для обучающихся СПО/ А. 

1. Дыдыкин, А. В. Финансы, денежное обращение и 

кредит: учебник для среднего профессионального 

образования/ А. В. Дыдыкин; под редакцией Л. А. 

Чалдаевой. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва: 

https://urait.ru/bcode/568420
https://urait.ru/bcode/566318
https://urait.ru/bcode/581084
https://urait.ru/bcode/566249
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О. Жданова, Е. В. Савицкая. - Москва: ВАКО, 

2020. - 400 с.: цв. ил. - (Учимся разумному 

финансовому поведению). 

 

2. Жданова, А. О. Финансовая грамотность 

[Текст]: рабочая тетрадь/ А. О. Жданова, М. А. 

Зятьков. - Москва: ВАКО, 2020. - 48 с.: цв. ил. - 

(Учимся разумному финансовому поведению). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Турчаева, И. Н. Финансовая грамотность. 

Предпринимательские риски: учебник для 

среднего профессионального образования/ И. 

Н. Турчаева, Я. Ю. Таенчук. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 157 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20583-1. — 

URL: https://urait.ru/bcode/581465 

 

2. Фрицлер, А. В. Основы финансовой 

грамотности: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. В. 

Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 

— 123 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21869-5. — URL: 

https://urait.ru/bcode/582329 

 

Издательство Юрайт, 2025. — 436 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09529-6. — URL: https://urait.ru/bcode/560719 

 

2. Жданова, А. О. Финансовая грамотность [Текст]: 

учебная программа/ А. О. Жданова, М. А. Зятьков. - 

Москва: ВАКО, 2020. - 32 с.: цв. ил. - (Учимся 

разумному финансовому поведению). 

 

3. Жданова, А. О. Финансовая грамотность [Текст]: 

методические рекомендации для преподавателя/ А. 

О. Жданова, М. А. Зятьков. - Москва: ВАКО, 2020. - 

224 с.: цв. ил. - (Учимся разумному финансовому 

поведению). 

 

4. Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ под редакцией Д. В. Буракова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 303 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17281-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/562278 

 

5. Фрицлер, А. В. Финансовая грамотность: 10—11 

классы: учебник для среднего общего образования/ 

А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 139 с. — 

(Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-

17006-1. — URL: https://urait.ru/bcode/568454 

СГ.06 Конструктор карьеры Основная печатная литература 

 

1. Жечко, Т. М. Как оценить человека за 

полчаса(+CD) [Текст]/ Т. М. Жечко. - СПб.: 

Питер, 2008. - 160 с.: ил. - (Кадровый вопрос).   

1. Жув, Д. Подбор персонала [Текст]/ Д. Жув, Д. 

Массони; ред. И. В. Андреевой. - СПб.: Издательский 

дом "Нева", 2003. - 96 с. - (Школа бизнеса).  
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2. Новак, Б. В. Поиск персонала на компьютере: 

Как сэкономить на кадровом агенстве (+СD) 

[Текст]/ Б. В. Новак. - СПб.: Питер, 2007. - 123 

с.: ил. - (На компьютере).  

 

3. Рогожин, М. Ю. Как правильно и быстро 

подготовить резюме, характеристики, 

рекомендации, отзывы(+CD) [Текст]/ М. Ю. 

Рогожин. - СПб.: Питер, 2008. - 207 с.: ил. 

 

4. Технология поиска работы и трудоустройства 

[Текст]: учебное пособие/ А. М. Корягин [и 

др.]. - 4-е изд., стер. - Москва: Академия, 2017. 

- 112 с.: цв. ил. 

 

Основная электронная литература 

 

1. Елисеева, Л. Я.  Педагогика и психология 

планирования карьеры: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. Я. 

Елисеева. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 242 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11411-9. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598959 

 

2. Кязимов, К. Г.  Рынок труда и занятость 

населения: учебник для среднего 

профессионального образования/ К. Г. 

Кязимов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 214 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

2. Люссато, А. Тесты по подбору персонала [Текст]/ А. 

Люссато; ред. И. В. Андреевой. - СПб.: Издательский 

дом "Нева", 2002. - 128 с. - (Школа бизнеса).  

 

3. Рыкова Е.А. Технология поиска работы [Текст]: 

учбное пособие для учащихся учреждений НПО и 

общеобазовательных школ/ Е.А. Рыкова, И.А. 

Волошина, Л.Н. Прожерина; под общей ред. Е.А. 

Рыковой. – Москва: ПрофОбрИздат, 2001. – 96 с. 

 

4. Старовойтова Л.И., Золотарева Т.Ф. Занятость 

населения и ее регулирование [Текст]: учебное 

пособие для студ. высш. учеб. заведений. – Москва: 

Академия, 2001. – 191 с. 

 

5. Трудоустройство [Текст]: советы профессионалов/ 

Ю.В. Пасс, К.А. Торшина, Е.А. Беляева и др. – 

Москва: ОАО «Издательство «Экономика», 1999. – 

182 с.: ил. 

 

 

https://urait.ru/bcode/598959


5-534-15660-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589119 

СГ.07 Основы бережливого 

производства 
Основная печатная литература 

 

1. Барышникова, Н. А. Экономика организации 

[Текст]: учебное пособие для СПО/ Н. А. 

Барышникова, Т. А. Матеуш, М. Г. Миронов. - 

2 изд., перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2016. - 

192 с. - (Профессиональное образование). 

 

2. Романова, М. В. Бизнес-планирование [Текст]: 

учебное пособие/ М. В. Романова. - Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 239 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

3. Экономика организации [Текст]: учебное 

пособие/ Ю. И. Растова [и др.]. - Москва: 

КНОРУС, 2018. - 200 с.: цв. ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Староверова, К. О. Основы бережливого 

производства: учебник для среднего 

профессионального образования/ К. О. 

Староверова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 74 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-16473-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/568518 

 

2. Царенко, А. С. Основы "бережливого 

производства" в государственном управлении: 

1. Сергеев, А. А.  Бизнес-планирование: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования / А. А. Сергеев. — 5-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 435 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20235-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/565767 

 

2. Чечевицына, Л. Н. Экономика организации [Текст]: 

учебное пособие/ Л. Н. Чечевицына, Е. В. 

Чечевицына. - Ростов н/Д.: Феникс, 2013. - 383 с. - 

(Среднее профессиональное образование). 

 

3. Экономика предприятия [Текст]: Тесты, задачи, 

ситуации/ ред.: В. Я. Горфинкель, Б. Н. Чернышева. 

- 5 изд., стереот. - Москва: ЮНИТИ, 2009. - 336 с.: 

ил. 

 

4. Экономика труда: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией М. В. Симоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 259 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13411-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567343 

 

https://urait.ru/bcode/589119
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учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ А. С. 

Царенко, О. Ю. Гусельникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 204 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-20123-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581199 

ОПЦ.01 Основы педагогики Основная печатная литература 

 

1. Жуков, Г. Н. Общая и профессиональная 

педагогика [Текст]: учебник/ Г. Н. Жуков, П. Г. 

Матросов. - Москва: Альфа - М: ИНФРА-М, 

2013. - 448 с.: ил. 

 

2. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. 

Б. Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2007. - 206 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Педагогика [Текст]: учебник и практикум для 

СПО/ под ред.: Л. С. Подымовой, В. А. 

Сластенина. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 246 с.: ил., табл. - 

(Профессиональное образование). 

 

4. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации 

воспитательно-образовательной и 

оздоровительной деятельности ГООЦ 

"Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; авт., 

разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

1. Гриценко, Л. И. Теория и методика воспитания: 

личностно-социальный подход [Текст]: учебное 

пособие/ Л. И. Гриценко. - 2 изд., стер. - Москва: 

Академия, 2008. - 238 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

2. Жуков, Г. Н. Основы общей и профессиональной 

педагогики [Текст]: учебное пособие/ Г. Н. Жуков, П. 

Г. Матросов, С. Л. Каплан; под ред. Г. П. 

Скамницкой. - Москва: Гардарики, 2005. - 383 с.  

 

3. Казанская, В. Г. Психология и педагогика [Текст]: 

краткий курс/ В. Г. Казанская. - СПб.: Питер, 2008. - 

240 с.: ил. - (Краткий курс).  

 

4. Коджаспирова, Г. П. Педагогика [Текст]: учебник/ Г. 

П. Коджаспирова. - Москва: Владос, 2004. - 352 с.  

 

5. Коджаспирова, Г. П. Педагогика: Практикум и 

методические материалы [Текст]: учебное пособие/ 

Г. П. Коджаспирова. - Москва: ВЛАДОС, 2003. - 416 

с.  

 

6. Коджаспирова, Г. М.  Педагогика: учебник для 

среднего профессионального образования/ Г. М. 

Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 711 с. — 

https://urait.ru/bcode/581199


оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  

 

5. Сковородкина, И. З. Общая и 

профессиональная педагогика [Текст]: 

учебник/ И. З. Сковородкина, С. А. Герасимов. 

- Москва: КНОРУС, 2022. - 654 с.  

 

Основная электронная литература 

 

1. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и 

психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. В. 

Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 418 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21648-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/581865   

 

2. Коджаспирова, Г. М.  Основы педагогики: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Г. М. Коджаспирова. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 151 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21069-9. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/599083 

 

3. Крысько, В. Г.  Основы общей педагогики и 

психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Г. 

Крысько. — Москва: Издательство Юрайт, 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13665-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598535  

 

7. Кузнецов, И. Н. Настольная книга практикующего 

педагога [Текст]: учебное пособие/ И. Н. Кузнецов. - 

Москва: ГроссМедиа; [Б. м.]: РОСБУХ, 2008. - 544 с.  

 

8. Митяева, А. М. Здоровьесберегающие 

педагогические технологии [Текст]: учебное 

пособие/ А. М. Митяева. - Москва: Академия, 2008. - 

189 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

9. Педагогика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под редакцией П. 

И. Пидкасистого. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 408 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00932-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583968  

 

10. Педагогическая психология: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

редакцией В. А. Гуружапова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 394 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21705-6. — URL: https://urait.ru/bcode/587581 

 

11. Савенков, А. И. Педагогическая психология: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и 

https://urait.ru/bcode/581865
https://urait.ru/bcode/599083
https://urait.ru/bcode/598535
https://urait.ru/bcode/583968
https://urait.ru/bcode/587581


2026. — 414 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21639-4. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584836  

 

4. Педагогика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 227 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18761-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583535 

 

5. Психология и педагогика: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. 

Каширина. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 520 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19344-2. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589515 

 

6. Рослякова, С. В.  Педагогика: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ С. В. Рослякова, Т. Г. Пташко, Н. 

А. Соколова; под научной редакцией Р. С. 

Димухаметова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 207 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19099-1. — Текст: электронный// 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 595 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18096-1. — URL: https://urait.ru/bcode/589504 

 

12. Сарычев, С. В. Педагогическая психология: 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования/ С. В. Сарычев, И. Н. Логвинов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 237 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-20962-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590078 

 

13. Симановский, А. Э. Педагогическая 

психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. Э. 

Симановский. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 259 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18799-1. — URL: https://urait.ru/bcode/589689 

 

14. Сластенин, В. А. Педагогика [Текст]: учебник/ 

В. А. Сластенин, И. Ф. Исаев, Е. Н. Шиянов. - 

Москва: Академия, 2008. - 572 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

15. Сорокоумова, Е. А. Педагогическая 

психология: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ 

Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 140 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21073-6. — URL: https://urait.ru/bcode/590119 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584800  

 

7. Столяренко, Л. Д.  Основы психологии и 

педагогики: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. Д. 

Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 187 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19003-8. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/569071  

 

8. Ямалетдинова, Г. А.  Педагогика физической 

культуры и спорта: учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. А. 

Ямалетдинова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 191 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20085-0. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/569262 

16. Тыртышная, М. А. 50 идей для классного 

руководителя [Текст]: практическая копилка 

педагогика/ М. А. Тыртышная. - 2 изд. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2008. - 224 с.: ил. - (Библиотека учителя).  

 

17. Якушева, С. Д. Основы педагогического 

мастерства [Текст]: учебник/ С.Д.Якушева. - Москва: 

Академия, 2008. - 256 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

 

 

 

 

ОПЦ.02 Основы психологии Основная печатная литература 

 

1. Ефимова, Н. С. Основы общей психологии 

[Текст]: учебник/ Н. С. Ефимова. - Москва: ИД 

"ФОРУМ": ИНФРА-М, 2011. - 288 с.: ил. 

 

2. Мандель, Б. Р. Психолого-педагогическое 

сопровождение образовательного процесса 

[Текст]: учебное пособие/ Б. Р. Мандель. - 

Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2017. 

- 152 с.  

1. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 418 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21648-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581865   

 

2. Бухарова, И. С. Психология. Практикум: учебник для 

среднего профессионального образования/ И. С. 

https://urait.ru/bcode/584800
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3. Островский, Э. В. Основы психологии [Текст]: 

учебное пособие/ Э. В. Островский. - Москва: 

Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2012. - 268 с.  

 

4. Психология физической культуры и спорта 

[Текст]: учебник и практикум для СПО/ А. Е. 

Ловягина [и др.]; под ред. А. Е. Ловягиной. - 

Москва: Юрайт, 2021. - 338 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

5. Спортивная психология [Текст]: учебник для 

СПО/ В. А. Родионов [и др.]; под общей 

редакцией: В. А. Родионова, А. В. Родионова, 

В. Г. Сивицкого. - Москва: Юрайт, 2021. - 367 

с.: ил. - (Профессиональное образование).  

 

6. Столяренко, Л. Д. Основы психологии [Текст]: 

учебник/ Л. Д. Столяренко. - 7-е изд., перераб. 

и доп. - Ростов н/Д.: Феникс, 2017. - 475 с. - 

(Высшее образование).  

 

Основная электронная литература 

 

1. Белякова, Е. Г. Психология: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ Е. Г. Белякова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 231 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19214-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561971  

 

2. Макарова, И. В. Общая психология: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Бухарова, М. В. Бывшева, Е. А. Царегородцева. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 208 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07513-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586456 

 

3. Иванников, В. А. Психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. А. Иванников. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 480 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

9916-5915-4. — URL: https://urait.ru/bcode/583851 

 

4. Казанская, В. Г. Психология и педагогика [Текст]: 

краткий курс/ В. Г. Казанская. - СПб.: Питер, 2008. - 

240 с.: ил. - (Краткий курс).  

 

5. Крысько, В. Г.  Основы общей педагогики и 

психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Г. Крысько. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 414 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21639-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584836  

 

6. Педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ под редакцией В. 

А. Гуружапова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 394 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21705-6. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587581 

 

7. Психология: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под общей 

https://urait.ru/bcode/561971
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И. В. Макарова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 167 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21484-0. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583875  

 

3. Мищенко, Л. В. Общая психология. Задания 

для самостоятельной работы: учебник для 

среднего профессионального образования/ Л. 

В. Мищенко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 211 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19717-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590382  

 

4. Немов, Р. С. Общая психология. Введение в 

психологию: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ Р. 

С. Немов. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 727 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17911-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587233 

 

5. Немов, Р. С. Общая психология. 

Познавательные процессы и психические 

состояния: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Р. С. Немов. 

— 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 1271 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18305-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589561 

 

редакцией А. С. Обухова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 404 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01461-7. — URL: https://urait.ru/bcode/584585 

 

8. Психология и педагогика: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 520 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19344-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589515 

 

9. Савенков, А. И. Педагогическая психология: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 595 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18096-1. — URL: https://urait.ru/bcode/589504 

 

10. Сарычев, С. В. Педагогическая психология: 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования/ С. В. Сарычев, И. Н. Логвинов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 237 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-20962-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590078 

 

11. Симановский, А. Э. Педагогическая 

психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. Э. 

Симановский. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 259 с. — 
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6. Нуркова, В. В. Общая психология: учебник для 

среднего профессионального образования/ 

В. В. Нуркова, Н. Б. Березанская. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 514 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16739-9. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586621 

 

7. Петрушин, В. И. Психология здоровья: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ В. И. Петрушин, Н. В. 

Петрушина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 381 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11272-6. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584737 

 

8. Психология физической культуры и спорта: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ А. Е. 

Ловягина, Н. Л. Ильина, С. В. Медников, Е. Е. 

Хвацкая; под редакцией А. Е. Ловягиной. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 390 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17727-5. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584799 

 

9. Феоктистова, С. В. Психология: учебник для 

среднего профессионального образования/ С. 

В. Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. 

Васильева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18799-1. — URL: https://urait.ru/bcode/589689 

 

12. Сорокоумова, Е. А. Педагогическая 

психология: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Е. А. Сорокоумова. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 140 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21073-6. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590119 

 

13. Столяренко, Л. Д. Основы психологии [Текст]: 

учебное пособие/ Л. Д. Столяренко. - Москва: 

Проспект, 2012. - 458 с. 

 

14. Столяренко, Л. Д.  Основы психологии и 

педагогики: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. Д. Столяренко, 

В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 187 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19003-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/569071  

 

15. Столяренко, Л. Д. Педагогическая психология 

[Текст]: учебное пособие/ Л. Д. Столяренко. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - Ростов н/Д.: Феникс, 2003. - 

544 с. - (Учебники и учебные пособия).  

 

16. Челпанов, Г. И. Учебник психологии: учебник/ 

Г. И. Челпанов. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 221 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-

5-534-12188-9. — URL: https://urait.ru/bcode/566825 
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978-5-534-07451-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586216 

ОПЦ.03 Основы обучения лиц с 

особыми образовательными 

потребностями 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

2. Варенова, Т. В. Коррекция развития детей с 

особыми образовательными потребностями 

[Текст]: учебно-методическое пособие/ Т. В. 

Варенова. - Москва: Форум, 2017. - 273 с. 

 

3. Крыжановская, Л. М. Психологическая 

коррекция в условиях инклюзивного 

образования [Текст]: пособие для психологов и 

педагогов/ Л. М. Крыжановская. - Москва: 

ВЛАДОС, 2014. - 144 с.: ил. - (Библиотека 

психолога).  

 

4. Мандель, Б. Р. Психолого-педагогическое 

сопровождение образовательного процесса 

[Текст]: учебное пособие/ Б. Р. Мандель. - 

Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2017. 

- 152 с.  

 

5. Социально-педагогическое сопровождение 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья [Текст]/ Л. В. Мардахаев [и др.]; под 

ред.: Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. - 

Москва: Юрайт, 2017. - 344 с. - (Бакалавр. 

Академический курс). 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

  

2. Богданова, Т. Г.  Основы специальной педагогики и 

специальной психологии. Сурдопсихология: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Т. Г. Богданова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 235 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09112-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586263 

 

3. Бойков, Д. И.  Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей с овз: учебник для 

среднего профессионального образования/ Д. И. 

Бойков, Ю. Т. Матасов. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 211 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18775-5. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589681 

 

4. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и 

массаж [Текст]: учебник/ Ф. Г. Бурякин, В. С. 

Мартынихин. - Москва: КНОРУС, 2021. - 282 с.: ил. 

- (Среднее профессиональное образование).  
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Основная электронная литература 

 

1. Бойков, Д. И.  Обучение и организация 

различных видов деятельности общения детей 

с проблемами в развитии: учебник для среднего 

профессионального образования/ Д. И. Бойков, 

С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 153 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13325-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/566508  

 

2. Власова, Н. В.  Коррекционная и специальная 

педагогика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. 

Власова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 132 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-14711-7. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585759 

 

3. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики 

и специальной психологии. Практический 

курс: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ В. П. Глухов. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 369 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21475-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586995 

5. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и 

специальной психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. П. Глухов. — 4-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 327 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21131-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586996 

 

6. Глухов, В. П. Специальная педагогика и специальная 

психология. Практикум [Текст]: учебное пособие для 

академического бакалавриата/ В. П. Глухов. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2017. - 313 с.: ил. 

- (Бакалавр. Академический курс).  

 

7. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. Б. 

Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 206 

с. - (Профессиональное образование). 

 

8. Колесникова, Г. И.  Основы специальной психологии 

и специальной педагогики. Психокоррекция 

нарушений развития: учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. И. Колесникова. 

— 2-е изд., стер. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 215 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-09374-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586997 

 

9. Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики 

и коррекционной психологии. Дети с нарушением 

интеллекта: учебник для среднего 

профессионального образования/ Т. А. Колосова, Д. 

https://urait.ru/bcode/566508
https://urait.ru/bcode/585759
https://urait.ru/bcode/586995
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https://urait.ru/bcode/586997


 

4. Годовникова, Л. В.  Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с ОВЗ: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 218 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13059-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587839 

 

5. Козырева, О. А.  Инклюзивное образование. 

Ассистивные технологии: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ О. 

А. Козырева. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 116 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21052-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/590111  

 

6. Медико-биологические основы обучения и 

воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья: учебник для 

среднего профессионального образования/ Р. 

И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. 

Айзман; ответственный редактор Р. И. Айзман. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 238 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21172-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587222 

 

Н. Исаев; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 151 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12299-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587071 

 

10. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник/ ред. С. Н. Попова. - 5 изд., стерот. - Москва: 

Академия, 2008. - 414 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

11. Микляева, Н. В.  Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии: 

воспитание и обучение детей с задержкой 

психического развития: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. Микляева. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 328 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16054-3. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566369 

 

12. Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: моделирование 

образовательных программ: учебник для среднего 

профессионального образования/ под редакцией Н. 

В. Микляевой. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 362 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-12535-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587536 
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7. Методика преподавания по программам 

дополнительного образования в избранной 

области деятельности: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ под 

редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 241 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06828-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590592  

 

8. Специальная педагогика: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 376 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21446-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585456 

 

9. Фуряева, Т. В.  Инклюзивные подходы в 

образовании: учебник для среднего 

профессионального образования/ Т. В. 

Фуряева. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 176 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11469-0. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566165 

13. Ростомашвили, И. Е. Психологический тренинг 

партнерского общения подростков с ограниченными 

возможностями здоровья [Текст]: учебно-

методическое пособие/ И. Е. Ростомашвили, Т. А. 

Колосова. - СПб.: КАРО, 2014. - 95 с. - 

(Психологический взгляд).  

 

14. Специальная психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ ответственный 

редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 597 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20999-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590088 

 

15. Специальная психология: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. М. Шипицына 

[и др.]; под редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 281 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20915-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590042 

 

16. Черная, Е. В.  Специальная и коррекционная 

педагогика. Тесты: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Черная. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 62 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-14785-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588476 

 

https://urait.ru/bcode/590592
https://urait.ru/bcode/585456
https://urait.ru/bcode/566165
https://urait.ru/bcode/590088
https://urait.ru/bcode/590042
https://urait.ru/bcode/588476


ОПЦ.04 Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации 

педагога 

Основная печатная литература 

 

1. Ботавина, Р. Н. Этика деловых отношений 

[Текст]: учебное пособие/ Р. Н. Ботавина. - 

Москва: Финансы и статистика, 2004. - 208 с.: 

ил.  

 

2. Делопроизводство [Текст]: образцы, 

документы. Организация и технология работы/ 

В. В. Галахов, И. К. Корнеев, Г. Н. Ксандопуло; 

ред.: И. К. Корнеева, В. А. Кудряева. - 3 изд., 

перераб. и доп. - Москва: Проспект, 2012. - 480 

с.: ил. 

 

3. Казначевская, Г. Б. Менеджмент [Текст]: 

учебник/ Г. Б. Казначевская. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2018. - 430 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

4. Козырев, Г. И. Основы конфликтологии 

[Текст]: учебник/ Г. И. Козырев. - 2 изд., 

перераб. и доп. - Москва: ИД ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2010. - 240 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

5. Русский язык [Текст]: базовый уровень: 

учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования: в 2-

х ч./ А. Н. Рудяков [и др.]. - Ч. 1. - Москва: 

Просвещение, 2024. - 304 с.: ил. - (Учебник 

СПО). 

 

1. Барышева, А. Д. Этика и психология делового 

общения (сфера сервиса) [Текст]: учебное пособие/ 

А.Д. Барышева, Ю.А. Матюхина, Н.Г. Шередер. - 

Москва: Альфа-М, 2006. - 256 с.: ил. - (Сервис).  

 

2. Болотова, А. К.  Социальные коммуникации. 

Психология общения: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ А. К. 

Болотова, Ю. М. Жуков, Л. А. Петровская. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 272 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09111-3. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584581 

 

3. Бороздина, Г. В. Психология делового общения 

[Текст]: учебник/ Г. В. Бороздина. - 2 изд. - Москва: 

ИНФРА-М, 2009. - 295 с.: ил. - (Высшее 

образование). 

 

4. Грозова, О. С.  Делопроизводство: учебник для 

среднего профессионального образования/ О. С. 

Грозова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 131 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-15986-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563440 

 

5. Делопроизводство [Текст]: образцы, документы. 

Организация и технология работы/ В. В. Галахов, И. 

К. Корнеев, Г. Н. Ксандопуло; ред.: И. К. Корнеева, 

В. А. Кудряева. - 3 изд., перераб. и доп. - Москва: 

Проспект, 2012. - 480 с.: ил. 

 

https://urait.ru/bcode/584581
https://urait.ru/bcode/563440


6. Русский язык [Текст]: базовый уровень: 

учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования: в 2-

х ч./ А. Н. Рудяков [и др.]. - Ч. 2. - Москва: 

Просвещение, 2024. - 222 с.: ил. - (Учебник 

СПО). 

 

7. Русский язык и культура речи [Текст]: учебник/ 

А. И. Дунаев [и др.]; под ред. В. Д. Черняка. - 

СПб.: САГА, 2005. - 368 с. - 

(Профессиональное образование).  

 

8. Сборник упражнений и тестовых заданий по 

культуре речи [Текст]: учебное пособие/ А. И. 

Дунев, В. А. Ефремов, Е. В. Сергеева; ред. В. Д. 

Черняк. - СПб.: САГА; ФОРУМ, 2009. - 218 с.: 

ил. 

  

9. Столяренко, Л. Д. Психология делового 

общения и управления [Текст]: учебное 

пособие/ Л. Д. Столяренко. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2009. - 416 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

10. Шеламова, Г. М. Деловая культура и 

психология общения [Текст]: учебник/ Г. М. 

Шеламова. - 5 изд., стереот. - Москва: 

Академия, 2006. - 160 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

6. Жернакова, М. Б.  Деловое общение: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ М. Б. Жернакова, И. А. Румянцева. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 319 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16605-7. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586777  

 

7. Колышкина, Т. Б.  Деловая культура: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. Б. 

Колышкина, И. В. Шустина. — 3-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 145 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15388-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584905 

 

8. Лопарев, А. В.  Конфликтология: учебник для 

среднего профессионального образования/ А. В. 

Лопарев, Д. Ю. Знаменский. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 298 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13832-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585906 

 

9. Мардас, А. Н. Основы менеджмента. Практический 

курс: учебник для среднего профессионального 

образования/ А. Н. Мардас, О. А. Гуляева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 175 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08328-6. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585525 

https://urait.ru/bcode/586777
https://urait.ru/bcode/584905
https://urait.ru/bcode/585906
https://urait.ru/bcode/585525


1. Корягина, Н. А.  Психология общения: учебник 

и практикум для среднего профессионального 

образования/ Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, 

С. В. Овсянникова. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 350 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-19627-6. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583621 

 

2. Культура речи и деловое общение: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ ответственные редакторы В. В. 

Химик, Л. Б. Волкова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 308 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07792-6. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586764 

 

3. Лавриненко, В. Н.  Деловая культура: учебник 

и практикум для среднего профессионального 

образования/ В. Н. Лавриненко, Л. И. 

Чернышова, В. В. Кафтан; под редакцией В. Н. 

Лавриненко, Л. И. Чернышовой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 110 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16814-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583819 

 

4. Львова, А. С.  Культура речи и деловое 

общение педагога: учебник для среднего 

 

10. Михалева, Е. П. Менеджмент [Текст]: учебное 

пособие для СПО/ Е. П. Михалева. - 2 изд., перераб. 

и доп. - Москва: Юрайт, 2016. - 192 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

11. Михалкин, Н. В.  Основы риторики: учебник 

для среднего профессионального образования/ Н. В. 

Михалкин, С. С. Антюшин. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 250 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21616-5. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583708 

 

12. Панфилова, А. П.  Культура речи и деловое 

общение: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ А. П. Панфилова, 

А. В. Долматов. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 488 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-16686-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589287 

 

13. Румынина, Л. А. Документационное 

обеспечение управления [Текст]: учебник/ Л. А. 

Румынина. - 6 изд., стереот. - Москва: Академия, 

2008. - 224 с. - (Среднее профессиональное 

образование). 

 

14. Собольников, В. В.  Невербальные средства 

коммуникации: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. В. Собольников. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

https://urait.ru/bcode/583621
https://urait.ru/bcode/586764
https://urait.ru/bcode/583819
https://urait.ru/bcode/583708
https://urait.ru/bcode/589287


профессионального образования/ А. С. Львова. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11542-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587086  

 

5. Педагогическая риторика. Практикум: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

под редакцией Т. И. Зиновьевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 190 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08693-5. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585234  

 

6. Педагогическая риторика: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

редакцией Н. Д. Десяевой. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

242 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07650-9. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585233 

 

7. Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. С. Обухова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 422 с. — 

Юрайт, 2026. — 164 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18789-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589690 

 

15. Собольников, В. В.  Этика и психология 

делового общения: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. В. Собольников, 

Н. А. Костенко; под редакцией В. В. Собольникова. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 202 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06957-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586440 

 

16. Столяренко, Л. Д. Психология общения [Текст]: 

учебник/ Л. Д. Столяренко, С. И. Самыгин. - 7-е изд. 

- Ростов н/Д.: Феникс, 2021. - 320 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

17. Филиппов, С. С. Менеджмент физической 

культуры и спорта: учебник для среднего 

профессионального образования/ С. С. Филиппов. — 

6-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 251 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18085-5. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587584 

 

18. Чернышова, Л. И.  Психология общения: этика, 

культура и этикет делового общения: учебник для 

среднего профессионального образования/ Л. И. 

Чернышова. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 158 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16622-4. — Текст: электронный// 

https://urait.ru/bcode/587086
https://urait.ru/bcode/585234
https://urait.ru/bcode/585233
https://urait.ru/bcode/589690
https://urait.ru/bcode/586440
https://urait.ru/bcode/587584


(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10260-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587230  

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598939 

 

ОПЦ.05 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
Основная печатная литература 

 

1. Айзман, Р. И. Избранные лекции по возрастной 

физиологии и школьной гигиене [Текст]: 

учебное пособие/ Р. И. Айзман, В. М. 

Ширшова. - 2 изд., стер. - Новосибирск: 

Сибирское университетское издательство, 

2004. - 134 с.: ил.  

 

2. Замараев, В. А. Анатомия [Текст]: учебное 

пособие для СПО/ В. А. Замараев. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2021. - 268 с.: ил. 

- (Профессиональное образование).  

 

3. Капилевич, Л. В. Физиология человека. Спорт 

[Текст]: учебное пособие для СПО/ Л. В. 

Капилевич. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 141 с.: ил. - (Профессиональное 

образование).  

 

4. Лысова, Н. Ф. Возрастная анатомия и 

физиология [Текст]: учебное пособие/ Н. Ф. 

Лысова, Р. И. Айзман. - Москва: ИНФРА-М, 

2019. - 352 с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

5. Сапин, М. Р. Анатомия и физиология человека 

с возрастными особенностями детского 

организма [Текст]: учебник для студентов 

учреждений СПО/ М. Р. Сапин, В. И. 

1. Айзман, Р. И. Избранные лекции по возрастной 

физиологии и школьной гигиене [Текст]: учебное 

пособие/ Р. И. Айзман, В. М. Ширшова. - 

Новосибирск: Сибирское университетское 

издательство, 2002. - 136 с.  

 

2. Бароненко, В. А. Здоровье и физическая культура 

студента [Текст]: учебное пособие/ В. А. Бароненко, 

Л. А. Рапопорт; под ред. В. А. Бароненко. - Москва: 

Альфа-М: ИНФРА-М, 2006. - 352 с.: ил.  

 

3. Гигиена и экология человека [Текст]: учебник/ Н. А. 

Матвеева, А. В. Леонов, М. П. Грачева; ред. Н. А. 

Матвеевой. - 3 изд., стер. - Москва: Академия, 2008. 

- 304 с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

4. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека: учебник для 

среднего профессионального образования/ Н. А. 

Кабанов. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

464 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10759-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598895 

 

5. Ковалева, А. В.  Анатомия и физиология человека: 

физиология высшей нервной деятельности и 

сенсорных систем: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. В. Ковалева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 324 с. — 

https://urait.ru/bcode/587230
https://urait.ru/bcode/598939
https://urait.ru/bcode/598895


Сивоглазов. - 13-е изд., стер. - Москва: 

Академия, 2019. - 384 с.: цв. ил. - 

(Профессиональное образование. 

Педагогическое образование).  

 

6. Трифонова, Т. А. Гигиена и экология человека 

[Текст]: учебное пособие для СПО/ Т. А. 

Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. Орешникова. 

- 2-е изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2021. - 

206 с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

7. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология 

человека [Текст]: учебник/ Н. И. Федюкович. - 

8 изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 2006. - 479 с.: ил. - 

(Среднее профессиональное образование). 

  

Основная электронная литература 

 

1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология 

человека: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. О. 

Дробинская. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 392 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21815-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/582206 

 

2. Замараев, В. А.  Анатомия: учебное пособие 

для среднего профессионального 

образования/ В. А. Замараев. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 252 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-20184-0. — Текст: 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

9916-5088-5. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584624  

 

6. Крымская, И. Г. Гигиена и основы экологии человека 

[Текст]: учебное пособие/ И. Г. Крымская. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Ростов н/Д.: Феникс, 2009. - 342 с.: 

ил. - (Среднее профессиональное образование).  

 

7. Любимова, З. В.  Организм человека, его 

регуляторные и интегративные системы: учебник 

для среднего профессионального образования/ З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 421 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18032-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583972 

 

8. Любимова, З. В.  Организм человека. Опорно-

двигательная и висцеральные системы: учебник для 

среднего профессионального образования/ З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 349 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18036-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583973 

 

9. Ляксо, Е. Е.  Возрастная физиология и 

психофизиология: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. Е. Ляксо, А. Д. 

Ноздрачев, Л. В. Соколова. — Москва: Издательство 

https://urait.ru/bcode/582206
https://urait.ru/bcode/584624
https://urait.ru/bcode/583972
https://urait.ru/bcode/583973


электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585147  

 

3. Капилевич, Л. В.  Физиология человека. 

Спорт: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Капилевич. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 159 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17901-9. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/565765  

 

4. Карелин, А. О.  Гигиена: учебник для 

среднего профессионального образования/ А. 

О. Карелин, Г. А. Александрова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 472 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14973-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/567175 

 

5. Мальцев, В. П.  Возрастная анатомия и 

физиология: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. П. 

Мальцев, Е. В. Григорьева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 210 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17278-2. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566333 

 

Юрайт, 2025. — 448 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20320-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557944  

 

10. Сапин, М. Р. Анатомия и физиология человека 

с возрастными особенностями детского организма 

[Текст]: учебник для студентов учреждений СПО/ М. 

В. Сапин, В. И. Сивоглазов. - 11 изд., стер. - Москва: 

Академия, 2015. - 384 с.: цв. ил. - (Профессиональное 

образование).  

 

11. Трушкина, Л. Ю. Гигиена и экология человека 

[Текст]: учебное пособие/ Л. Ю. Трушкина, А. Г. 

Трушкин, Л. М. Демьянова; под ред.: Р. Ф. 

Морозовой, А. Г. Трушкина. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2003. - 448 с. - (Учебники и учебные пособия).  

 

12. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология 

человека [Текст]: учебное пособие/ Н. И. 

Федюкович. - 2-е изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 2003. - 

416 с. - (Среднее профессиональное образование).  

 

13. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Т. А. 

Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 287 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15569-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588979 

 

https://urait.ru/bcode/585147
https://urait.ru/bcode/565765
https://urait.ru/bcode/567175
https://urait.ru/bcode/566333
https://urait.ru/bcode/557944
https://urait.ru/bcode/588979


6. Трифонова, Т. А.  Гигиена и экология 

человека: учебник для среднего 

профессионального образования/ Т. А. 

Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. 

Орешникова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 206 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-06430-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586029  

ОПЦ.06 Проектная и 

исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере 

Основная печатная литература 

 

1. Зуб, А. Т. Управление проектами [Текст]: 

учебник и практикум для СПО/ А. Т. Зуб. - 

Москва: Юрайт, 2019. - 423 с.: ил. - 

(Профессиональное образование).  

 

2. Половкова, М. В. Индивидуальный проект. 

Шаг в профессию [Текст]: базовый уровень: 

учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования/ М. 

В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова. - 

Москва: Просвещение, 2024. - 192 с.: ил. - 

(Учебник СПО).  

 

3. Шестернинов, Е. Е. Индивидуальный проект. 

Шаг в профессию [Текст]: базовый уровень: 

практикум: учебное пособие, разработанное в 

комплекте с учебником для образовательных 

организаций, реализующих образовательные 

программы среднего профессионального 

образования/ Е. Е. Шестернинов. - Москва: 

Просвещение, 2024. - 80 с. - (Учебник СПО).  

1. Байбородова, Л. В.  Основы учебно-

исследовательской деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования/ Л. В. 

Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 221 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10316-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587289 

 

2. Зенкина, С. В.  Сетевая проектно-исследовательская 

деятельность обучающихся: учебник для вузов/ С. В. 

Зенкина, Е. К. Герасимова, О. П. Панкратова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 152 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13229-8. 

— Текст: электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/588216 

 

3. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской 

деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. Н. Куклина, М. 

А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 235 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

https://urait.ru/bcode/586029
https://urait.ru/bcode/587289
https://urait.ru/bcode/588216


 

Основная электронная литература 

 

1. Афанасьев, В. В.  Основы учебно-

исследовательской деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. 

В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 147 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17639-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587288 

 

2. Байкова, Л. А.  Основы учебно-

исследовательской деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования/ Л. 

А. Байкова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 122 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12527-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587480 

 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ А. Т. Зуб. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

397 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17511-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584835 

 

534-08818-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585065 

 

4. Образцов, П. И.  Основы учебно-исследовательской 

деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования/ П. И. Образцов. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/598923 

 

5. Управление проектами: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ А. И. 

Балашов, Е. М. Рогова, М. В. Тихонова, Е. А. 

Ткаченко; под общей редакцией Е. М. Роговой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 302 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21461-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583542 

https://urait.ru/bcode/587288
https://urait.ru/bcode/587480
https://urait.ru/bcode/584835
https://urait.ru/bcode/585065
https://urait.ru/bcode/598923
https://urait.ru/bcode/583542


4. Коржуев, А. В.  Основы учебно-

исследовательской деятельности в педагогике: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 177 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11374-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587264 

ОПЦ.07 Информатика и 

информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

Основная печатная литература 

 

1. Гришин, В. Н. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности [Текст]: 

учебник/ Е. Е. Панфилова. - Москва: 

ФОРУМИНФРА-М, 2005. - 416 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

  

2. Максимов, Н. В. Современные 

информационные технологии [Текст]: учебное 

пособие/ Н. В. Максимов, Т. Л. Партыка, И. И. 

Попов. - Москва: Форум, 2008. - 512 с.: ил. 

 

3. Михеева, Е. В. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности [Текст]: 

учебник для студентов учреждений СПО/ Е. В. 

Михеева, О. И. Титова. - 4-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2020. - 416 с.: цв. ил. - 

(Профессиональное образование. ТОП-50). 

 

4. Михеева, Е. В. Практикум по 

информационным технологиям в 

профессиональной деятельности [Текст]: 

учебное пособие/ Е. В. Михеева. - 14 изд., стер. 

1. Волк, В. К. Информатика: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ В. К. 

Волк. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 226 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-18452-5. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535033  

 

2. Гальченко, Г. А. Информатика для колледжей. 

Общеобразовательная подготовка [Текст]: учебное 

пособие/ Г. А. Гальченко, О. Н. Дроздова. - Ростов 

н/Д.: Феникс, 2017. - 382 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 

 

3. Информатика для ссузов [Текст]: учебное пособие/ 

под общ. ред. П. П. Беленького. - Москва: КНОРУС, 

2005. - 436 с.: ил. 

 

4. Информационные технологии [Текст]: учебник/ О. 

Л. Голицына [и др.]. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2006. - 544 с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

5. Мамонова, Т. Е.  Информационные технологии. 

Лабораторный практикум: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ Т. Е. 

Мамонова. — М.: Юрайт, 2023. — 178 с. — 

https://urait.ru/bcode/587264
https://urait.ru/bcode/535033


- Москва: Академия, 2014. - 256 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

5. Цветкова, М. С. Информатика [Текст]: учебник 

для студентов учреждений СПО/ М. С. 

Цветкова, И. Ю. Хлобыстова. - 6-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2020. - 351 с.: цв. ил., + 4 

вкл. цв. л. - (Профессиональное образование) 

(Общеобразовательные дисциплины). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и 

информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования/ М. 

В. Гаврилов, В. А. Климов. — 6-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 

— 319 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-20333-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/560669 

 

2. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный 

практикум в 2 ч. Часть 1: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. П. Зимин. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 126 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11851-3. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563407   

 
3. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный 

практикум в 2 ч. Часть 2: учебник для среднего 

(Профессиональное образование). — ISBN 978 -5-

534-07791-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516847  

 

6. Могилев, А. В. Информатика [Текст]: учебное 

пособие/ А. В. Могилев, Н. И. Пак, Е. К. Хеннер; ред. 

Е. К. Хеннера. - 4 изд., стер. - Москва: Академия, 

2007. - 842 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

7. Мойзес, О. Е. Информатика. Углубленный курс: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ О. Е. Мойзес, Е. А. Кузьменко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 150 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17156-3. — URL: https://urait.ru/bcode/565100  

 

8. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 1: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 320 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-06372-1. — URL: https://urait.ru/bcode/564567  

 

9. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 2: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 302 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-06374-5. — URL: https://urait.ru/bcode/564568 

 

10. Румянцева, Е. Л. Информационные технологии 

[Текст]: учебное пособие/ Е. Л. Румянцева, В. В. 
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профессионального образования/ В. П. Зимин. 

— 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 153 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11854-4. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563424   

 

4. Информатика для гуманитариев: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ под редакцией Г. Е. Кедровой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 662 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16400-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587236 

 

5. Информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. 

В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, Е. В. 

Трофимова; ответственный редактор В. В. 

Трофимов. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 546 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18341-2. — 

URL: https://urait.ru/bcode/568882 

 

6. Куприянов, Д. В.  Информационное 

обеспечение профессиональной деятельности: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Д. В. 

Куприянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 236 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-20826-9. — Текст: электронный// 

Слюсарь; под ред. Л. Г. Гагариной. - Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 256 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

11. Сергеева, И. И. Информатика [Текст]: учебник/ 

И. И. Сергеева, А. А. Музалевская, Н. В. Тарасова. - 

2-изд., перераб. и доп. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-

М, 2012. - 384 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0474-9 (ИД 

"ФОРУМ").  

 

12. Торадзе, Д. Л. Информатика: учебник для 

среднего профессионального образования/ Д. Л. 

Торадзе. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 158 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-18726-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567750  

 

13. Трофимов, В. В. Информатика: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. В. 

Трофимов, М. И. Барабанова. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 752 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20431-5. — URL: https://urait.ru/bcode/568694 

 

14. Угринович, Н. Д. Информатика и ИКТ [Текст]: 

учебник для 11 класса. Профильный уровень / Н. Д. 

Угринович. - 2 изд., испр. и доп. - Москва: БИНОМ: 

Лаборатория знаний, 2009. - 309 с.: ил.  

 

15. Хлебников, А. А. Информатика [Текст]: 

учебник/ А. А. Хлебников. - 3 изд., стер. - Ростов 

н/Д.: Феникс, 2012. - 509 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование).  
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/558828  

 

7. Советов, Б. Я.  Информационные технологии: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. 

— 8-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 414 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-20053-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560670 

 

16. Цветкова, М. С. Информатика и ИКТ [Текст]: 

учебник/ М. С. Цветкова, Л. С. Великович. - 5 изд., 

стер. - Москва: Академия, 2013. - 349 с.: ил. - 

(Начальное и среднее профессиональное 

образование). 

ОПЦ.08 Математические методы 

решения профессиональных задач 
Основная печатная литература 

 

1. Башмаков, М. И. Математика [Текст]: учебник 

для студентов учреждений СПО/ М. И. 

Башмаков. - 6-е изд., стер. - Москва: Академия, 

2019. - 254 с.: цв. ил. - (Профессиональное 

образование).  

 

2. Башмаков, М. И. Математика. Задачник 

[Текст]: учебник для студентов учреждений 

СПО/ М. И. Башмаков. - 5-е изд., стер.  - 

Москва: Академия, 2018. - 416 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

3. Богомолов Н. В. Практические занятия по 

математике. В 2 ч. [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Н. В. Богомолов. - Ч. 1. - 11-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2019. - 327 с.: 

ил. - (Профессиональное образование). 

 

4. Богомолов Н. В. Практические занятия по 

математике. В 2 ч. [Текст]: учебное пособие для 

1. Баврин, И. И.  Математика: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ И. И. 

Баврин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 568 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17016-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561217  

 

2. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. Богомолов, 

П. И. Самойленко. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 400 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21352-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598473  

 

3. Богомолов, Н. В.  Практические занятия по 

математике: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. Богомолов. 

— 11-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 
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СПО/ Н. В. Богомолов. - Ч. 2. - 11-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2019. - 252 с.: 

ил. - (Профессиональное образование). 

 

5. Спирина, М. С. Теория вероятностей и 

математическая статистика. Сборник задач 

[Текст]: учебное пособие для студентов 

учреждений СПО/ М. С. Спирина, П. А. 

Спирин. - 4-е изд., стер. - Москва: Академия, 

2020. - 192 с.: цв. ил. - (Профессиональное 

образование. ТОП-50). 

 

6. Спирина, М. С. Теория вероятностей и 

математическая статистика [Текст]: учебник 

для студентов учреждений СПО/ М. С. 

Спирина, П. А. Спирин. - 4-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2019. - 352 с.: цв. ил. - 

(Профессиональное образование. ТОП-50). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Васильев, А. А.  Теория вероятностей и 

математическая статистика: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ А. А. Васильев. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 224 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-16717-7. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598762 

 

2. Глотова, М. Ю. Математическая обработка 

информации: учебник и практикум для 

Юрайт, 2026. — 571 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18419-8. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/599048     

 

4. Гмурман, В. Е.  Руководство к решению задач по 

теории вероятностей и математической статистике: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ В. Е. Гмурман. — 11-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 395 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21642-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/581859 

 

5. Григорьев, С. Г. Математика [Текст]: учебник для 

студентов учреждений СПО/ С. Г. Григорьев, С. В. 

Иволгина; под ред. В. А. Гусева. - 14-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2019. - 416 с.: цв. ил. - 

(Профессиональное образование).  

 

6. Калинина, В. Н.  Теория вероятностей и 

математическая статистика: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Н. Калинина. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 472 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-8773-7. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537085 

 

7. Кочетков, Е. С. Теория вероятностей и 

математическая статистика [Текст]: учебник/ Е. С. 

Кочетков, С. О. Смерчинская, В. В. Соколов. - 2 изд. 

https://urait.ru/bcode/598762
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среднего профессионального образования/ М. 

Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 4-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 330 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19244-5 — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584812 

 

3. Кацман, Ю. Я.  Теория вероятностей и 

математическая статистика. Примеры с 

решениями: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Я. 

Кацман. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 

— 138 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21497-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/574961  

 

4. Максимова, О. Д.  Основы математического 

анализа: неравенства и оценки: учебник для 

среднего профессионального образования/ О. 

Д. Максимова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 188 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08226-5. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/564943 

 

5. Математика для педагогических 

специальностей: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ под 

общей редакцией Н. Л. Стефановой. — 2-е изд., 

- Москва: Форум: ИНФРА-М, 2014. - 240 с. - 

(Профессиональное образование). 

 

8. Малугин, В. А.  Теория вероятностей и 

математическая статистика: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования/ В. А. 

Малугин. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

470 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-06572-5. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586157 

 

9. Спирина, М. С. Теория вероятностей и 

математическая статистика [Текст]: учебник/ М. С. 

Спирина, П. А. Спирин. - 5 изд., стер. - Москва: 

Академия, 2013. - 352 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование). 
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перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 317 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18218-7. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584410 

ОПЦ.09 Анатомия и физиология 

человека 
Основная печатная литература 

 

1. Бароненко, В. А. Здоровье и физическая 

культура студента [Текст]: учебное пособие/ В. 

А. Бароненко, Л. А. Рапопорт; под ред. В. А. 

Бароненко. - Москва: Альфа-М: ИНФРА-М, 

2006. - 352 с.: ил. 

  

2. Замараев, В. А. Анатомия [Текст]: учебное 

пособие для СПО/ В. А. Замараев. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2021. - 268 с.: ил. 

- (Профессиональное образование).  

 

3. Капилевич, Л. В. Физиология человека. 

Спорт [Текст]: учебное пособие для СПО/ Л. 

В. Капилевич. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Москва: Юрайт, 2021. - 141 с.: ил. - 

(Профессиональное образование).  

 

4. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология 

человека [Текст]: учебник/ Н. И. Федюкович. - 

8 изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 2006. - 479 с.: ил. - 

(Среднее профессиональное образование).  

 

Основная электронная литература 

 

1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология 

человека: учебник для среднего 

1. Айзман, Р. И. Избранные лекции по возрастной 

физиологии и школьной гигиене [Текст]: учебное 

пособие/ Р. И. Айзман, В. М. Ширшова. - 2 изд., стер. 

- Новосибирск: Сибирское университетское 

издательство, 2004. - 134 с.  

 

2. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека: учебник для 

среднего профессионального образования/ Н. А. 

Кабанов. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

464 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10759-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/598895 

 

3. Лысова, Н. Ф. Возрастная анатомия и физиология 

[Текст]: учебное пособие/ Н. Ф. Лысова, Р. И. 

Айзман. - Москва: ИНФРА-М, 2019. - 352 с.: ил. - 

(Среднее профессиональное образование).  

 

4. Любимова, З. В.  Организм человека, его 

регуляторные и интегративные системы: учебник 

для среднего профессионального образования/ З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 421 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18032-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583972 
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профессионального образования/ А. О. 

Дробинская. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 392 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21815-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/582206 

 

2. Замараев, В. А.  Анатомия: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ 

В. А. Замараев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 252 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-20184-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585147  

 

3. Капилевич, Л. В.  Физиология человека. Спорт: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Л. В. Капилевич. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 159 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17901-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565765  

 

4. Ковалева, А. В.  Анатомия и физиология 

человека: физиология высшей нервной 

деятельности и сенсорных систем: учебник для 

среднего профессионального образования/ А. 

В. Ковалева. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 324 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-5088-5. — 

Текст: электронный// Образовательная 

5. Любимова, З. В.  Организм человека. Опорно-

двигательная и висцеральные системы: учебник для 

среднего профессионального образования/ З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 349 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18036-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583973 

 

6. Ляксо, Е. Е.  Возрастная физиология и 

психофизиология: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. Е. Ляксо, А. Д. 

Ноздрачев, Л. В. Соколова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 448 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-20320-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557944  

 

7. Мальцев, В. П.  Возрастная анатомия и физиология: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ В. П. Мальцев, Е. В. Григорьева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 210 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17278-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566333 

 

8. Сапин, М. Р. Анатомия и физиология человека с 

возрастными особенностями детского организма 

[Текст]: учебник для студентов учреждений СПО/ М. 

Р. Сапин, В. И. Сивоглазов. - 13-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2019. - 384 с.: цв. ил. - 

https://urait.ru/bcode/582206
https://urait.ru/bcode/585147
https://urait.ru/bcode/565765
https://urait.ru/bcode/583973
https://urait.ru/bcode/557944
https://urait.ru/bcode/566333


платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584624  

 

5. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Т. А. 

Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 287 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15569-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588979 

 

(Профессиональное образование. Педагогическое 

образование).  

 

9. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология человека 

[Текст]: учебное пособие/ Н. И. Федюкович. - 2-е изд. 

- Ростов н/Д.: Феникс, 2003. - 416 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

ОПЦ.10 Гигиенические основы 

физической культуры и спорта 
Основная печатная литература 

 

1. Гигиена и экология человека [Текст]: учебник/ 

Н. А. Матвеева, А. В. Леонов, М. П. Грачева; 

ред. Н. А. Матвеевой. - 3 изд., стер. - Москва: 

Академия, 2008. - 304 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

2. Крымская, И. Г. Гигиена и основы экологии 

человека [Текст]: учебное пособие/ И. Г. 

Крымская. - 2-е изд., перераб. и доп. - Ростов 

н/Д.: Феникс, 2009. - 342 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

3. Трифонова, Т. А. Гигиена и экология человека 

[Текст]: учебное пособие для СПО/ Т. А. 

Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. Орешникова. 

- 2-е изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2021. - 

206 с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

1. Айзман, Р. И. Избранные лекции по возрастной 

физиологии и школьной гигиене [Текст]: учебное 

пособие/ Р. И. Айзман, В. М. Ширшова. - 2 изд., стер. 

- Новосибирск: Сибирское университетское 

издательство, 2004. - 134 с.: ил.  

 

2. Бароненко, В. А. Здоровье и физическая культура 

студента [Текст]: учебное пособие/ В. А. Бароненко, 

Л. А. Рапопорт; под ред. В. А. Бароненко. - Москва: 

Альфа - М: ИНФРА-М, 2006. - 352 с.: ил.  

 

3. Митяева, А. М. Здоровьесберегающие 

педагогические технологии [Текст]: учебное 

пособие/ А. М. Митяева. - Москва: Академия, 2008. - 

189 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

4. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации воспитательно-

образовательной и оздоровительной деятельности 

https://urait.ru/bcode/584624
https://urait.ru/bcode/588979


Основная электронная литература 

 

1. Карелин, А. О.  Гигиена: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. О. 

Карелин, Г. А. Александрова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 472 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14973-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/567175 

 

2. Козлов, А. И.  Гигиена и экология человека. 

Питание: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. И. Козлов. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 187 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12965-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587768 

 

3. Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической 

культуры и спорта: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. А. 

Стеблецов, А. И. Григорьев, О. А. Григорьев. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 308 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16822-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589307 

 

4. Трифонова, Т. А.  Гигиена и экология человека: 

учебник для среднего профессионального 

ГООЦ "Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; 

авт., разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  

 

5. Трушкина, Л. Ю. Гигиена и экология человека 

[Текст]: учебное пособие/ Л. Ю. Трушкина, А. Г. 

Трушкин, Л. М. Демьянова; под ред.: Р. Ф. 

Морозовой, А. Г. Трушкина. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2003. - 448 с. - (Учебники и учебные пособия).  

 

6. Туманян, Г. С. Здоровый образ жизни и физическое 

совершенствование [Текст]: учебное пособие/ Г. С. 

Туманян. - Москва: Академия, 2006. - 336 с.: ил. - 

(Высшее профессиональное образование). 

 

https://urait.ru/bcode/567175
https://urait.ru/bcode/587768
https://urait.ru/bcode/589307


образования/ Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, 

Н. В. Орешникова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 206 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-06430-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586029  

ОПЦ.11 Основы биомеханики Основная печатная литература 

 

1. Бишаева, А. А. Физическая культура [Текст]/ 

А. А. Бишаева. - Москва: Академия, 2010. - 

(Начальное и среднее профессиональное 

образование). 

 

2. Капилевич, Л. В. Физиология человека. Спорт 

[Текст]: учебное пособие для СПО/ Л. В. 

Капилевич. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 141 с.: ил. - (Профессиональное 

образование).  

 

3. Физическая культура [Текст]: учебник для 

студентов СПО / Н. В. Решетников [и др.]. - 18-

е изд., стер. - Москва: Академия, 2017. - 176 с.: 

ил. - (Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Германов, Г. Н.  Основы биомеханики: 

двигательные способности и физические 

качества (разделы теории физической 

культуры): учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. Н. 

Германов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 224 с. 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для 

среднего профессионального образования/ 

Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 450 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18496-9. — URL: https://urait.ru/bcode/562057 

 

2. Алхасов, Д. С. Организация и проведение 

внеурочной деятельности по физической культуре: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 115 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21717-9. — URL: https://urait.ru/bcode/581967  

 

3. Алхасов, Д. С.  Теория и история физической 

культуры и спорта: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ Д. С. 

Алхасов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 216 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15307-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585867  

 

4. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

https://urait.ru/bcode/586029
https://urait.ru/bcode/562057
https://urait.ru/bcode/581967
https://urait.ru/bcode/585867


— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11148-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587468 

 

2. Стеблецов, Е. А.  Основы биомеханики: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Е. А. Стеблецов, И. И. Болдырев; 

под общей редакцией Е. А. Стеблецова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 179 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18428-0. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. - 

URL: https://urait.ru/bcode/588350 

 

3. Туревский, И. М.  Биомеханика двигательной 

деятельности: формирование психомоторных 

способностей: учебник для среднего 

профессионального образования/ И. М. 

Туревский. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 353 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11024-1. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587502 

 

 

образования/ А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина,  

Ю. А. Богащенко. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 424 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-02612-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/560907 

 

5. Общая физическая подготовка в рамках 

самостоятельных занятий студентов: учебник для 

среднего профессионального образования/ М. С. 

Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. 

Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 129 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568420  

 

6. Самостоятельная работа студента по физической 

культуре: учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19296-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566885  

 

7. Стеблецов, Е. А.  Биомеханика: учебник для вузов/ Е. 

А. Стеблецов, И. И. Болдырев, Е. С. Болдырева. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 159 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16481-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588430 

ОПЦ.12 Теория и история 

физической культуры и спорта 
Основная печатная литература 

 

1. Барчуков, И. С. Физическая культура и спорт: 

методология, теория, практика [Текст]: учебное 

пособие для студентов высш. учеб. заведений/ И. С. 

https://urait.ru/bcode/587468
https://urait.ru/bcode/588350
https://urait.ru/bcode/587502
https://urait.ru/bcode/560907
https://urait.ru/bcode/568420
https://urait.ru/bcode/566885
https://urait.ru/bcode/588430


1. Барчуков, И. С. Теория и методика 

физического воспитания и спорта [Текст]: 

учебник/ И. С. Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. 

- Москва: КНОРУС, 2011. - 365 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

3. Голощапов, Б. Р. История физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Б. 

Р. Голощапов. - 3-е изд., стереотип. - Москва: 

Академия, 2005. - 312 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование). 

 

4. Лях, В. И. Физическая культура [Текст]: 

базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего 

профессионального образования/ В. И. Лях. - 

Москва: Просвещение, 2024. - 288 с.: ил. - 

(Учебник СПО). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Алхасов, Д. С.  Теория и история физической 

культуры и спорта: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ Д. 

С. Алхасов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 216 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

Барчуков, А. А. Нестеров; под общ. ред. Н. Н. 

Маликова. - Москва: Академия, 2006. - 528 с.: ил. - 

(Высшее профессиональное образование). 

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и 

массаж [Текст]: учебник/ Ф. Г. Бурякин, В. С. 

Мартынихин. - Москва: КНОРУС, 2021. - 282 с.: ил. 

- (Среднее профессиональное образование).  

 

4. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. Б. 

Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 206 

с. - (Профессиональное образование). 

 

5. Никитушкин, В. Г.  Методическое обеспечение 

физкультурно-спортивной деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования/ В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 231 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19708-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590380 

 

6. Физическая культура [Текст]: учебник для студентов 

СПО / Н. В. Решетников [и др.]. - 18-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2017. - 176 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

https://urait.ru/bcode/590380


978-5-534-15307-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585867  

 

2. Пельменев, В. К.  История физической 

культуры: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. К. 

Пельменев, Е. В. Конеева. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 184 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13023-2. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587156  

 

3. Теория и история физической культуры и 

спорта в 3 т. Том 1. Игры олимпиад: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. 

Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 749 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16545-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587271  

 

4. Теория и история физической культуры и 

спорта в 3 т. Том 2. Олимпийские зимние игры: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, 

И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 442 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16321-6. — Текст: электронный// 

 

7. Физическое воспитание в образовательных 

учреждениях: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. А. Зайцева. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 141 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20652-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566878 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587272  

 

5. Теория и история физической культуры и 

спорта в 3 т. Том 3. Паралимпийские игры: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ О. И. Кузьмина, Г. Н. Германов, 

Е. Г. Цуканова, И. В. Кулькова; под общей 

редакцией Г. Н. Германова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 531 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12100-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587368  

 

6. Теория и методика избранного вида спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией С. Е. Шивринской. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19930-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586037 

ОПЦ.13 Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной 

психологии 

Основная печатная литература 

 

1. Глухов, В. П. Специальная педагогика и 

специальная психология. Практикум [Текст]: 

учебное пособие для академического 

бакалавриата/ В. П. Глухов. - 2-е изд., испр. и 

доп. - Москва: Юрайт, 2017. - 313 с.: ил. - 

(Бакалавр. Академический курс).  

 

1. Акимова, М. К. Психологическая диагностика 

умственного развития детей: учебник для среднего 

профессионального образования/ М. К. Акимова, В. 

Т. Козлова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 265 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10899-6. — URL: https://urait.ru/bcode/587522  

 

2. Астапов, В. М. Коррекционная педагогика с 

основами нейро- и патопсихологии: учебное пособие 

https://urait.ru/bcode/587272
https://urait.ru/bcode/587368
https://urait.ru/bcode/586037
https://urait.ru/bcode/587522


2. Крыжановская, Л. М. Психологическая 

коррекция в условиях инклюзивного 

образования [Текст]: пособие для психологов и 

педагогов/ Л. М. Крыжановская. - Москва: 

ВЛАДОС, 2014. - 144 с.: ил. - (Библиотека 

психолога). 

 

3. Матвеева, М. В. Профессиональное обучение 

детей с интеллектуальными нарушениями в 

условиях образовательного учреждения 

[Текст]: учебно-методическое пособие/ М. В. 

Матвеева, С. Д. Станпакова. - Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2018. - 192 с.: ил. - 

(Высшее образование: Бакалавриат).  

 

4. Мишина, Г. А. Коррекционная и специальная 

педагогика [Текст]: учебное пособие/ Г. А. 

Мишина, Е. Н. Моргачева. - Москва: ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2007. - 138 с. - (Профессиональное 

образование).  

 

5. Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: моделирование 

образовательных программ [Текст]: учебное 

пособие для СПО/ Н. В. Микляева [и др.]; под 

ред. Н. В. Микляевой. - Москва: Юрайт, 2021. - 

362 с.: ил., табл. - (Профессиональное 

образование).  

 

6. Подласый, И. П. Курс лекций по 

коррекционной педагогике [Текст]: учебное 

пособие для студентов сред. спец. учеб. 

заведений/ И. П. Подласый. - Москва: 

для среднего профессионального образования/ В. М. 

Астапов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 161 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-21029-3. — URL : https://urait.ru/bcode/599082  

 

3. Бурина, Е. Д. Преодоление нарушений письма у 

школьников (1 - 5 классы). Традиционные подходы и 

нестандартные приемы [Текст]: пособие/ Е. Д. 

Бурина. - СПб.: КАРО, 2016. - 188 с.: ил. - (Мастер-

класс логопеда).  

 

4. Варенова, Т. В. Коррекция развития детей с особыми 

образовательными потребностями [Текст]: учебно-

методическое пособие/ Т. В. Варенова. - Москва: 

Форум, 2017. - 273 с.  

 

5. Власова, Н. В. Коррекционная и специальная 

педагогика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. Власова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 132 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-14711-7. — URL: https://urait.ru/bcode/585759 

 

6. Ворошнина, Л. В. Коррекционная и специальная 

педагогика. Творческое и речевое развитие 

гиперактивных детей: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. Ворошнина. 

— 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

291 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-06948-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586256 

 

https://urait.ru/bcode/599082
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ВЛАДОС, 2003. - 352 с. - (Коррекционная 

педагогика).  

 

7. Ратнер, Ф. Л. Интегрированное обучение детей 

с ограниченными возможностями в обществе 

здоровых детей [Текст]/ Ф. Л. Ратнер, А. Ю. 

Юсупова. - Москва: ВЛАДОС, 2014. - 176 с.: 

ил. - (Коррекционная педагогика).  

 

Основная электронная литература 

 

1. Галасюк, И. Н. Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии. 

Кураторство семьи особенного ребенка: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ И. Н. Галасюк, Т. В. Шинина. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 179 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09809-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586636 

 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики 

и специальной психологии. Практический 

курс: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ В. П. Глухов. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 369 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21475-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586995 

 

3. Годовникова, Л. В. Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с ОВЗ: учебник 

7. Глухов, В. П. Специальная психология: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. П. 

Глухов. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

334 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21818-3. — URL : 

https://urait.ru/bcode/590506 

 

8. Зайцева, Г. Л. Жестовая речь. Дактилология [Текст]: 

учебник для студентов вузов/ Г. Л. Зайцева. - 

Москва: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2015. - 192 с.: 

ил. - (Коррекционная педагогика).  

 

9. Колесникова, Г. И. Основы специальной педагогики 

и специальной психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. И. Колесникова. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 176 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07973-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586780 

 

10. Кошелева, Н. В. Активизация речевой 

коммуникации у детей и взрослых с патологией речи 

[Текст]: методическое пособие/ Н. В. Кошелева, Н. 

А. Кочеткова. - Москва: ВЛАДОС, 2015. - 200 с.: ил. 

- (Восстановление и развитие речи).  

 

11. Кошелева, Н. В. Развитие памяти и связной 

речи у школьников и взрослых с нарушениями речи: 

новые слова, словосочетания, фразы, рассказы, 

текст. Практикум [Текст]: методическое пособие/ Н. 

В. Кошелева, Е. Е. Каценбоген. - Москва: ВЛАДОС, 

2016. - 96 с.: ил. - (Восстановление и развитие речи).  

 

https://urait.ru/bcode/586636
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для среднего профессионального образования/ 

Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 218 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13059-1. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587839 

 

4. Колосова, Т. А. Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии. Дети 

с нарушением интеллекта: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

А. Колосова, Д. Н. Исаев; под общей редакцией 

Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 151 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12299-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587071 

 

5. Микляева, Н. В. Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии: 

воспитание и обучение детей с задержкой 

психического развития: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. В. 

Микляева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 328 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16054-3. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566369 

 

6. Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: моделирование 

образовательных программ: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

редакцией Н. В. Микляевой. — Москва: 

12. Кузнецов, В. С. Физическая культура [Текст]: 

учебник/ В. С. Кузнецов, Г. А. Колодницкий. - 3-е 

изд., испр. - Москва: КНОРУС, 2023. - 256 с.: ил. - 

(Среднее профессиональное образование).  

 

13. Лечебная педагогика в дошкольной 

дефектологии: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ под редакцией Н. 

В. Микляевой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 516 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21471-0. — URL : 

https://urait.ru/bcode/587858  

 

14. Лютова, Е. К. Шпаргалка для взрослых: 

Психокоррекционная работа с гиперактивными, 

агрессивными, тревожными и аутичными детьми 

[Текст]/ Е. К. Лютова, Г. Б. Монина. - Москва: 

Генезис, 2000. - 192 с. 

 

15. Матвеева, М. В. Профессиональное обучение 

детей с интеллектуальными нарушениями в 

условиях образовательного учреждения [Текст]: 

учебно-методическое пособие/ М. В. Матвеева, С. Д. 

Станпакова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2016. - 

192 с.: ил. - (Высшее образование: Бакалавриат).  

 

16. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации воспитательно-

образовательной и оздоровительной деятельности 

ГООЦ "Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; 

авт., разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  
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Издательство Юрайт, 2026. — 362 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12535-1. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587536 

 

7. Шашкина, Г. Р. Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии: 

логопедическая ритмика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Г. Р. 

Шашкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 215 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10463-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586693 

 

8. Шевцова, Е. Е. Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии: 

заикание: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. Е. 

Шевцова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 242 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10518-6. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586710 

 

17. Специальная педагогика и психология. Аутизм 

и расстройства аутистического спектра: учебник для 

среднего профессионального образования/ 

ответственный редактор О. С. Никольская. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 295 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20991-4. — URL: https://urait.ru/bcode/590086 

 

18. Тинин, В. А. Комплексное восстановление речи 

у взрослых пациентов [Текст]: альбом логопеда/ В. 

А. Тинин. - Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2017. - 111 с.: 

ил. - (Наука и практика).  

 

19. Фесенко, Ю. А. Детская и подростковая 

психотерапия: неврозы у детей: учебник для 

среднего профессионального образования/ Ю. А. 

Фесенко, В. И. Гарбузов. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12336-4. — URL: https://urait.ru/bcode/586686 

 

ОПЦ.14 Теория и организация 

адаптивной физической культуры 
Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

2. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и 

массаж [Текст]: учебник/ Ф. Г. Бурякин, В. С. 

Мартынихин. - Москва: КНОРУС, 2021. - 282 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

2. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура для 

детей с нарушениями в развитии: учебник для 

среднего профессионального образования/ Н. Л. 

Литош. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

156 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
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с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

3. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник/ ред. С. Н. Попова. - 5 изд., стерот. - 

Москва: Академия, 2008. - 414 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

Основная электронная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585844 

 

2. Токарская, Л. В. Теория и методика 

физического воспитания детей и подростков с 

умственной отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19144-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566498 

978-5-534-13349-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588043 

 

3. Малкин, В. Р. Психологические методы подготовки 

спортсменов: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Р. Малкин, Л. Н. 

Рогалева; под научной редакцией В. Н. Люберцева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 85 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19043-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566288 

 

4. Никитушкин, В. Г.  Методическое обеспечение 

физкультурно-спортивной деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования/ В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 231 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19708-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590380 

 

5. Физическое воспитание в образовательных 

учреждениях: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. А. Зайцева. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 141 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20652-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566878 

ОПЦ.15 Медицинские основы 

адаптивной физической культуры 

и спорта 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

1. Андриянова, Е. Ю.  Спортивная медицина: учебник 

для вузов/ Е. Ю. Андриянова. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

341 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

17434-2. — Текст: электронный// Образовательная 

https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/566498
https://urait.ru/bcode/588043
https://urait.ru/bcode/566288
https://urait.ru/bcode/590380
https://urait.ru/bcode/566878


изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

2. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и 

массаж [Текст]: учебник/ Ф. Г. Бурякин, В. С. 

Мартынихин. - Москва: КНОРУС, 2021. - 282 

с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

3. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник для студентов высших учебных 

заведений/ С. Н. Попов, Т. С. Гарасева, Н. М. 

Валеев; ред. С. Н. Попова. - Москва: Академия, 

2004. - 461 с. - (Высшее профессиональное 

образование). 

 

4. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник/ ред. С. Н. Попова. - 5 изд., стерот. - 

Москва: Академия, 2008. - 414 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

5. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации 

воспитательно-образовательной и 

оздоровительной деятельности ГООЦ 

"Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; авт., 

разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  

 

Основная электронная литература 

 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590597  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Москва: Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - 

(Профессиональное образование). 

 

3. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация: учебник 

для среднего профессионального образования/ И. 

В. Ильина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 333 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17225-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584263 

 

4. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. 

Практикум: учебник для среднего 

профессионального образования/ И. В. Ильина. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 244 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17269-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585121 

 

5. Митяева, А. М. Здоровьесберегающие 

педагогические технологии [Текст]: учебное 

пособие/ А. М. Митяева. - Москва: Академия, 2008. 

- 189 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

https://urait.ru/bcode/590597
https://urait.ru/bcode/584263
https://urait.ru/bcode/585121


1. Андриянова, Е. Ю.  Спортивная медицина: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Е. Ю. 

Андриянова. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 341 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17430-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589306 

 

2. Лечебная и адаптивная физическая культура. 

Плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. Ж. 

Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. Попов, Т. С. 

Морозова; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586602  

 

3. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура 

для детей с нарушениями в развитии: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Н. Л. Литош. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13349-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588043 

 

4. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной 

физической культуры: учебник для среднего 

6. Рубанович, В. Б.  Основы врачебного контроля при 

занятиях физической культурой: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ В. Б. 

Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 253 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11150-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587578 

 

7. Туманян, Г. С. Здоровый образ жизни и физическое 

совершенствование [Текст]: учебное пособие/ Г. С. 

Туманян. - Москва: Академия, 2006. - 336 с.: ил. - 

(Высшее профессиональное образование). 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/589306
https://urait.ru/bcode/586602
https://urait.ru/bcode/588043
https://urait.ru/bcode/587578


профессионального образования/ М. Д. Рипа, 

И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 158 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07858-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585699 

ОПЦ.16 Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности 

Основная печатная литература 

 

1. Барчуков, И. С. Теория и методика 

физического воспитания и спорта [Текст]: 

учебник/ И. С. Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. 

- Москва: КНОРУС, 2011. - 365 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

2. Бишаева, А. А. Физическая культура [Текст]/ 

А. А. Бишаева. - Москва: Академия, 2010. - 

(Начальное и среднее профессиональное 

образование). 

 

3. Лях, В. И. Физическая культура [Текст]: 

базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего 

профессионального образования/ В. И. Лях. - 

Москва: Просвещение, 2024. - 288 с.: ил. - 

(Учебник СПО). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Адаптивное плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией Н. Ж. Булгаковой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 361 с. — 

1. Коротаева, О. В.  Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в области физической 

культуры. Чирлидинг: учебник для среднего 

профессионального образования/ О. В. Коротаева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 72 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19960-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589876 

 

2. Михайлов, Н. Г.  Методика обучения физической 

культуре. Аэробика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. Г. Михайлов, Э. 

И. Михайлова, Е. Б. Деревлёва. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 138 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07636-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585642 

 

3. Найминова Э.Б. Физкультура: Методика 

преподавания, спортивные игры [Текст]: спортивные 

игры на уроках физкультуры. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2001. - 254 с.: ил. – (Книга для учителя). 

 

4. Нестеровский, Д. И. Баскетбол: Теория и методика 

обучения [Текст]: учебное пособие для студ. высш. 

https://urait.ru/bcode/585699
https://urait.ru/bcode/589876
https://urait.ru/bcode/585642


(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18728-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589619  

 

2. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания. Гимнастика: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 247 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21527-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/575089 

 

3. Алхасов, Д. С. Базовые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Легкая атлетика: учебник для 

среднего профессионального образования/ Д. 

С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 300 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13356-1. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587954  

 

4. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания: Спортивные игры: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 313 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15283-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567949  

пед. учеб. заведений/ Д. И. Нестеровский. - Москва: 

Академия, 2004. - 336 с. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

5. Петров, П. К. Методика преподавания гимнастики в 

школе [Текст]: учебник/ П. К. Петров. - Москва: 

ВЛАДОС, 2000. - 448 с.: ил. - (Учебник для вузов). 1 

кн 

 

6. Плавание с методикой преподавания: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

общей редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 344 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08846-5. — URL: https://urait.ru/bcode/586601  

 

7. Поливаев, А. Г. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности. 

Соревнования по игровым видам спорта: учебник 

для среднего профессионального образования/ А. Г. 

Поливаев. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 103 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13056-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587611 

 

8. Сизоненко, В. В. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания. Гимнастика: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. В. 

Сизоненко. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 115 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15551-8. — URL : 

https://urait.ru/bcode/588876 

 

https://urait.ru/bcode/589619
https://urait.ru/bcode/575089
https://urait.ru/bcode/587954
https://urait.ru/bcode/567949
https://urait.ru/bcode/586601
https://urait.ru/bcode/587611
https://urait.ru/bcode/588876


 

5. Димова, А. Л. Базовые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. Л. Димова. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 420 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-20552-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590439 

 

6. Поливаев, А. Г. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности. 

Соревнования по игровым видам спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 103 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13056-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566318 

 

7. Спортивные игры: правила, тактика, техника: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под общей редакцией Е. В. 

Конеевой. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 344 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18365-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587121 

9. Спортивные игры: Практика, тактика, техника 

[Текст]/ под ред. Е. В. Конеевой. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2004. - 448 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

10. Спортивные игры: Техника, тактика, обучения 

[Текст]: учебник/ Ю. Д. Железняк, Ю. М. Портнов, 

В. П. Савин, А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. 

Железняка, Ю. М. Портнова. – Москва: Академия, 

2001. – 519с.: ил. – (Высшее образование). 

 

11. Теннис, настольный теннис, бадминтон: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 95 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19052-6. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589738 

 

12. Теория и методика избранного вида спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией С. Е. Шивринской. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 207 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19930-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586037  

ОПЦ.17 Правовое обеспечение в 

профессиональной деятельности 
Основная печатная литература 

 

1. Матвеев, Р. Ф. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности [Текст]: 

краткий курс; учебное пособие/ Р. Ф. Матвеев. - 

2 изд., испр. и доп. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-

1. Афанасьев, И. В.  Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования/ И. В. 

Афанасьев, И. В. Афанасьева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 184 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

https://urait.ru/bcode/590439
https://urait.ru/bcode/566318
https://urait.ru/bcode/587121
https://urait.ru/bcode/589738
https://urait.ru/bcode/586037


М, 2013. - 128 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

2. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности [Текст]: учебник для СПО/ ред. А. 

Я. Капустина. - 2 изд, прераб. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2016. - 383 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности [Текст]: учебник/ под ред. Д. О. 

Тузова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2005. - 

384 с. - (Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Боголюбов, С. А. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности в области 

сельского, лесного и рыбного хозяйства: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ С. А. 

Боголюбов, Е. А. Позднякова. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 479 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17929-3. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584043 

 

2. Лютягина, Е. А. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования/ Е. 

А. Лютягина, А. М. Волков; под общей 

редакцией Е. А. Лютягиной. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 294 с. — (Профессиональное 

534-16134-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586979   

 

2. Бархатова, Е. Ю. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности [Текст]: учебник/ Е. 

Ю. Бархатова. - Москва: Велби; [Б. м.]: Проспект, 

2006. - 462 с. 

 

3. Матвеев, Р. Ф. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности [Текст]: краткий 

курс/ Р. Ф. Матвеев. - 2 изд., испр. и доп. - Москва: 

Форум, 2011. - 128 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

4. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности [Текст]: учебное пособие/ под ред. А. 

Я. Капустина. - Москва: Гардарики, 2005. - 335 с. - 

(FUNDAMENTA).  

 

5. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ А. П. Анисимов, А. 

Я. Рыженков, А. Ю. Осетрова, О. В. Попова; под 

редакцией А. Я. Рыженкова. — 6-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 344 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16129-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585752   

 

6. Шаблова, Е. Г. Правовые основы профессиональной 

деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования/ Е. Г. Шаблова, О. 

https://urait.ru/bcode/584043
https://urait.ru/bcode/586979
https://urait.ru/bcode/585752


образование). — ISBN 978-5-534-20613-5. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583710    

 

3. Николюкин, С. В.  Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования/ С. В. Николюкин. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-14511-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/599019  

 

4. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ под 

общей редакцией А. П. Альбова, С. В. 

Николюкина. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 425 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-16691-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584002   

В. Жевняк, Т. П. Шишулина; под общей редакцией 

Е. Г. Шабловой. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 154 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17602-5. — URL: https://urait.ru/bcode/565405  

ОПЦ.18 Теоретические основы 

планирования и проведения 

занятий по программам 

адаптивного физического 

воспитания и индивидуальным 

планам физической реабилитации. 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

2. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. 

Б. Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

2. Лечебная и адаптивная физическая культура. 

Плавание: учебник для среднего профессионального 

образования/ Н. Ж. Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. 

Попов, Т. С. Морозова; под редакцией Н. Ж. 

Булгаковой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

https://urait.ru/bcode/583710
https://urait.ru/bcode/599019
https://urait.ru/bcode/584002
https://urait.ru/bcode/565405


2007. - 206 с. - (Профессиональное 

образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Алхасов, Д. С.  Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной работы: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 144 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15486-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589107  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. —URL: 

https://urait.ru/bcode/585844  

 

3. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ И. В. Ильина. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 333 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-17225-6. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584263  

 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586602    

 

3. Митяева, А. М. Здоровьесберегающие 

педагогические технологии [Текст]: учебное 

пособие/ А. М. Митяева. - Москва: Академия, 2008. - 

189 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

4. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной 

физической культуры: учебник для среднего 

профессионального образования/ М. Д. Рипа, И. В. 

Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 158 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07858-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585699 

 

5. Самостоятельная работа студента по физической 

культуре: учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19296-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587994 

 

6. Токарская, Л. В. Теория и методика физического 

воспитания детей и подростков с умственной 

отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. Токарская, Н. 

https://urait.ru/bcode/589107
https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/584263
https://urait.ru/bcode/586602
https://urait.ru/bcode/585699
https://urait.ru/bcode/587994


4. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. 

Практикум: учебник для среднего 

профессионального образования/ И. В. Ильина. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 244 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17269-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585121   

 

5. Литвинов, С. А. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы учителя 

физической культуры. Календарно-

тематическое планирование: учебник для 

среднего профессионального образования/ С. 

А. Литвинов. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 413 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11320-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566064 

 

6. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура 

для детей с нарушениями в развитии: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Н. Л. Литош. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13349-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588043  

 

7. Никитушкин, В. Г.  Методическое обеспечение 

физкультурно-спортивной деятельности: 

учебное пособие для среднего 

А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19144-8. — URL: https://urait.ru/bcode/566498  

 

7. Туманян, Г. С. Здоровый образ жизни и физическое 

совершенствование [Текст]: учебное пособие/ Г. С. 

Туманян. - Москва: Академия, 2006. - 336 с.: ил. - 

(Высшее профессиональное образование). 

 

8. Холодов Ж.К. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений/Ж.К. 

Холодов, В.С. Кузнецов. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Академия, 2001. -480 с.: ил. – (Высшее 

образование). 

https://urait.ru/bcode/585121
https://urait.ru/bcode/566064
https://urait.ru/bcode/588043
https://urait.ru/bcode/566498


профессионального образования/ В. Г. 

Никитушкин. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 231 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19708-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/590380  

ОПЦ.19 Теория и методика 

организации и проведения учебно-

тренировочного процесса по виду 

адаптивного спорта (группе 

спортивных дисциплин) 

Основная печатная литература 

 

1. Барчуков, И. С. Физическая культура и спорт: 

методология, теория, практика [Текст]: 

учебное пособие для студентов высш. учеб. 

заведений/ И. С. Барчуков, А. А. Нестеров; под 

общ. ред. Н. Н. Маликова. - Москва: Академия, 

2006. - 528 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование). 

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

3. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации 

воспитательно-образовательной и 

оздоровительной деятельности ГООЦ 

"Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; авт., 

разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  

 

Основная электронная литература 

1. Барчуков, И. С. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебник/ И. С. 

Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. - Москва: КНОРУС, 

2011. - 365 с. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. Б. 

Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 206 

с. - (Профессиональное образование). 

 

4. Теория и история физической культуры и спорта в 3 

т. Том 3. Паралимпийские игры: учебник для 

среднего профессионального образования/ О. И. 

Кузьмина, Г. Н. Германов, Е. Г. Цуканова, И. В. 

Кулькова; под общей редакцией Г. Н. Германова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 531 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12100-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587368 

https://urait.ru/bcode/590380
https://urait.ru/bcode/587368


 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. —URL: 

https://urait.ru/bcode/585844 

 

2. Подготовка педагога дополнительного 

образования в области физической культуры: 

психологическое сопровождение в детско-

юношеском спорте: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. В. Родионова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 251 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12560-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587595   

 

3. Семёнова, Г. И.  Спортивная ориентация и 

отбор: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Г. И. 

Семёнова; под научной редакцией И. В. 

Еркомайшвили. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 100 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17874-6. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533884 

 

5. Теория и методика избранного вида спорта: учебник 

для среднего профессионального образования/ под 

редакцией С. Е. Шивринской. — 3-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19930-7. — URL: https://urait.ru/bcode/586037 

 

6. Токарская, Л. В. Теория и методика физического 

воспитания детей и подростков с умственной 

отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. Токарская, Н. 

А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19144-8. — URL: https://urait.ru/bcode/566498 

 

7. Холодов Ж.К. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений/Ж.К. 

Холодов, В.С. Кузнецов. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Академия, 200 1. -480 с.: ил. – (Высшее 

образование). 

 

 

 

ОПЦ.20 Организация судейства 

спортивных соревнований по виду 
Основная печатная литература 

 

1. Барчуков, И. С. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебник/ И. С. 

https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/587595
https://urait.ru/bcode/533884
https://urait.ru/bcode/586037
https://urait.ru/bcode/566498


адаптивного спорта (спортивной 

дисциплине). 

1. Барчуков, И. С. Физическая культура и спорт: 

методология, теория, практика [Текст]: 

учебное пособие для студентов высш. учеб. 

заведений/ И. С. Барчуков, А. А. Нестеров; под 

общ. ред. Н. Н. Маликова. - Москва: Академия, 

2006. - 528 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование). 

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. —URL: 

https://urait.ru/bcode/585844 

 

2. Григорьев, О. А.  Организация физкультурно-

оздоровительной работы в детском 

оздоровительном лагере: учебник для среднего 

профессионального образования/ О. А. 

Григорьев, Е. А. Стеблецов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 261 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13337-0. — Текст: электронный// 

Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. - Москва: КНОРУС, 

2011. - 365 с. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование).  

 

3. Григорьев, О. А.  Организация физкультурно-

оздоровительной работы в детском оздоровительном 

лагере: учебник для вузов/ О. А. Григорьев, Е. А. 

Стеблецов. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 261 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-12478-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587892 

 

4. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. Б. 

Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 206 

с. - (Профессиональное образование). 

 

5. Педагогика здоровья и здорового образа жизни 

[Текст]: программа организации воспитательно-

образовательной и оздоровительной деятельности 

ГООЦ "Тимуровец"/ авт., разраб. А. Г. Щедрина; 

авт., разраб. Б. А. Дейч; авт., разраб. Е. В. Лисецкая. 

- Новосибирск: МКОУ ДОД Городской 

оздоровительно-образовательный центр 

"Тимуровец", 2015. - 50 с.  

 

https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/587892


Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587907 

 

3. Подготовка педагога дополнительного 

образования в области физической культуры: 

психологическое сопровождение в детско-

юношеском спорте: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. В. Родионова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 251 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12560-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587595   

 

4. Семёнова, Г. И.  Спортивная ориентация и 

отбор: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Г. И. 

Семёнова; под научной редакцией И. В. 

Еркомайшвили. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 100 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17874-6. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533884 

6. Поливаев, А. Г.  Организация судейства и 

проведение соревнований по игровым видам спорта 

(баскетбол, волейбол, мини-футбол): учебник для 

вузов/ А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 103 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11446-1. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587344 

 

7. Токарская, Л. В. Теория и методика физического 

воспитания детей и подростков с умственной 

отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. Токарская, Н. 

А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19144-8. — URL: https://urait.ru/bcode/566498 

 

8. Холодов Ж.К. Теория и методика физического 

воспитания и спорта [Текст]: учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений/Ж.К. 

Холодов, В.С. Кузнецов. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Академия, 200 1. -480 с.: ил. – (Высшее 

образование). 

 

ОПЦ.21 Материально-техническая 

база адаптивной физической 

культуры 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

1. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Д. С. Алхасов, А. 

К. Пономарев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 247 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21527-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/575089 

 

https://urait.ru/bcode/587907
https://urait.ru/bcode/587595
https://urait.ru/bcode/533884
https://urait.ru/bcode/587344
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2. Спортивные игры: Практика, тактика, техника 

[Текст]/ под ред. Е. В. Конеевой. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2004. - 448 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. —URL: 

https://urait.ru/bcode/585844  

 

2. Подготовка педагога дополнительного 

образования в области физической культуры: 

психологическое сопровождение в детско-

юношеском спорте: учебник для среднего 

профессионального образования/ под общей 

редакцией А. В. Родионова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 251 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12560-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587595 

 

3. Семёнова, Г. И.  Спортивная ориентация и 

отбор: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Г. И. 

Семёнова; под научной редакцией И. В. 

Еркомайшвили. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 100 с. — (Профессиональное 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Спортивные игры: Техника, тактика, обучения 

[Текст]: учебник/ Ю. Д. Железняк, Ю. М. Портнов, 

В. П. Савин, А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. 

Железняка, Ю. М. Портнова. – Москва: Академия, 

2001. – 519с.: ил. – (Высшее образование). 

 

4. Спортивные игры: правила, тактика, техника: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под общей редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 344 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18365-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587121 

 

5. Теннис, настольный теннис, бадминтон: учебник для 

среднего профессионального образования/ под 

редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 95 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19052-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589738 

 

 

https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/587595
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https://urait.ru/bcode/589738


образование). — ISBN 978-5-534-17874-6. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533884  

 

4. Токарская, Л. В. Теория и методика 

физического воспитания детей и подростков с 

умственной отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19144-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566498  

ПМ.01 Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы 

с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

2. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и 

массаж [Текст]: учебник/ Ф. Г. Бурякин, В. С. 

Мартынихин. - Москва: КНОРУС, 2021. - 282 

с.: ил. - (Среднее профессиональное 

образование).  

 

3. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник для студентов высших учебных 

заведений/ С. Н. Попов, Т. С. Гарасева, Н. М. 

Валеев; ред. С. Н. Попова. - Москва: Академия, 

2004. - 461 с. - (Высшее профессиональное 

образование).  

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

2. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация: учебник 

для среднего профессионального образования/ И. В. 

Ильина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 333 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17225-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584263  

 

3. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. 

Практикум: учебник для среднего 

профессионального образования/ И. В. Ильина. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 244 с. — (Профессиональное 

https://urait.ru/bcode/533884
https://urait.ru/bcode/566498
https://urait.ru/bcode/584263


 

4. Лечебная физическая культура [Текст]: 

учебник/ ред. С. Н. Попова. - 5 изд., стерот. - 

Москва: Академия, 2008. - 414 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

Основная электронная литература 

 

1. Адаптивное плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией Н. Ж. Булгаковой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 361 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18728-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589619  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 

среднего профессионального образования/ Т. 

П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16755-9. —URL: 

https://urait.ru/bcode/585844  

 

3. Лечебная и адаптивная физическая культура. 

Плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. Ж. 

Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. Попов, Т. С. 

Морозова; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

образование). — ISBN 978-5-534-17269-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585121 

 

4. Малкин, В. Р. Психологические методы подготовки 

спортсменов: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Р. Малкин, Л. Н. 

Рогалева; под научной редакцией В. Н. Люберцева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 85 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19043-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566288  

 

5. Митяева, А. М. Здоровьесберегающие 

педагогические технологии [Текст]: учебное 

пособие/ А. М. Митяева. - Москва: Академия, 2008. - 

189 с.: ил. - (Высшее профессиональное 

образование).  

 

6. Никитушкин, В. Г. Теория и методика физического 

воспитания. Оздоровительные технологии: учебник 

для среднего профессионального образования/ В. Г. 

Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 3-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 279 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17034-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563332 

 

7. Рубанович, В. Б.  Основы врачебного контроля при 

занятиях физической культурой: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ В. Б. 

Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 253 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11150-7. — Текст: электронный// 

https://urait.ru/bcode/589619
https://urait.ru/bcode/585844
https://urait.ru/bcode/585121
https://urait.ru/bcode/566288
https://urait.ru/bcode/563332


978-5-534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586602    

 

4. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура 

для детей с нарушениями в развитии: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Н. Л. Литош. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13349-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588043 

 

5. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной 

физической культуры: учебник для среднего 

профессионального образования/ М. Д. Рипа, 

И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 158 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07858-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585699 

 

6. Токарская, Л. В. Теория и методика 

физического воспитания детей и подростков с 

умственной отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19144-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566498 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587578  

 

https://urait.ru/bcode/586602
https://urait.ru/bcode/588043
https://urait.ru/bcode/585699
https://urait.ru/bcode/566498
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ПМ.02 Методическое обеспечение 

физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

Основная электронная литература 

 

1. Адаптивное плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией Н. Ж. Булгаковой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 361 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18728-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
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2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры: учебник для 
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П. Бегидова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 
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https://urait.ru/bcode/585844   
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и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 333 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-17225-6. — Текст: 

1. Алхасов, Д. С.  Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной работы: учебник 

для среднего профессионального образования/ Д. С. 

Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

144 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15486-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589107  

 

2. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 

физической культуры [Текст]: учебное пособие для 

СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование). 

 

3. Лечебная и адаптивная физическая культура. 

Плавание: учебник для среднего профессионального 

образования/ Н. Ж. Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. 

Попов, Т. С. Морозова; под редакцией Н. Ж. 

Булгаковой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586602  

 

4. Литвинов, С. А. Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы учителя физической 

культуры. Календарно-тематическое планирование: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ С. А. Литвинов. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 413 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11320-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566064 
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профессионального образования/ И. В. Ильина. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 244 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 
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5. Лечебная и адаптивная физическая культура. 
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профессионального образования/ Н. Ж. 

Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. Попов, Т. С. 

Морозова; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586602  

 

6. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура 

для детей с нарушениями в развитии: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Н. Л. Литош. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13349-3. — 

Текст: электронный// Образовательная 

 

5. Малкин, В. Р. Психологические методы подготовки 

спортсменов: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Р. Малкин, Л. Н. 

Рогалева; под научной редакцией В. Н. Люберцева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 85 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19043-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566288   
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физкультурно-спортивной деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования/ В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 231 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19708-2. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590380  

 

7. Подготовка педагога дополнительного образования 

в области физической культуры: психологическое 

сопровождение в детско-юношеском спорте: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под общей редакцией А. В. Родионова. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 251 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12560-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587595    

 

8. Рубанович, В. Б.  Основы врачебного контроля при 

занятиях физической культурой: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ В. Б. 

Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

https://urait.ru/bcode/584263
https://urait.ru/bcode/585121
https://urait.ru/bcode/586602
https://urait.ru/bcode/566288
https://urait.ru/bcode/590380
https://urait.ru/bcode/587595


платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588043   

 

7. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной 

физической культуры: учебник для среднего 

профессионального образования/ М. Д. Рипа, 

И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 158 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07858-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585699  

 

8. Токарская, Л. В. Теория и методика 

физического воспитания детей и подростков с 

умственной отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19144-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566498  

 

 

 

Издательство Юрайт, 2026. — 253 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11150-7. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587578  

 

9. Самостоятельная работа студента по физической 

культуре: учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19296-4. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587994  

 

10. Теория и история физической культуры и 

спорта в 3 т. Том 3. Паралимпийские игры: учебник 

для среднего профессионального образования/ О. И. 

Кузьмина, Г. Н. Германов, Е. Г. Цуканова, И. В. 

Кулькова; под общей редакцией Г. Н. Германова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 531 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12100-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587368 

ПМ.03 Организация адаптивного 

физического воспитания 

обучающихся в специальных 

(коррекционных) и 

общеобразовательных 

организациях 

Основная печатная литература 

 

1. Бегидова, Т. П. Теория и организация 

адаптивной физической культуры [Текст]: 

учебное пособие для СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2023. - 191 

с.: ил. - (Профессиональное образование). 

 

1. Адаптивное плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ под редакцией Н. 

Ж. Булгаковой. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 361 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-18728-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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2. Матвеева, М. В. Профессиональное обучение 

детей с интеллектуальными нарушениями в 

условиях образовательного учреждения 

[Текст]: учебно-методическое пособие/ М. В. 

Матвеева, С. Д. Станпакова. - Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2018. - 192 с.: ил. - 

(Высшее образование: Бакалавриат).  

 

3. Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: моделирование 

образовательных программ [Текст]: учебное 

пособие для СПО/ Н. В. Микляева [и др.]; под 

ред. Н. В. Микляевой. - Москва: Юрайт, 2021. - 

362 с.: ил., табл. - (Профессиональное 

образование).  
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2. Бегидова, Т. П. Теория и организация 
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Издательство Юрайт, 2026. — 181 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

2. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Д. С. Алхасов, А. 

К. Пономарев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 247 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-21527-4. — URL: 
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3. Бегидова, Т. П. Теория и организация адаптивной 
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СПО/ Т. П. Бегидова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Юрайт, 2021. - 191 с.: ил. - (Профессиональное 

образование).2 шт 

 

4. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. 

Практикум: учебник для среднего 
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е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 244 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17269-0. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 
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5. Лечебная и адаптивная физическая культура. 

Плавание: учебник для среднего профессионального 

образования/ Н. Ж. Булгакова, С. Н. Морозов, О. И. 

Попов, Т. С. Морозова; под редакцией Н. Ж. 

Булгаковой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08973-8. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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5. Никитушкин, В. Г.  Методическое обеспечение 
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— (Профессиональное образование). — ISBN 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
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образования/ С. А. Литвинов. — 2-е изд. — Москва: 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
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для среднего профессионального образования/ В. Б. 

Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 
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Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 158 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07858-9. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/585699 
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редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

148 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-19296-4. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 
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534-17874-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией С. Е. Шивринской. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 207 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19930-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586037  
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профессионального образования/ под общей 

редакцией А. А. Зайцева. — 3-е изд., перераб. и доп. 
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9. Токарская, Л. В. Теория и методика 

физического воспитания детей и подростков с 

умственной отсталостью: учебник для среднего 

профессионального образования/ Л. В. 

Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. — 
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профессии 23168 Инструктор по 

спорту 

Основная печатная литература 

 

1. Барчуков, И. С. Теория и методика 

физического воспитания и спорта [Текст]: 

учебник/ И. С. Барчуков; ред. Г. В. Барчуковой. 

- Москва: КНОРУС, 2011. - 365 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

 

2. Лях, В. И. Физическая культура [Текст]: 

базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего 

профессионального образования/ В. И. Лях. - 

Москва: Просвещение, 2024. - 288 с.: ил. - 

(Учебник СПО). 

 

3. Спортивные игры: Практика, тактика, техника 

[Текст]/ под ред. Е. В. Конеевой. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2004. - 448 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование)  

 

Основная электронная литература 

 

1. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

1. Адаптивное плавание: учебник для среднего 

профессионального образования/ под редакцией Н. 

Ж. Булгаковой. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 361 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-18728-1. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589619  

 

2. Григорьев, О. А.  Организация физкультурно-

оздоровительной работы в детском оздоровительном 

лагере: учебник для среднего профессионального 

образования/ О. А. Григорьев, Е. А. Стеблецов. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 261 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13337-0. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587907 

 

3. Кайнова, Э. Б. Общая педагогика физической 

культуры и спорта [Текст]: учебное пособие/ Э. Б. 

Кайнова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. - 206 

с. - (Профессиональное образование). 
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методикой преподавания. Гимнастика: учебник 

для среднего профессионального образования/ 

Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 247 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-21527-4. — URL: 

https://urait.ru/bcode/575089  

 

2. Алхасов, Д. С. Базовые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Легкая атлетика: учебник для 

среднего профессионального образования/ Д. 

С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 300 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13356-1. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587954   

 

3. Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания: Спортивные игры: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 313 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15283-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567949  

 

4. Алхасов, Д. С.  Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной работы: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ Д. С. Алхасов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 144 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

профессионального образования/ В. Р. Малкин, Л. Н. 

Рогалева; под научной редакцией В. Н. Люберцева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 85 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19043-4. — URL: https://urait.ru/bcode/566288  

 

5. Михайлов, Н. Г.  Методика обучения физической 

культуре. Аэробика: учебник для среднего 

профессионального образования/ Н. Г. Михайлов, Э. 

И. Михайлова, Е. Б. Деревлёва. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 138 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07636-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585642  

 

6. Найминова Э.Б. Физкультура: Методика 

преподавания, спортивные игры [Текст]: спортивные 

игры на уроках физкультуры. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2001. - 254 с.: ил. – (Книга для учителя). 

 

7. Нестеровский, Д. И. Баскетбол: Теория и методика 

обучения [Текст]: учебное пособие для студ. высш. 

пед. учеб. заведений/ Д. И. Нестеровский. - Москва: 

Академия, 2004. - 336 с. - (Высшее 

профессиональное образование).  

 

8. Никитушкин, В. Г.  Методическое обеспечение 

физкультурно-спортивной деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования/ В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 231 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19708-2. — Текст: электронный// 
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978-5-534-15486-3. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589107  

 

5. Баскетбол, волейбол: учебник для среднего 

профессионального образования/ под 

редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 176 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-19018-2. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589705 

 

6. Гладюк, В. Г. Футбол: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Г. Гладюк, 

Е. В. Конеева; под редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 106 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19019-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/589716 

 

7. Димова, А. Л. Базовые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания: учебник для среднего 

профессионального образования/ А. Л. Димова. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 420 

с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-20552-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590439  

 

8. Подготовка педагога дополнительного 

образования в области физической культуры: 

психологическое сопровождение в детско-

юношеском спорте: учебник для среднего 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590380  

 

9. Поливаев, А. Г.  Организация судейства и 

проведение соревнований по игровым видам спорта 

(баскетбол, волейбол, мини-футбол): учебник для 

вузов/ А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 103 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11446-1. — Текст: 

электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587344  

 

10. Плавание с методикой преподавания: учебник 

для среднего профессионального образования/ под 

общей редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 344 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08846-5. — URL: https://urait.ru/bcode/586601   

 

11. Сизоненко, В. В. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания. Гимнастика: учебник для 

среднего профессионального образования/ В. В. 

Сизоненко. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. 

— 115 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15551-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588876 

 

12. Спортивные игры: Практика, тактика, техника 

[Текст]/ под ред. Е. В. Конеевой. - Ростов н/Д.: 

Феникс, 2004. - 448 с.: ил. - (Высшее 

профессиональное образование)  
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профессионального образования/ под общей 
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— (Профессиональное образование). — ISBN 
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10. Семёнова, Г. И.  Спортивная ориентация и 
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профессионального образования/ Г. И. 

Семёнова; под научной редакцией И. В. 

Еркомайшвили. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 100 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17874-6. — 

Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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В. П. Савин, А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. 
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2001. – 519с.: ил. – (Высшее образование). 
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17. Холодов Ж.К. Теория и методика физического 
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— ISBN 978-5-534-18365-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587121 

 

12. Теория и методика обучения предмету 

"физическая культура": водные виды спорта: 

учебник для среднего профессионального 

образования/ под редакцией Н. Ж. Булгаковой. 

— 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2026. — 319 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19404-3. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587483 

Москва: Академия, 2001. -480 с.: ил. – (Высшее 

образование). 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/587121
https://urait.ru/bcode/587483

